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Sumar:
Prezentul Raport, intocmit ca urmare a vizitei efectuate la Sectia Exterioari
Valu lui Traian, structuri din cadrul Penitenciarului Constanta — Poarta Alba,
este structurat pe trei capitole, dupi cum urmeazi:

1. Cadrul general si organizarea vizitei
2. Constatirile rezultate din vizita efectuati

3. Recomandari







1. Cadrul general si organizarea vizitei

Domeniul privind prevenirea torturii in locurile de detentie din cadrul institutiei Avocatul
Poporului indeplineste atributii specifice de Mecanism national de prevenire a torturii in locurile de
detentie (MNP) in sensul Protocolului optional, adoptat la New York la 18 decembrie 2002, la
Conventia impotriva torturii si a altor pedepse ori tratamente cu cruzime, inumane sau degradante,
adoptatd la New York la 10 decembrie 1984, ratificat de Romania prin Legea nr. 109/2009.

Constitutia Romaniei, republicatd, consacra in art. 11 obligativitatea statului romén de a
indeplini obligatiile ce-i revin din tratatele la care este parte. De asemenea, articolul precitat, prevede
cd “tratatele ratificate de Parlament, potrivit legii, fac parte din dreptul intern”.

In esenta, potrivit prevederilor legale nationale si internationale, aplicabile in materie!,
mandatul proactiv al MNP constd in prevenirea torturii si a relelor tratamente aplicate
persoanelor aflate in locuri de detentie, prin vizitarea, anuntaté sau inopinata, a locurilor de detentie,
prin formularea de recomandari conducerilor locurilor de detentie vizitate in urma vizitelor efectuate,
prin formularea de propuneri de modificare si completare privind legislatia in domeniu, care, prin
continutul reglementdrilor, privesc drepturile si libertatile cetétenilor, prevdzute de Constitutia
Romaniei, republicatd, prin coordonarea organizarii campaniilor de informare, de educare si instruire
in scopul prevenirii torturii si a pedepselor sau tratamentelor aplicate cu cruzime, inumane sau
degradante etc.

in conformitate cu dispozitiile art. 35 lit. a) si art. 39 alin. (3) din Legea nr. 35/1997 privind
organizarea §i functionarea institutiei Avocatul Popotului, republicats, coroborate cu prevederile art.
19 lit. a) din Protocolul optional, ghidati de pricipiul ’do no harm” (a nu face rau), luand in considerare
si recomandarile Subcomitetului Natiunilor Unite pentru Prevenirea Torturii (SPT) cétre statele pérti
si mecanisme nationale de prevenire referitoare la pandemia bolii coronavirus (COVID-19) *, potrivit
carora “mecanismele nationale de prevenire ar trebui sd isi adapteze metodele de lucru pentru a face
fatd situatiei cauzate de pandemie, pentru a proteja publicul; personalul i personalul care lucreazd
in unitdtile de detentie, inclusiv personalul medical; detinuti; si ei insigi..., fiind responsabilitatea
subcomitetului si a mecanismelor nationale de prevenire sd rdspunda in mod imaginativ si creativ la
noile provocari cu care se confruntd in exercitarea mandatelor lor legate de protocolul optional (pag.
5 din Recomandadriy™,

MNP a efectuat o vizitd anuntati, prin metode alternative, in zilele de 21 si 22 decembrie
2020, la Sectia Exterioara Valu lui Traian, structuri din cadrul Penitenciarului Constanta
Poarta-Alba.

Vizita a avut ca obiective verificarea tratamentului acordat persoanelor custodiate de cétre
unitatea penitenciard, mentionatd anterior, sub aspectul prevenirii torturii, relelor tratamente si
tratamentelor degradante; verificarea mésurilor luate pentru prevenirea si combaterea efectelor
pandemiei COVID-19, precum si oricéror alte aspecte cu relevantd pentru activitatea Mecanismului
National de Prevenire (MNP).

Echipa de vizitd pluridisciplinara a fost alcatuitd din specialisti in domenii precum juridic,
medical, asistentd sociald, psihologic - reprezentanti ai institugiei Avocatul Poporului de la Domeniul
rivind prevenirea torturii in locurile de detentie (MNP), respectiv
— psiholog, — medic si
— asistent social, precum si — reprezentant al Organizatiei
Neguvernamentale ,,Asociatia Romana pentru Transparentd /Transparency International Romania”.

Vizita s-a desfasurat online, prin intermediul aplicatiei Skype, cu respectarea de citre membrii
echipei de vizitd a masurilor de protectie sanitard impotriva infectarii cu virusul SARS-CoV2 pe toata
durata vizitei (purtarea mastii de protectie si péstrarea distantei fizice), fiind prelucrate anterior vizitei,

L Art. 19 raportat la art. 4 din Protocolul optional, coroborate cu dispozitiile art. 2 alin. (2), art. 35 lit. (a) si art. 39

alin. (3) din Legea nr. 35/1997 privind organizarea si functionarea institutiei Avocatul Poporului, republicata.

2 Recomandari ale Subcomitetului catre statele parti si mecanisme nationale de prevenire referitoare la pandemia

bolii coronavirus {COVID-19), disponibile la adresa https://undocs.org/CAT/OP/10, accesata la 24 decembrie 2020.
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in cadrul unei instruiri, urmatoarele materiale: Evaluare de risc si Plan de prevenire si protectie
COVID-19, Procedura SSM pentru eliminarea/diminuarea riscului de infectare cu noul coronavirus
COVID-19, Legea nr. 319/2006 a securitétii si sdnatatii in munca, Mésuri de electrosecuritate, Legea
nr. 307/2006 privind apérarea impotriva incendiilor, Ordinul nr. 3577/2020 privind mésurile pentru
prevenirea contamindrii cu noul coronavirus SARS-CoV-2 si pentru asigurarea desfasurérii activititii
la locul de munca in conditii de securitate si sandtate in muncé, pe perioada starii de alerta, Instructiuni
proprii de securitate si séndtate In munca specifice activititii desfasurate. De asemenea, anterior
vizitei, au fost solicitate unitatii penitenciare unele informatii, ce au putut fi analizate din timp de catre
membrii MNP,

Constatérile si recomandarile din prezentul raport au avut la bazi urmatoarele:

» interviurile realizate, prin videoconferinta, in perioada mentionata, cu:
Directorul Adjunct Siguranta Detinerii si Regim Penitenciar;
Directorul Adjunct Educatie si Asistentd Psihosocialg;
Medicul Sef;
un numdr de 10 persoane private de libertate;

» documente transmise de reprezentantii Penitenciarului Poarta Alba cétre Avocatul Poporului,
respectiv:
documente referitoare la plangerile persoanelor private de libertate adresate altor institutii (inclusiv
Administratiei Nationale a Penitenciarelor) si remise spre solutionare penitenciarului;
documentc referitoare la heteroagresiuni si informaérile la Parchet referitoare la acestea;
documente referitoare la investitiile de capital planificate in 2020;
chestionare completate de persoanele private de libertate cu privire la conditiile de detentie si
tratamentul aplicat (35 de chestionare), chestionare completate de personalul penitenciarului (23 de
chestionare), un chestionar completat de conducerea penitenciarului.

11. Cooperarea conducerii unititii penitenciare cu membrii echipei MNP

Vizita a debutat cu discutiile, realizate prin videoconferintd, cu conducerea unitatii
penitenciare 1n cauzi, respectiv: director adjunct pentru Siguranta Detinerii si Regim Penitenciar -
comisar sef de politie penitenciara, , director adjunct pentru Educatie si
Asistentd Psihosociald - comisar de politie penitenciara, , medic sef -
comisar sef de politie penitenciara, . Conducerea unitatii penitenciare
a acordat sprijin echipei de vizita pentru exercitarea atributiilor sale, punind la dispozitiei informatiile,
st documentele solicitate si oferind lamuriri, acolo unde a fost cazul. De asemenea, a facilitat echipei
de vizitd intrevederile, online, cu persoanele custodiate, in conditii de confidentialitate si cu
respectarea masurilor de siguranti si a masurilor sanitare.

2. Concluziile MNP dupi efectuarea vizitei si intrevederile, online, avute cu persoanele
custodiate de Sectia Exterioard Valu lui Traian - structuri din cadrul Penitenciarului
Constanta Poarta-Alba

Conform Deciziei directorului general al Administratiei Nationale a Penitenciarelor nr.
360/2020 privind profilarea locurilor de detinere din subordinea Administratiei Nationale a
Penitenciarelor, din 28.02.2020 - Anexa nr. 1, Sectia Exterioard Valu lui Traian (denumitd in
continuare Secfia Exterioard) este profilatd pe custodierea persoanelor clasificate in regim
semideschis si deschis (majore), de sex masculin, fiind formata din cinci sectii, din care patru cu regim
de executare semideschis §i o sectie cu regim de executare deschis.

La data vizitei, unitatea penitenciara custodia un numaér de 395 de detinuti, avea o capacitate
legald de 279 de paturi, iar gradul de ocupare era de 132%, unitatea confruntdndu-se cu fenomenul
supraaglomeririi (din documentele prezentate echipei de vizitd a rezultat cd erau 466 de paturi
instalate la momentul vizitei). Membrii echipei MNP au apreciat cd este necesard urgentarea
demersurilor in vederea rezolvdrii supraaglomerdrii, care are impact negativ asupra desfasurarii
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tuturor activitétilor din penitenciar, luind in considerare si Calendarul de méasuri 2018 - 2024 pentru
solutionarea supra-aglomerarii carcerale si a conditiilor de detentie, in executarea hotérarii-pilot
Rezmives si altii impotriva Romaéniei, pronuntatd de CEDO la 25 aprilie 2017, al Ministerului
Justitiei, inregistrat sub nr. 7|2331]17.01.2018.

Analizarea documentelor puse la dispozitia echipei de vizitd de catre conducerea unitétii
penitenciare vizitate, precum si discutiile purtate cu conducerea unititii penitenciare au relevat
urmatoarele aspecte:

- in ceea ce priveste personalul angajat, schema de personal prevedea 143 de posturi. La
momentul vizitei, 115 posturi erau ocupate, iar 28 de posturi erau vacante.
- In perioada pandemiei de COVID-19, situatia posturilor ocupate / vacantate era urmétoarea..

1. Posturi ocupate — 1:
- agent administrativ (gospodar) — prin schimbare din functie;
2. Posturi vacantate — 6:

- 1 post medic — prin pensionare

- 3 posturi agent operativ principal (supraveghere) — prin pensionare
- 1 post sef punct fucru — prin pensionare

- 1 post agent tehnic (instalator) — prin pensionare;

- din numarul total de 395 de persoanele private de libertate custodiate de unitatea penitenciara
in cauzd, 6 persoane private de libertate erau incluse in categoria persoanelor vulnerabile, ca urmarc
a functiei publice detinute anterior condamnérii, dar si in scopul acorddrii unei protectii
corespunzatoare pentru anumite persoane condamnate care se afla in pericol pe fondul faptei comise;
5 detinuti aveau vdrsta de 65 ani implinitd. Se cuvine a preciza ci, la momentul vizitei, nicio persoand
de altd cetdtenie nu executa pedeapsd privativd de libertate in cadrul Sectiei Exterioare;

- referitor la plangerile persoanelor private de libertate custodiate de Sectia Exterioara, in anul
2020, pana la data vizitei, au fost inregistrate:

* 31 de plangeri impotriva hotararii comisiei de disciplini (din care 26 au fost respinse, iar
3 au fost admise in parte; 21 contestatii la incheierea judecétorului — din care 17 au fost respinse de
instantd, iar 4 au fost admise );

* 40 de plangeri ale persoanelor private de libertate adresate altor institutii® si remise spre

solutionare penitenciarului. Dintre acestea, un numér de 30 de plangeri au fost adresate A.N.P. si au
avut ca obiect conditiile de cazare, solicitéri de transfer in alte unitéti, cereri de scoatere la munca,
asistenta medicald, participarea la activitatile educative, asistentd medicala si cercetarea disciplinara.
Acestea au fost solutionate la nivelul unititii penitenciare vizitate.
Din numarul total de plangeri, 8 dintre ele au fost adresate judecéitorului de supraveghere a privérii de
libertate pentru Penitenciarul Constanta - Poarta Alba, Penitenciarul Spital Constanta - Poarta Alba si
CRAP Constanta. Acestea au avut ca obiect regimul alimentar, solicitari de transfer in alte unitéti,
participarea la munca si activitdti educative, hrand, corespondentd, dezinfectie, conditii cazare si
asistentd medicald. Dintre acestea, exceptand o singura plangere, la care persoana privata de libertate
a renuntat, toate au fost respinse de cétre judecatorul de supraveghere;

- in anul 2020, de la inceputul anului si pana la data vizitei, nu a fost aplicata nicio sanctiune
cu izolarea persoanelor custodiate de unitatea in cauza;

- pand la data vizitei, in anul 2020, au fost inregistrate 13 informéri la Parchet pentru
heteroagresiuni ale detinutilor, formulate de citre conducerea unititii penitenciare;

3 Spre exemplu, 2 dintre plangeri au fost adresate Avocatului Poporului, avind ca obiect modul de solutionare a
cererilor si dreptul la corespondenta.
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- referitor la drepturile persoanelor private de libertate custodiate de unitatea vizitata:

e dreptul la cumparituri era asigurat prin intermediul punctului comercial, cu un program de
luni pana vineri, interval orar 09:00 — 16:00;

» dreptul la vizita era acordat in cadrul sectorului vizitd unde sunt instalate 7 cabine pentru
asigurarea masurilor de preventie sanitard, inclusiv pentru a mentine legitura cu membrii familiei
minori (acest gen de serie se acorda pentru o serie de 4 persoane vizitatoare plus minorul);

* suplimentar s-au acordat 4 convorbiri online cu membrii familiei si apartinitori, la trei
terminale;

» dreptul la convorbiri telefonice era asigurat prin dispunerea a céte 4 posturi telefonice in cadrul
fiecdrei intréri pe sectie/camere, suplimentar fiind dispuse cite doué posturi telefonice la curtea
de plimbare interioara;

» dreptul la imbaiere era asigurat de trei ori pe sdptdmana;

* plimbarea detinutilor era asiguratd alternativ, prin program secvential, pe sectii si camere,
astfel incét si fie respectate méasurile de preventie sanitaré;

» incidlzirea spatiilor de cazare pe timp friguros era asiguratd prin distribuirea de material lemnos
conform cotelor aprobate pentru fiecare camera si soba.

Metode alternative pentru respectarea drepturilor persoanelor custodiate. in cursul anului 2020,
avand in vedere restrictiile impuse de pandemia cu virusul CoVID19, activitatile dc grup s-au
diminuat semnificativ §i au fost folosite ca metoda alternativa activitafile individuale de tipul
consilierilor psihologice, consilierilor sociale si consilierilor educative. De asemenea a fost
recomandati mentinerea contactului cu familia prin intermediul convorbirilor on-line, prin referatele
de propunere de aprobare, intocmite de catre specialistii asistenti sociali conform adresei Inregistrata
cu nr. 35032/11.03.2020.

Masuri luate de unitatea vizitata pentru prevenirea si combaterea efectelor pandemiei COVID-
19. Pentru prevenirea infectérii cu virusul SARS Cov-2, administratia penitenciarului a luat masuri
de dotare zilnicd a personalului propriu si a persoanelor private de libertate cu mésti si méanusi de
unicd folosintd, si dezinfectant. Totodatd, zilnic, inaintea intrdrii in serviciu, se realiza triajul
epidemiologic al tuturor persoanelor care au acces in sectorul de detinere. Suplimentar, in acord cu
dispozitiile Administratiei Nationale a Penitenciarelor (A.N.P.), s-a luat méasura ca vizitele intre
persoanele condamnate si apartinatori sd se realizeze numai cu dispozitiv de separare. Legat de
acordarea vizitelor intime, in acord cu dispozitiile A.N.P., s-a solicitat persoanei civile prezentarea
unui test RTPCR care sé ateste cd aceasta nu este infectatd cu noul Corona Virus. Pe aceeasi linie a
preventiei, dupd efectuarea vizitei intime, persoana condamnatd este izolatd de colectiv si
monitorizata din punct de vedere medical pentru o perioada de 14 zile. Tot ca masura de preventie a
raspandirii virusului SARS Cov-2, incepand cu luna martie 2020, sala de mese a unitatii vizitate nu
a mai fost utilizaté, iar programele destinate activitétilor in aer liber au fost adaptate astfel incéat la
aceste activitati sa participe simultan un numaér cat mai redus de persoane. Totodatd, tindnd cont de
incidenta infectdrii cu noul Corona Virus pe raza judetului Constanta, s-a luat masura sistarii
activitatilor productive cu persoanele condamnate in exteriorul locului de detinere.

De la debutul pandemiei si pand la momentul vizitei, la Sectia Exterioara Valu lui Traian au fost
inregistrate 2 cazuri de imbolnaviri cu virusul Sars Cov — 2 1n randul persoanelor condamnate si nu a
fost inregistrat niciun deces in randul acestora. In ceea ce priveste personalul angajat al
penitenciarului, au fost nregistrate 3 cazuri de imbolnavire, toti 3 vindecati. La data vizitei, nu era
nicio persoand suspectd de imbolnévire cu virusul Sars Cov — 2.



Aspecte rezultate din intrevederile avute de echipa de viziti cu persoanele private de libertate
Persoanele private de libertate au fost alese in mod aleatoriu de citre membrii echipei MNP si au fost
de acord s participe la interviurile realizate online, prin intermediul aplicatiei Skype, cu respectarea
confidentialitatii si a masurilor de siguranta si a celor sanitare, fiind retinute urmétoarele aspecte:

- la intrarea in penitenciar, persoanele private de libertate au fost informate despre regulile si
procedurile interne, cat si despre regulile si procedurile speciale pentru prevenirea si combaterea
epidemiei (COVID-19);

- detinutii intervievati au afirmat ca li s-au respectat drepturile fundamentale de la incarcerare si pana
la momentul efectuarii vizitei;

- persoanele private de libertate intervievate au considerat ¢ au fost luate masuri de protectie sanitara
corespunzitoare si au declarat ca i s-a asigurat baza tehnico-materiald, instructajul si conditiile de
securitate a muncii, cét si materialele igienico-sanitare;

- de asemenea, acestea au precizat cé relatiile cu personalul penitenciarului erau bune, mentionand c3,
din céte cunosteau, nu au existat cazuri de sesizéri sau reclamatii impotriva acestuia si nu au fost
intdlnite cazuri de agresiune fizica intre detinuti sau intre personal si detinuti;

- cererile pe care le-au formulat (cu privire la vizite, pachet, cursuri, nr. de telefon, audienta la
conducerea unitétii penitenciare) au fost solutionate in timp util (favorabil/nefavorabil);

- nu au recurs la forma de protest a refuzului de hrana;

- nu avcau cunostintd despre faptul cd In penitenciar ar exista cazuri de persoane infectate cu virusul
COVID-19;

- persoanele private de libertate au declarat cé li s-a asigurat asistenta juridici si ca au beneficiat de
asistentd medicald, sociald si psihologica cand au solicitat acest lucru.

Avénd in vedere aspectele, mai sus expuse, coroborate cu analizarea documentelor puse la
dispozitie de cétre conducerea unititii, se desprinde concluzia cd, in general, au fost luate méasuri de
protectie sanitard pentru persoanele private de libertate pentru prevenirea si combaterea efectelor
pandemiei COVID-19 de cétre conducerea Penitenciarului Poarta Alba — Sectia Exterioara Valu lui
Traian, ca drepturile persoanelor private de libertate erau respectate si cd nu au existat cazuri de rele
tratamente aplicate acestora de catre personalul unitdtii penitenciare vizitate.

insd, se cuvine a sublinia ci, doui aspecte au atras atentia echipei de vizitd in timpul
interviurilor, dar nu au fost identificate ca fiind problematice prin raspunsul la chestionare, respectiv:
existenta plosnitelor in camerele de cazare, cel mai probabil legate de mobilierul si
cazarmamentul vechi, iar in acest sens se recomanda prioritizarea investitiilor privind innoirea
acestora pentru asigurarea unor conditii decente;
incilzirea se realizeazi cu sobe cu lemne (cel putin in unele camere), iar prezenta focului deschis
in locul de detentie este un element periculos. in plus, in cazul inciilzirii prin sobe cu lemne in
camerele de cazare, reglarea temperaturii nu se poate face cu usurinti, in perioadele geroase
existand posibilitatea coboririi temperaturii sub un nivel acceptabil. In acest sens se recomandi
prioritizarea investitiilor intr-un sistem de incilzire modern.

Analizarea chestionarelor aplicate a relevat urmétoarele aspecte:

* doar 3 din 35 de persoane private de libertate, care au raspuns la chestionar, considera cd nu au
fost informate corespunzitor cu privire la regulile si procedurile specifice pentru prevenirea si
combaterea COVID-19 si perioada lor;

» doar 3 din 35 de persoane private de libertate, care au raspuns la chestionar, considera ca au fost
luate méasuri de protectie sanitard necesare

* 4 din 35 de respondenti considerd ca nu s-au asigurat instructajul si echipamentul de protectie
necesar.
in ansamblu, discutiile din cadrul interviurilor realizate arati ci aceste raspunsuri sunt mai degraba
opinii izolate decat indicii ale luarii unor masuri necorespunzitoare.



 pe de altd parte, 4 din cei 23 de angajati ai penitenciarului care au rispuns chestionarului
considerd ca nu au fost luate suficiente masuri sau nu au fost asigurate suficiente materiale pentru
prevenirea si combaterea raspandirii pandemiei de COVID-19;

* in ceea ce priveste accesul la un proces echitabil si la justitie, in urma discutiilor cu persoanele
private de libertate nu au fost identificate probleme in ceea ce priveste accesul la avocat (6 persoane
au raspuns la chestionar ca nu au luat legitura cu avocatul, insé au precizat ca nu au avut nevoie). Nu
s-au inregistrat probleme nici in ceea ce priveste accesul la plangeri si la audiente la directorul
penitenciarului;

» referitor la sigurantd, nicio persoana privata de libertate nu a fost supusi la rele tratamente din
partea personalului penitenciarului, conform propriilor declaratii si doar o persoand din 35 de
respondenti a intrat in conflict cu personalul angajat al unitatii penitenciare. intrebati daci personalul
de pazi ar putea face mai multe pentru a le creste sentimentul de siguranté, doar 2 persoanele private
de libertate au rdspuns pozitiv, insd nu au identificat nicio actiune concretd. Toate personale
intervievate (10 persoane) si 33 de respondenti la chestionar (94%) nu considera cé personalul de paza
ar putea face mai multe pentru a le asigura o stare de siguranta;

* doar o singurd persoana privatd de libertate din 45 (35 care au completat chestionare si 10
persoane intervievate) a fost sanctionata disciplinar in cele doud luni precedente vizitei;

- asistenta religioasa era, de asemenea, asiguratd. Un singur respondent din 45 de persoane private
de libertate (35 care au completat chestionare si 10 persoane intervievate) a exprimat nemultumiri
legate de frecventa accesului la asistenta religioasa.

*** Ca exemple de bune practici, echipa MNP a retinut urmétoarele:

* pentru a veni in sprijinul persoanelor private de libertate, unitatea penitenciard vizitati a
incheiat un protocol de colaborare cu Baroul Constanta, in vederea asigurarii asistentei juridice
persoanelor private de libertate, comunicérile dintre acestea si avocati realizdndu-se securizat, prin
intermediul aplicatiei SKYPE, dupa verificarea identitétii/legitimatiei avocatilor, in conditii de
confidentialitate;

* sanctiunile disciplinare sunt aplicate cu moderatie, conform legii si nu sunt folosite ca
tratament abuziv impotriva persoanelor private de libertate.

ASISTENTA MEDICALA

La data efectudrii vizitei, Sectia Exterioard Valu lui Traian detinea, ca organizare medicalé,
un cabinet medical cu sald de tratamente si un cabinet stomatologic. In ceea ce priveste asigurarea
asistentei medicale, erau prevazute 2 posturi de medic primar (medicind generald si medicinad de
familie) si 4 posturi de asistent medical medicind generald. Nu era ocupat nici un post de medic,
persoana incadrati ca medic specialist pensiondndu-se la data de 01.11.2020. Din punct de vedere al
asistentilor medicali doar 2 posturi erau ocupate. Astfel, 2 posturi de medic si 2 posturi de asistent
medical erau vacante.

Asistenta stomatologica era asiguratd 2 zile/saptiména de cétre un medic stomatolog cu care
unitatea avea 1incheiat un contract de colaborare, postul fiind insid vacant din anul 2017.
Consultatiile erau acordate zilnic in cabinetul medical al unitatii, programarea examindrii faicdndu-se
pe sectii ale penitenciarului. Norma de lucru a medicului era de 7 ore zilnic, activitatea acestuia
desfasurandu-se dimineata, respectiv dupa amiaza in mod alternativ. Consultatiile se realizau conform
programadrii, Insé urgentele erau examinate la momentul prezentarii.

Din discutiile avute cu reprezentantii Penitenciarului a rezultat ci activitatea medicala la
Sectia Valu lui Traian era partial suplinitd de Penitenciarul Poarta Alba, structura centrald, in
conditiile in care si aceasti unitate se confrunta cu un deficit de cadre medicale. De asemenea,
din relatérile conducerii si din documentele examinate a rezultat faptul cé era incheiat un protocol de



colaborare cu Penitenciarul Spital Poarta Alba (unde exista de exemplu posibilitatea consultarii unui
medic psihiatru).

Aviand in vedere aspectele mentionate anterior, membrii echipei MNP apreciazi ci se impune
urgentarea demersurilor in vederea ocuparii posturilor vacante de medic si asistenti medicali
in vederea Imbunétitirii asigurarii asistentei medicale.

Au fost studiate urmétoarele documente medicale in mod aleatoriu:

Fise medicale pentru persoanele private de libertate care contineau: prezentarea starii de
sanatate la depunerea in penitenciar, diverse buletine de analize si investigatii paraclinice, istoric
toxicologic, scrisori medicale, bilete de iesire din spital, chestionare epidemiologice. Au fost
identificate Tn cadrul fiselor medicale si formulare de consimtimant informat completate si semnate
de medic si de persoanele private de libertate, prin care era indeplinitid procedura de informare a
acestora din urma.

Registrul de consultatii si tratament. Dupd analizarea acestuia s-a retinut ca pana la data
efectudrii vizitei era consemnat un numir de peste 9750 de consultatii. Erau notate diagnosticele,
simptomele relevante, tratamentul indicat, precum si semndtura pacientului. Desi era un registru
tipizat, modul de realizare a inregistrérilor nu respecta formatul acestuia. De asemenea nu exista
semndtura si parafa medicului in urma acordarii consultatiei st prescrierii tratamentului. Referitor la
bolnavii cronici, exista o evidentd a acestora in format electronic. Conducerea penitenciarului a
transmis o situatic din carc rczulta cé la data vizitei erau 126 de persoane care prezentau o suferinta
cronicd. Cele mai frecvente afectiuni erau: hipertensiunea arteriald, diabet zaharat, hepatite B,C,
dislipidemii, afectiuni psihice. Existau Tn acest registru electronic si date referitoare la norma de hrana
specifica fiecdrei afectiuni, precum si date referitoare la posibilitatea efectudrii unei munci in functie
de starea de sanétate.

Registrul de tratamente. In acesta erau notate peste 1750 de proceduri din 16.07.2020 pana
la data vizitei si care desi avea un format tipizat, modul de realizare a consemndrilor nu respecta
formatul acestuia. Existau informatii referitoare la materialele sanitare folosite (numir seringi,
manusi, cantitate vatd, alcool sanitar), la calea de administrare a tratamentului(oral, injectabil,
pansamente), dar lipseau date despre medicatia propriu-zisid administrata. Personalul medical a
afirmat ca nu era necesar acest lucru, deoarece aceste informatii se regdseau in registrul de consultatii.
De asemenea se regéseau in acest registru si situatiile de recoltare a testelor PCR de citre serviciul de
ambulanti in vederea monitorizarii infectiei cu noul coronavirus. In majoritatea cazurilor lipseau
semnitura si parafa cadrului medical care efectua tratamentul respectiv, insa, exista semnétura
persoanelor private de libertate, care confirma efectuarea respectivei proceduri.

Avind in vedere cele de mai sus, se recomandi luarea tuturor misurilor necesare pentru
completarea tuturor rubricilor din registrele medicale, cu semnarea si parafarea tuturor
indicatiilor medicale sau in toate cazurile cind aceasta se impune.

Din punct de vedere al afectiunilor psihiatrice din documentele transmise a rezultat ca era
un numdr redus de persoane cu aceasta patologie (6 cazuri in luna noiembrie 2020). Diagnosticele
principale erau: tulburdri anxioase, tulburdri de personalitate, epilepsie, neinregistrdndu-se cazuri
grave — gen schizofrenie sau psihoze. A fost analizat si registrul de tratamente strict supravegheat al
acestor afectiuni pe luna noiembrie, care continea un numaér de 25 de tratamente, diferenta fata de
numarul de persoane inregistrate ca suferind de afectiuni psihiatrice fiind explicatd prin faptul ca
existau si cazuri cu simptomatologie psihicd mai putin manifesta sau alte boli care aveau un tratament
strict supravegheat. Nu existau cazuri de pacienti care sd necesite tratament injectabil cu insulina.

In evidentele cabinetului medical existau la data vizitei si persoane foste consumatoare de
droguri. Astfel din examinarea documentelor transmise a rezultat cd in luna noiembrie 2020 erau
inregistrate 31 de persoane foste consumatoare de droguri (in principal etnobotanice, dar si marijuana,
cocaind si heroind). Majoritatea nu necesitau tratament, insa erau si 2 persoane foste consumatoare de



heroind care primeau tratament strict supravegheat psihotrop. Nu erau cazuri care sd primeasca
tratament substitutiv cu metadona.

Registrul de leziuni traumatice si autoagresiune. Dupa analizarea acestui registru s-a retinut
cd de la inceputul anului si pana la data vizitei era consemnat un numér de 56 de cazuri. Din acestea,
6 erau cazuri de autoagresiuni, unul era un caz mixt, iar restul erau heteroagresiuni. Examinarea
registrului a relevat ca, in general, erau completate toate rubricile cu informatii despre datele personale
ale persoanei, inventar succint al leziunilor traumatice, provenienta leziunilor constatate conform
declaratiei persoanei, concluziile medicului privind compatibilitatea intre declaratii si constatarile
obiective, precum si semnédtura si eventual parafa cadrului medical care a constatat leziunile
respective. Se asigura dreptul persoanelor private de libertate de a solicita efectuarea unei expertize
medico- legale, in acest caz fiind necesard formularea unei cereri cétre conducerea penitenciarului.

Din discutiile purtate cu reprezentantii unititii penitenciare a rezultat ca au fost aplicate
sanctiuni disciplinare si in cazurile de autoagresiune, insi, orientate spre minimul previzut de
lege. Totusi, acest fapt contravine recomandirilor facute de delegatia CPT la ultima vizita
efectuati in Roméinia, formulate in raportul publicat, in luna martie 2019. Astfel, CPT a
recomandat autoritatilor roméne si se asigure ci actele de autoagresiune si tentativele de suicid
si nu mai fie sanctionate disciplinar si in consecinti, dispozitiile legale relevante sa fie
modificate. Motivarea acestei atitudini constd in aceea ci ,astfel de acte reflectd deseori
suferinta pe care detinutii in cauzi o intAmpini”.

In plus, sc cuvinc a cvidentia c&, Tn anul 2019, MND a rccomandat A.N.P. s scsizeze Ministcrul
Justitiei cu privire la examinarea dispozitiilor art. 82 lit. t) si art. 100 alin. (2) din Legea nr.
254/2013 privind executarea pedepselor si a mésurilor privative de libertate dispuse de organele
judiciare in cursul procesului penal, referitoare la interzicerea actelor de autoagresiune,
considerate abateri disciplinare grave si sanctionate, sub aspectul armonizarii acestora cu
recomandarea CPT de a nu mai sanctiona disciplinar actele de autoagresiune. Urmare a
recomandarii, A.N.P. a transmis Ministerului Justitiei un proiect de Lege pentru modificarea si
completarea Legii nr. 254/2013 (forma revizuitd in urma analizei recomandérilor care presupun
interventii legislative formulate de CPT in urma vizitei efectuate in cursul lunii februarie 2018,
precum si a propunerilor venite din partea judecatorilor de supraveghere a privérii de libertate), in
care s-a previzut: <La art. 101, dupa alineatul (3), se introduce un nou alineat, alineatul (3'), cu
urmitorul cuprins: "(3!) Persoanele condamnate diagnosticate cu afectiuni psihice grave nu pot fi
sanctionate pentru nerespectarea interdictiei prevazutd la art. 82 lit. {)." — modificare legislativa
care nu a fost efectuatii pina la acest moment.

Luéand in considerare aspectele de mai sus, echipa de vizita apreciaza ci se impune ca A.N.P.
si sesizeze, Inca o dati, Ministerul Justitiei cu privire la armonizare dispozitiilor legale precitate
cu recomandarea CPT, in sensul de a nu se mai sanctiona disciplinar actele de autoagresiune,
iar acest demers si fie realizat de citre conducerea unititii penitenciare.

Pentru evaluarea si reevaluarea de specialitate a persoanelor private de libertate, acestea erau
prezentate fie Penitenciarului Spital Poarta Alba, fie diverselor unitati medicale din afara retelei
AN.P. Din discutiile cu medicul penitenciarului a rezultat cd au existat situatii, mai ales de la
declansarea pandemiei, in care programarea pentru un consult se realiza cu mare dificultate. O
altd problemé era si lipsa unor specialitati in cadrul ambulatoriului de specialitate de la Spitalul
Judetean Constanta (cardiologie, neurochirurgie), cu aparitia unor dificultiti suplimentare in
acordarea asistentei medicale.

Au existat in aceastd perioada si solicitéri la numérul de urgentd 112 (aproximativ 10 cazuri
in ultima lund). Acestea erau mai ales pentru situatii in care persoanele private de libertate acuzau
anumite simptome — lipsd gust sau miros — fiind astfel necesard excluderea unei eventuale infectii
COVID19 prin efectuarea de teste PCR.



Aspecte medicale evidentiate de rispunsurile la chestionarele aplicate si interviurile
realizate cu persoanele private de libertate. Toti respondentii au afirmat ca au fost examinati
medical la intrarea in penitenciar, fie de asistent initial, fie de medicul unitatii. Principalele
nemultumiri identificate din analizarea acestor chestionare au fost referitoare la: modul de realizare
a programirii la cabinetul medical, o explicare mai clara a situatiei medicale, 0 adaptare mai
mare a tratamentului la situatiile individuale. De asemenea, in cadrul interviurilor, s-a identificat
0 persoand cu un istoric medical bogat, cu multiple internéri in diverse spitale-penitenciar si care a
afirmat cd 1n continuare starea de sinitate nu era una satisficitoare, cu persistenta unor dureri
abdominale intermitente a céror origine nu a fost elucidata. Luind in considerare acest aspect, se
impune continuarea monitorizirii medicale a persoanelor cu boli cronice si eventual
suplimentarea numéirului de consultatii sau a investigatiilor in situatiile necesare.

in ceea ce priveste conditiile de igiena personala, dreptul la Tmbéiere era asigurat de 3 ori pe
saptamana, iar Incilzirea spatiilor de cazare pe timp friguros era asigurata prin distribuirea de material
lemnos conform cotelor aprobate. In urma interviurilor realizate cu persoanele private de libertate au
existat mai multe nemultumiri referitoare la conditiile de igieni din camerele de cazare, in multe
din acestea existind plosnite si gindaci. Tindnd cont de cele mentionate anterior, se impune
continuarea si intensificarea masurilor de igienizare si dezinfectie cu scopul asiguririi unor
conditii optime de cazare.

Refuzul de hrani. Din raspunsul transmis de catre conducerea penitenciarului a rezultat ¢ la
Sectia Exterioard Valu lui Traian ”nu sunt cazate persoane private de libertate, arestate preventiv,
minori, tineri sau persoane aflate in refuz de hrana.”

Referitor la categoria persoanelor vulnerabile, ludnd in considerare criteriul varsta, Sectia
Exterioard Valu lui Traian custodia la momentul vizitei 5 persoane private de libertate cu vArsta peste
65 de ani. Raportat la alte criterii (natura infractiunii), erau incarcerate 6 persoane incluse in categoria
persoanelor vulnerabile. La data vizitei, nu existau persoane private de libertate cu dizabilitati.

Decese. Sinucideri. In anul 2020, de la inceputul pandemiei si pana la data vizitei nu s-au
inregistrat cazuri de decese, sinucideri sau eventuale tentative de suicid.

Situatia vaccindrilor. Analizarea documentelor transmise echipei de vizitd, coroborati cu
relatdrile personalului medical a evidentiat faptul ca a fost vaccinat antigripal un numar de 65 de
persoane.

Asigurarea alimentatiei. Sectia Exterioara dispunea de un bloc alimentar propriu si de o sala
de mese care, asa cum s-a mentionat mai sus, incepand cu luna martie 2020 nu a mai fost utilizati,
din cauza mdsurilor de preventie a raspandirii virusului SARS Cov-2. Personalul care deservea acest
sector era compus din: 2 bucétari si un agent administrativ (gospodar). A fost transmisa echipei de
vizitd o copie dupd meniul pe o perioadd de 10 zile din verificarea ciruia a reiestit ci acesta era
diferentiat in functie de vérsti, stare de sanatate (persoane cu diabet zaharat, hipertensiune arteriala,
distrofici), precum si dupd preferinta personala sau religie. De asemenea, din documentele puse la
dispozitia echipei de vizitd s-a retinut ca erau respectate normele cu privire la continutul caloric si cel
al principiilor nutritive principale.

Acest lucru se reflecta, in general, si in raspunsurile persoanelor private de libertate oferite la
completarea chestionarelor sau in timpul interviurilor realizate. Insa, se cuvine a mentiona ci au fost
si persoane private de libertate care erau nemultumite de calitatea si cantitatea hranei primite.
La data efectudrii vizitei, spre exemplu, norma de hrané 18 (pentru bolnavi) cuprindea: la micul dejun
- ceai, paine, margarind si biscuiti, marmelada, preparate carne, ou, fruct; la prdnz - ciorbi tarineasci
cu carne si mancare de mazére cu carne, paine; cina consta in macaroane cu carne.



ASISTENTA SOCIALA

in cadrul Sectorului Educatie si Asistenta Psihosociala de la Sectia Exterioara Valu lui Traian
isi desfasurau activitatea 2 ofiteri - asistenti sociali — treapta de competentd profesionala principal, 2
ofiteri psihologi, 3 ofiteri educatori, 2 monitori sportivi, un preot si un agent tehnic si nu existau
posturi vacante la momentul desfasurarii vizitei.

Potrivit informatiilor furnizate de cétre conducerea penitenciarului, in anul 2020, ofiterii —
asistenti sociali nu au participat la cursuri de perfectionare sau pregétire profesionald continud, iar in
anul 2019 un singur ofiter-asistent social a participat la Convocarea asistentilor sociali din sistemul
penitenciar, in perioada 11-13.06.2019. Fati de acest aspect, membrii echipei de viziti au apreciat
ca este recomandabild participarea ofiterilor - asistenti sociali la cursuri de formare
profesionald continud, prin angajator, Colegiul National al Asistentilor Sociali din Romaénia sau
identificate personal, cu participare directd sau on-line.

Programul de lucru al personalului din cadrul Sectorului Educatie si Asistentd Psihosociald
este de luni pand vineri, in intervalul orar 07:30-15:30, dar pentru asigurarea desfasurérii de activitati
educationale si cu persoanele care nu se aflau in camere in timpul programului de lucru, personalul
Sectorului Educatie si Asistentd Psihosociald a desfésurat activitti si in afara programului de lucru,
in baza deciziei zilnice a directorului unitatii. Referitor la activititile educative si de asistenti
psihosociald de grup desfasurate dupa instaurarea starii de urgentd si, ulterior, a stirii de alertd, pe
teritoriul Romaniei, conducerea penitenciarului a precizat echipei de vizitd cd acestea s-au redus
semnificativ, fiind desfisurate mai ales activititi individuale, de tipul consiliere psihologica,
consiliere pe probleme sociale sau educative.

De asemenea, a fost incurajatd mentinerea legaturii cu familia, prin intermediul convorbirilor
on-line, ca urmare a propunerilor adresate conducerii penitenciarului, prin intermediul referatelor
intocmite de asistentii sociali si in baza solicitérilor intocmite de persoanele private de libertate. In
anul 2020 au fost identificate 20 de persoane — cazuri sociale, nevizitate si cu resurse materiale reduse,
care au fost incluse in diferite programe de consiliere sau educationale cu scopul cresterii
perspectivelor de reintegrare socio-profesionald a acestora si a prevenirii recidivei.

In cursul anului 2020, au participat la programe si activitati de asistentd sociald 160 de
persoane private de libertate, astfel: Programul de pregatire pentru liberare — 111 persoane; Abilitati
parentale — 8 persoane; Decizii mai bune — 16 persoane; Pasi spre familia de acasd — 17 persoane;
Reducerea Riscului de Recidiva dupd inchisoare (RRR) — Program de pregétire pentru liberare — 8
persoane.

Au fost realizate si activititi cu sprijinul unor organizatii neguvernamentale — Fundatia Stanca
Veacurilor si Biserica Adventistd de Ziua a 7-a si au fost incheiate protocoale de colaborare cu acestea.
Una dintre cele mai mari provocéri in timpul stérii de urgenta si a starii de alerta a fost suspendarea
activitatilor lucrative desfasurate in exteriorul locului de detinere, precum si a activitétilor specifice
de reintegrare sociald, desfasurate in colaborare cu partenerii externi.

Activititile de instruire scolara desfasurate in cadrul Sectiei Exterioare. Activititile de
scolarizare se desfasurau la Penitenciarul Constanta - Poarta Alba, insd, tindnd cont cd decretarea
starii de urgentd pe teritoriul Romaniei a implicat restrictii privind mobilitatea persoanelor, toate
persoanele inscrise la cursuri in anul scolar 2019-2020 au fost transferate de la Sectia Exterioari la
Penitenciarul Constanta-Poarta Alba.

Activititile moral-religioase desfasurate in cadrul Sectiei Exterioare. Unitatea
penitenciard vizitatd avea angajat un preot, in cadrul Sectorului Educatie si Asistenta Psihosociala. Pe
toatd perioada stdrii de urgentd activitdtile moral-religioase s-au desfasurat in conformitate cu
Protocolul incheiat intre Patriarhia Roméana si Comitetul National pentru Situatii de Urgentd, in sensul
cd nu a fost permis accesul persoanelor private de libertate in capela in timpul slujbelor, slujbele
religioase fiind Inregistrate si difuzate ulterior pe canalul intern de televiziune.
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Alte activitéti ecleziastice (consilieri moral-religioase sau rugéciuni in capeld) s-au desfasurat
in regim individual. in timpul starii de alertd, activititile moral-religioase s-au desfasurat in
conformitate cu Decizia Directorului General al A.N.P. nr. 446/14.05.2000 privind aprobarea Planului
de masuri pentru sistemul penitenciar, dupd incetarea starii de urgenta, in sensul ca slujbele s-au
desfasurat cu participarea unui numér redus de persoane, s-au respectat normele de distantare in
capeld, iar persoanele private de libertate au purtat masca de protectie pe traseul de la camera de
cazare si pand la capeld, dar si in timpul slujbelor, si-au dezinfectat mainile la intrarea si la iesirea din
capeld. De asemenea, preotul capelan a purtat masca de protectie pe toata perioada in care s-a aflat in
interiorul locului de detentie si implicit in timpul slujbelor. In timpul decretarii starii de alerta pe
teritoriul Romaniei, pana la momentul vizitei, au participat la slujbele religioase un numar de 425 de
detinuti, iar la activititile religioase individuale, un numir de 50 de detinuti.

Activitatile sportive, cultural-educative si de petrecere a timpului liber. Persoanele private
de libertate aveau la dispozitie 6 terenuri de sport in aer liber, dintre care 4 erau betonate si 2 sintetice.
Nu exista o sald de sport in interior, in sezonul rece sau pe timp nefavorabil activititile sportive
desfasurdndu-se in sala IT. Unitatea dispunea de materiale sportive (mese, palete si mingi tenis de
masa, mingi fotbal, handbal, baschet, jocuri de table, sah, rummy etc.) si, pe tot parcursul anului 2020
a organizat programe, activititi si competitii sportive — tenis de masa, tenis cu piciorul, competitii
sportive de sah, competitii sportive de atletism etc. la care au participat sute de persoane private de
libertate. In cadrul interviurilor, mai multi detinuti au afirmal ca articolele sportive pe care le
au la dispozitie sunt insuficiente ca numar, ci si-ar dori ca activitatile sportive si fie mai multe
si mai diversificate. Legat de acest aspect, conducerea penitenciarului a precizat ci bugetul
alocat achizitionarii materialelor sportive si rechizitelor pentru anul 2020 a fost unul foarte
redus.

Penitenciarul dispunea de o biblioteca, iar in cursul anului 2020 s-au inregistrat 227 de noi
cititori, cu un numar total de 1285 de cititori si 1833 de volume imprumutate.

Referitor la respectarea dreptului la vizite si convorbiri telefonice. Avand in vedere restrictiile
impuse de pandemia Covid -19 (suspendarea vizitelor), specialistii Sectorului Educatie si Asistentd
Psihosociald din cadrul Sectiei Exterioare Valu lui Traian au incurajat mentinerea legaturii dintre
persoanele private de libertate si familiile acestora. Astfel, pentru a compensa lipsa vizitelor, detinutii
au avut dreptul la 4 vizite on-line pe luna (existau 2 posturi instalate), pe langa dreptul la
corespondenta si convorbiri telefonice, care au fost suplimentate pana la 15 apeluri/zi cu o durata
totald de 90 de minute/zi. Ulterior, au fost reluate vizitele cu dispozitiv de separare in vederea
prevenirii raspandirii virusului SARS COV-2, 1n acest sens fiind instalate 7 cabine, detinutii cirora li
se aplica regimul semideschis avand dreptul la 5 vizite/lund, iar detinutii aflati la regim deschis 6
vizite/luna. Puteau participa la vizite 4 persoane adulte plus un minor. Vizitele au fost acordate fara a
se renunta la celelalte modalitdti de comunicare — corespondentd, vizite on-line si convorbiri
telefonice, care au rimas neschimbate ca frecventa si durata.

Au existat cazuri izolate cand comunicarea dintre persoanele private de libertate a fost limitata
din cauze precum: imposibilitate familiei de a accesa un dispozitiv tehnic, care sd permita
comunicarea, absenta fizica a dispozitivului, lipsa informatiile de utilizarea a acestuia, starea de
sdndtate sau varsta membrilor familiei, izolarea geografica etc.

Aspecte privind asistenta sociala evidentiate de raspunsurile la chestionarele aplicate si
interviurile realizate cu persoanele private de libertate. Unii detinuti au declarat ca magazinul din
incinta Sectiei Exterioare are preturi mari, “exagerate”; altii au afirmat cd numarul aparatelor
telefonice instalate in interiorul sectiei de detinere este insuficient, fapt ce conduce la formarea cozilor
de asteptare.
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Unele persoane private de libertate au declarat ca activitatile sportive si cultural-educative nu
sunt In numdr suficient $i, cd, nu existd aparaturd si spafii amenajate pentru practicarea exercitiilor
fizice. Referitor la acest aspect, membrii echipei MNP considera ca participarea persoanelor private
de libertate la activititi cultural-educative si sportive reprezintd una dintre premisele reintegrérii
socio-profesionale si familale, prin imbunétatirea tonusului psihic si a stérii fizice a acestora. Drept
urmare, este recomandabila suplimentarea bugetului de cheltuieli pentru articole sportive si
rechizite, astfel incit acestea si satisfaci necesititile populatiei carcerale custodiate de Sectia
Exterioara Valu lui Traian.

Cei mai multi respondenti nu au apelat Tn ultimele doua luni la serviciile unui asistent social,
dar stiau care este zona de competenta a acestuia si erau multumiti de serviciile oferite. De asemenea,
detinutii care au completat chestionarul nu au reclamat vreo incélcare a drepturilor (participare la
activitati culturale si educative, plimbare, convorbiri telefonice, discriminare pe motive religioase sau
de altd naturd) in timpul stirii de urgenta si de alerta. In plus, acestia au confirmat suplimentarea
frecventei si duratei convorbirilor telefonice, dar si posibilitatea de a avea convorbiri on-line cu
membrii familiei.

ASISTENTA PSIHOLOGICA

Asistenta psihologica era asiguratd de cétre 2 psihologi cu atestat de liberd practicd in
specialilatea apérare, ordine publicd i sigurantd nativnald, unul pe weapta specialist si celilall pe
treapta practicant autonom. Nu existau posturi vacante.

Nu erau amenajate cabinete psihologice, iar activitatea se desfasura 1n sala IT si in birourile
supraveghetorilor din cadrul sectiilor de detinere. Pentru evaluarea psihologicé a persoanelor private
de libertate erau folosite mai multe instrumente validate stiintific: Sistem de evaluare clinicad (SEC),
Scid I si II, STAXI- 2, STAI, SDS — Self directed search (Holland), MCMI — III, TOM, BDI —1II,
Raven, 16 PF, FPI, CPI, chestionarul G-Z, PDSQ.

in anul 2020, pani la data vizitei au fost desfasurate mai multe activitati pentru diminuarea
numarului actelor de agresiune: Program destinat persoanelor cu conduitd agresivd, Proiect pentru
diminuarea comportamentului agresiv si al violentei, Consiliere psihologica destinatd persoanelor cu
conduitd agresiva (17 persoane incluse in proiectul de diminuare a comportamentului agresiv; 4
consilieri psihologice pentru diminuarea conduitei agresive). Pentru reducerea riscului de suicid s-a
desfasurat Programul destinat persoanelor cu risc de suicid. Au mai avut loc Programul de
autocunoastere si dezvoltare personald (7 persoane) si Programul de dezvoltare a mobilititii personale
(9 persoane), consiliere psihologicd, proiecte de activitate.
periodice (comisie individualizare, solicitare instantd, comisie muncé), 534 evaluéri finale (comisie
liberare), 315 convorbiri individuale cu specialistii psihologi la solicitarea persoanelor private de
libertate, 34 consilieri psihologice. . Avand in vedere faptul ci pana la data vizitei, in anul 2020, au
fost inregistrate 13 informari la Parchet pentru heteroagresiuni ale detinutilor, formulate de cétre
conducerea unitatii penitenciare, iar psihologii centrului au identificat, conform documentelor primite
de la acestia, doar 5 cazuri de heteroagresiune, se recomanda acordarea unui sprijin psihologic crescut
tuturor persoanelor private de libertate care au manifestat un comportament agresiv.

In cursul anului 2020 au fost identificate 5 cazuri de heteroagresiune si un caz de
autoagresiune, aflate in evidenta specialistilor psihologi.

{n urma interviurilor sustinute cu persoanele private de libertate a reiesit faptul ci acestia sunt
multumiti de asistenta psihologicé asiguratd de citre specialisti.
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Fatd de cele expuse, in temeiul art. 43 alin. (1) din Legea nr. 35/199 privind organizarea si
functionarea institutiei Avocatul Poporului, republicata,
Avocatul Poporului

RECOMANDA
conducerii Administratiei Nationale a Penitenciarelor

si intreprinda mésurile legale care se impun pentru:

Sesizarea Ministerului Justitiei cu privire la armonizare dispozitiilor art. 82 lit. t) si
art. 100 alin. (2) din Legea nr. 254/2013 cu recomandarea CPT, in sensul de a nu se
mai sanctiona disciplinar actele de autoagresiune, ludnd in considerare ci este si
recomandarea Avocatului Poporului, formulati incid din 2019 (nr. 34/2019);

RECOMANDA
conducerii Penitenciarului Constanta-Poarta Albi
Sectia Exterioard Valu lui Traian

si intreprindia masurile legale care se impun pentru:

Prioritizarea investitiilor privind innoirea mobilierului si cazarmamentului din
camerele de cazare in vederea asigurdrii unor conditii decente, motivat de faptul ca cele
mai multe persoane private de libertate au reclamat existenta plosnitelor in camerele de
cazare;

Intensificarea masurilor de igienizare si dezinfectie cu scopul asigurérii unor conditii
optime de cazare si verificarea eficientei substantelor folosite, avand in vedere ci cele mai
multe persoane private de libertate au reclamat existenta plosnitelor si a gindacilor in
spatiile de cazare;

Imbunétatirea conditiilor de cazare prin efectuarea de reparatii, zugriveli si igienizari
ale spatiilor din zona de detinere, avand in vedere ca mai multe persoane private de
libertate s-au plans de starea precari a peretilor din camerele de detinere, holuri si bii;

Prioritizarea investitiilor intr-un sistem de incilzire modern, dat fiind faptul ci la
data vizitei incalzirea se realiza cu sobe cu lemne (cel putin in unele camere), iar
prezenta focului deschis in locul de detentie este un element periculos. in plus, in cazul
incalzirii prin sobe cu lemne in camerele de cazare, reglarea temperaturii nu se poate face
cu usurintd, in perioadele geroase existand posibilitatea coborarii temperaturii sub un nivel
acceptabil;
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5.

6.

7.

8.

9.

Urgentarea demersurilor in vederea ocupirii posturilor vacante de medic si asistenti
medicali in vederea Tmbunitatirii asiguririi asistentei medicale, tindnd cont ca la
momentul vizitei, in schema de personal erau prevdzute 2 posturi de medic primar
(medicind generala i medicina de familie) si nu era ocupat niciun post, precum si 4 posturi
de asistent medical mediciné generald, din care 2 posturi erau vacante;

Completarea tuturor rubricilor din registrele medicale, cu semnarea si parafarea
tuturor indicatiilor medicale sau in toate cazurile cdnd aceasta se impune;

Suplimentarea numérului de consultatii pentru persoanele private de libertate cu
boli cronice, precum si/sau a investigatiilor, in situatiile necesare;

Participarea ofiterilor - asistenti sociali la cursuri de formare profesionali continus,
prin angajator, Colegiul National al Asistentilor Sociali din Roménia sau identificate
personal, cu participare directd sau on-line;

Solicitarea suplimentirii fondurilor alocate achizitiei de articole sportive si rechizite
de citre ordonatorul de credile, precumn si diversificarea si creslerea numdrului de
activitati sportive in care pot fi incluse persoanele private de libertate;

10. Organizarea unor activitati de constientizare privind rolul asistentului social si al

psihologului, in vederea cresterii nivelului concret de accesare a acestor servicii, ludnd in
considerare c din interviuri si chestionare a rezultat c&, desi asistentul social si psihologul
sunt disponibili, rolul acestora este partial constientizat de citre persoanele private de
libertate;

11. Amenajarea unui cabinet psihologic in sectie, cu o dotare tehnicd corespunzitoare,

necesar desfasurdrii activitétii profesionale de cétre psihologi, care si asigure confidenta
si securitatea emotionald a beneficiarilor;

12. Acordarea unui sprijin psihologic crescut tuturor persoanelor private de libertate care

au manifestat un comportament agresiv.

Bucuresti, 25 februarie 2021
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