INFORMARE
ACTE NORMATIVE ADOPTATE IN APLICAREA
DECRETULUI PENTRU INSTITUIREA STARII DE ALERTA

08 aprilie 2021

V ORDINUL ministrul tineretului si sportului si ministrul sanatatii nr. 197/462/2021
pentru aprobarea regulamentelor privind conditiile necesar a fi respectate pentru accesul
in bazele sportive, in vederea practicarii sporturilor individuale in aer liber, pentru
practicarea sporturilor de echipa in aer liber, pentru reluarea activitatii de natatie in
bazinele acoperite si in aer liber din Romania, in vederea desfasurarii activitatilor sportive
in spatii inchise, respectiv desfasurarii activitatilor de pregatire fizica in sali de fitness si
aerobic, publicat in Monitorul Oficial 358/07.04.2021

->Se aproba Regulamentul privind conditiile necesar a fi respectate pentru accesul in bazele
sportive, prevazut in anexa nr. 1.

->Se aproba Regulamentul privind conditiile necesar a fi respectate in vederea practicarii
sporturilor individuale in aer liber, prevazut in anexa nr. 2.

->Se aproba Regulamentul privind conditiile necesar a fi respectate pentru practicarea
sporturilor de echipa in aer liber, prevazut in anexa nr. 3.

->Se aproba Regulamentul privind conditiile necesar a fi respectate pentru reluarea activitatii
de natatie in bazinele acoperite si in aer liber din Romania, prevazut in anexa nr. 4.

->Se aproba Regulamentul privind conditiile necesar a fi respectate in vederea desfasurarii
activitatilor sportive in spatii inchise, prevazut in anexa nr. 5.

->Se aproba Regulamentul privind conditiile necesar a fi respectate in vederea desfasurarii
activitatilor de pregatire fizica in sali de fitness si aerobic, prevazut in anexa nr. 6.

-1n cazul sportivilor minori, participarea la activitatea de pregétire sportiva sau la competitii
se face in baza acordului scris din partea parintelui sau a tutorelui legal.

->Nerespectarea prevederilor prezentului ordin constituie contraventie si se constata,
conform competentelor, de catre personalul imputernicit din cadrul Inspectiei Sanitare de
Stat din cadrul Ministerului Sanatatii si al Serviciului control in sanatate publica din cadrul
directiilor de sanatate publica judetene si a municipiului Bucuresti si se sanctioneaza in
conformitate cu prevederile art. 67 alin. (2) lit. d) din Legea nr. 55/2020 privind unele masuri
pentru prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de COVID-19, cu modificarile si
completarile ulterioare.

—>La data intrarii in vigoare a prezentului ordin se abroga Ordinul ministrului tineretului si
sportului si al ministrului sanatatii nr. 1.219/1.634/2020 pentru aprobarea regulamentelor



privind conditiile necesar a fi respectate pentru accesul in bazele sportive, in vederea
practicarii sporturilor individuale Tn aer liber, pentru practicarea sporturilor de echipa in aer
liber, pentru reluarea activitatii de natatie in bazinele acoperite si in aer liber din Romania, in
vederea desfasurarii activitatilor sportive in spatii inchise, respectiv desfasurarii activitatilor
de pregatire fizica in sali de fitness si aerobic, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea
I, nr. 872 din 24 septembrie 2020.

ANEXA nr. 1: REGULAMENT privind conditiile necesar a fi respectate pentru accesul in
bazele sportive

(A)Consideratii generale
1.Bazele sportive

Baza sportiva reprezinta o amenajare specifica ce cuprinde constructii si instalatii destinate
activitatii de educatie fizica si sport.

2.Descrierea simptomelor si masurilor generale privind COVID-19

Toti membrii personalului bazelor sportive, precum si utilizatorii acestora trebuie sa fie
intotdeauna informati si atenti in ceea ce priveste aparitia simptomelor COVID-19.
Informatiile generale despre COVID-19 si simptomele acestei boli pot fi gasite pe site-ul
autoritatilor de sanatate publica (Ministerul Sanatatii, Institutul National de Sanatate Publica).

a)Urmatoarele semne si simptome sunt cele mai comune:
- tuse;

- febra;

- scurtarea respiratiei;

- debut brusc al anosmiei, ageuziei sau disgeuziei.

b)Simptome si semne aditionale mai putin specifice pot include cefalee, frisoane, mialgii,
astenie, varsaturi si/sau diaree.

c)Masuri generale de preventie pentru a limita raspandirea COVID-19:

- spalarea frecventa a mainilor cu apa si sapun timp de 20 de secunde sau folosirea unui
dezinfectant pentru maini avizat/autorizat;

- acoperirea gurii si nasului in caz de tuse sau stranut cu plica cotului sau cu o batista de hartie
si aruncarea imediata a batistei urmata de igienizarea mainilor;

- evitarea atingerii fetei, ochilor, gurii, nasului cu mainile neigienizate;
- folosirea pentru dezinfectie doar a produselor biocide avizate/autorizate;

- curatarea si dezinfectarea riguroasa a tuturor materialelor si echipamentelor sportive dupa
fiecare utilizare;



- dotarea cu dispensere cu dezinfectant pentru maini in toate locatiile unde se organizeaza
activitati sportive;

- aerisirea spatiilor inchise timp de minimum 10 minute la fiecare ora;

- purtarea mastii, cu exceptia momentelor cand sportivii desfasoara antrenamente in aer
liber.

d)Este obligatorie purtarea mastii, cu exceptia momentelor cand sportivii desfasoara
antrenamente, conform metodologiei descrise in Ordinul ministrului sanatatii si al
ministrului afacerilor interne nr. 874/81/2020 privind instituirea obligativitatii purtarii
mastii de protectie, a triajului epidemiologic si dezinfectarea obligatorie a mainilor pentru
prevenirea contaminarii cu virusul SARS-CoV-2 pe durata starii de alerta, cu modificarile
ulterioare:

- magstile sunt eficiente daca sunt folosite in combinatie cu curatarea frecventa a mainilor cu
solutie pe baza de alcool sau cu apa si sapun;

- fnainte de a pune masca, mainile trebuie igienizate (cu solutie pe baza de alcool sau cu apa
si sdpun). Masca trebuie sa acopere atat gura, cat si nasul;

- masca trebuie schimbata o data la 4 ore si ori de cate ori masca s-a umezit sau s-a deteriorat;

- masca nu se atinge in timpul purtarii; in cazul atingerii mastii, mainile trebuie igienizate (cu
solutie pe baza de alcool sau cu apa si sapun);

- dupa folosire, masca se arunca imediat, intr-un cos de gunoi, preferabil cu capac, urmata de
igienizarea mainilor.

- nu se recomanda reutilizarea mastilor medicale;

- In cazul aparitiei febrei, tusei si stranutului, purtarea mastii este recomandata in orice
circumstanta (de exemplu, Tn spatiile deschise, la domiciliu).

(B)Conditii pe care trebuie sa le indeplineasca bazele sportive
1.Bazele trebuie sa fie imprejmuite.
2.Fiecare punct de acces trebuie sa fie pazit.

3.Trebuie sa se faca triajul observational al participantilor la activitatea sportiva si masurarea
temperaturii corporale la intrarea in baza sportiva; in cazul Tn care o persoana manifesta
simptomele de COVID-19, nu i se va permite accesul in baza sportiva si i se va recomanda sa
contacteze medicul de familie. Tn cazul inregistrarii unei temperaturi peste 37,3°C, se repets
termometrizarea dupa 5 minute de repaus. Daca temperatura ridicata se mentine, persoanei
in cauza i se va recomanda sa contacteze medicul de familie sau autoritatile sanitare.

4.la accesul in baza, persoanele trebuie sa fie inregistrate intr-un tabel nominal, pentru a
facilita ancheta epidemiologica, in cazul descoperirii unui caz de infectare cu SARS-CoV-2.



5.Accesul este permis numai in functie de capacitatea bazei, pentru a evita aglomeratia;
numarul maxim de utilizatori se va calcula in functie de suprafata totala a spatiilor dedicate
pregatirii fizice si sportive, astfel incat fiecarei persoane sa ii revina un spatiu de cel putin 7
mp.

6.Accesul trebuie sa se faca pe baza de programari prealabile, calculate in asa fel incat sa se
permita suficient timp intre utilizatori pentru dezinfectarea spatiului.

7.Accesul spectatorilor in bazele sportive nu este permis. Prin exceptie, minorii pot avea ca
insotitor o singura persoana adulta, care sa ii conduca la spatiul de antrenament.

8.Accesul la vestiare se face cu respectarea distantei de siguranta.

9.ln grupurile sanitare se vor asigura produse de igienizare a mainilor (apd, sdpun) si
dezinfectant pentru maini avizat/autorizat.

10.Este permisa functionarea automatelor de distribuire a alimentelor, a bauturilor
racoritoare si a cafelei, iar administratorul bazei sportive are obligatia de a asigura
dezinfectarea acestora in mod regulat, cu produse biocide avizate/autorizate.

11.Consumul alimentelor se face doar in spatii deschise, cu respectarea normelor de
prevenire a raspandirii virusului SARS-CoV-2 in unitatile de alimentatie publica, stabilite de
Ministerul Sanatatii si Autoritatea Nationala Sanitara Veterinara si pentru Siguranta
Alimentelor.

12.Elementele folosite de mai multe persoane (de exemplu, manerele usilor, balustradele,
receptia, podelele etc.) trebuie sa fie dezinfectate periodic cu produse biocide
avizate/autorizate Tn acest scop.

13.Pentru spatiile de antrenament trebuie sa existe substante dezinfectante pentru
dezinfectarea mainilor, materialelor si a echipamentului sportiv.

14.Vestiarele trebuie sa fie prevazute cu materiale de curatenie si igienizare a mainilor (apa,
sapun, produse biocide avizate/autorizate) si vor fi curatate si dezinfectate inainte si dupa
fiecare utilizare.

15.Daca o baza sportiva nu poate indeplini cumulativ conditiile de mai sus, aceasta ramane
inchisa.

(C)Conditii care trebuie indeplinite de utilizatorii bazelor sportive

1.O0rice antrenament trebuie sa fie precedat de o procedura de autoevaluare. Persoanele care
prezinta unul sau mai multe dintre simptomele prezentate mai sus sau l-au prezentat in

ultimele 14 zile trebuie sa anunte directia de sanatate publica judeteana sau a municipiului
Bucuresti si medicul de familie si sa nu paraseasca locuinta pana la stabilirea unui diagnostic.

2.Deplasarea catre si de la locul de desfasurare a antrenamentului trebuie sa se faca
respectand toate masurile de protectie dispuse de autoritati.



3.Masuri de natura organizatorica:

- administratorul bazei sportive unde au loc activitatile sportive elaboreaza proceduri proprii
prin care sa asigure respectarea normelor de desfasurare a activitatii si imparte sarcinile de
lucru pentru personalul angajat;

- se vor instala panouri informative cu regulile si indicatiile guvernamentale privind masurile
pentru combaterea raspandirii infectiei cu COVID-19;

- se vor nominaliza, prin proceduri proprii, persoanele responsabile pentru respectarea
numarului maxim de persoane admis in fiecare tip de incapere. Aceste persoane pot fi salariati
ai bazei sportive sau reprezentanti ai cluburilor utilizatoare;

- pentru protectia angajatilor implicati in organizarea si desfasurarea activitatilor, precum si a
personalului care administreaza baza sportiva se vor elabora planuri de sanatate si securitate
in munca, in conformitate cu Ordinul ministrului muncii si protectiei sociale si al ministrului
sanatatii nr. 3.577/831/2020 privind masurile pentru prevenirea contaminarii cu noul
coronavirus SARS-CoV-2 si pentru asigurarea desfasurarii activitatii la locul de munca in
conditii de securitate si sanatate in munca, pe perioada starii de alerta;

- personalul de curatenie va desfasura activitatile de curatenie si dezinfectie conform orarului
stabilit si va purta echipament adecvat de protectie impotriva infectarii cu virusul SARS-CoV-
2 (masca, manusi);

- dispenserele cu produsele biocide avizate/autorizate pentru dezinfectia mainilor si
covorasele cu dezinfectant trebuie sa fie amplasate la intrare si in alte zone accesibile;

- trebuie sa se asigure un numar adecvat de cosuri de gunoi inchise cu capac actionat cu
pedald, pentru colectarea selectiva a deseurilor, care sa fie disponibile in fiecare zona a bazei.

(D)Proceduri in cazul aparitiei unei suspiciuni de infectare cu SARS-CoV-2

Procedura de gestionare a cazurilor in care apare o suspiciune de infectare cu SARS-CoV-2
este stabilita prin legislatia in vigoare.

Se va amenaja in toate bazele sportive un spatiu de izolare pentru cel putin o persoana cu
simptomatologie COVID-19. Spatiul trebuie sa fie bine ventilat, sa nu comunice cu alte incinte
sau spatii definite; utilitatea este aceea de a izola de celelalte persoane prezente in baza
sportiva orice persoanda care prezinta simptome pana la un consult de
specialitate/testare/evacuare.

Tn cazul in care se constata simptome de infectie respiratorie la o persoana care participd la
activitatea sportiva in cadrul unei baze se recomanda:

- a) izolarea imediata si contactarea medicului de familie sau a autoritatilor sanitare;

- b) aerisirea, curatenia si dezinfectia spatiilor in care aceasta s-a aflat;



- ¢) echipamentul de protectie al personalului de curatenie se colecteaza imediat dupa
terminare n saci impermeabili, individuali. Incdperea in care a stationat persoana respectiv
se aeriseste, iar suprafetele se dezinfecteaza conform procedurii INSP in vigoare;

- d) incaperea in care respectiva persoana a petrecut timp indelungat se inchide si se aeriseste
timp de 24 de ore.

ANEXA nr. 2: REGULAMENT privind conditiile necesar a fi respectate in vederea practicarii
sporturilor individuale in aer liber

(A)Consideratii generale

1.Masurile prevazute mai jos descriu cadrul in care sportivii de performanta si amatorii pot
practica activitatea sportiva in aer liber la nivel de pregatire si de competitie, in cazul
sporturilor individuale.

Regulile generale de protectie sanitara impotriva raspandirii SARS-CoV-2, regulile privind
purtarea corecta a mastii, precum si regulile privind accesul in bazele sportive sunt stabilite
in anexa nr. 1 la ordin.

Este permisa practicarea tuturor sporturilor individuale in aer liber, cu asigurarea masurilor
de protectie sanitara a sportivilor. De asemenea, este permisa pentru practicantii tuturor
sporturilor pregatirea fizica generala in aer liber (stretching, elemente din scoala alergarii,
exercitii de echilibru si orientare spatiala din gimnastica, exercitii cu propria greutate, exercitii
de tehnica si tactica individuala prin reprezentare mentala a adversarului sau a unei situatii
specifice de luptd/joc, executia tehnica/tactica de tip box cu umbra, exersarea fara minge a
tehnicilor de joc etc.). Numarul maxim al persoanelor care pot participa impreuna la o
activitate sportiva este stabilit prin legislatia in vigoare.

2.Activitatile sportive vor fi organizate in conformitate cu normele si regulamentele specifice
ramurii de sport, adaptate de structurile sportive la situatia creata de epidemia de COVID-19,
cu conditia ca acestea sa nu vina in contradictie cu normele legale in vigoare.

(B)Reguli pentru desfasurarea activitatii de pregatire in cazul sporturilor individuale in aer
liber

1.Masuri care preceda antrenamentului

- Orice antrenament trebuie sa fie precedat de o procedura de autoevaluare. Simptomele
comune ale imbolnavirii de COVID-19 sunt descrise in anexa nr. 1 la ordin. Persoanele care
prezinta unul sau mai multe dintre aceste simptome sau |-au prezentat in ultimele doua
saptamani trebuie sa urmeze procedurile descrise de autoritatile sanitare si sa nu paraseasca
locuinta pentru a se antrena.

- Deplasarea catre si de la locul de desfasurare a antrenamentului trebuie sa se faca
respectand toate masurile de protectie dispuse de autoritati.



2.Conditii de antrenament

- Pe tot parcursul antrenamentului trebuie sa fie pastrata o distanta de siguranta de minimum
1 m fata de celelalte persoane care ar putea sa fie prezente.

- Tn cazul sportivilor de performant, care sunt asistati de antrenor si alti specialisti, distanta
de sigurant3 trebuie pastratd inclusiv in timpul sedintelor tehnice. in cazul in care medicul
sportiv este prezent, el trebuie sa poarte echipamentul de protectie pe tot parcursul
interactiunii directe cu sportivul.

- Este interzisa eliminarea salivei in spatiul de antrenament, dat fiind ca particulele de saliva
sunt mediul cel mai propice pentru raspandirea SARS-CoV-2.

- Materialele si echipamentele sportive (de exemplu: bicicleta, racheta de tenis, arcul etc.)
trebuie sa fie folosite exclusiv de o singura persoana sau sa fie dezinfectate complet, inainte
de a trece de la un sportiv la altul, cu produse biocide avizate/autorizate.

3.Conditii dupa antrenament

- Materialele sportive trebuie sa fie dezinfectate cu atentie, dupa fiecare folosire, cu produse
biocide avizate/autorizate.

- Echipamentul folosit in timpul antrenamentului, dupa utilizare, trebuie colectat direct intr-
o punga de plastic inchisa ermetic, urmand ca dupa aceea sa fie spdlat/curatat la o
temperatura adecvata.

- Tratamentul de refacere (fizioterapie, kinetoterapie) trebuie facut cu respectarea
precautiilor: este de preferat sa fie ficut doar de persoanele care au absolutd nevoie. in orice
moment, in afara personalului medical esential, in zona de fizioterapie/kinetoterapie trebuie
sa fie prezenta o singura persoana. Personalul medical trebuie sa fie dotat cu echipament de
protectie personala.

4.Conditii de cantonament

Pentru desfasurarea in conditii de cantonament a antrenamentelor la sporturile individuale
practicate Tn aer liber sunt aplicabile prevederile stabilite la lit. C din anexa nr. 3 la ordin.

(C)Reguli pentru desfasurarea competitiilor in cazul sporturilor individuale in aer liber
1.Masuri cu caracter general

- Fiecare structura sportiva implicata in organizarea sau desfasurarea unei competitii sportive
asigura o persoana de contact responsabila cu organizarea si coordonarea aplicarii normelor.

- Trebuie sa participe la organizarea si desfasurarea competitiilor doar persoanele a caror
prezenta este absolut necesara, pentru a limita pe cat posibil numarul celor care sunt expusi
unui potential risc de infectare



- Medicul structurii sportive organizatoare va fi implicat in asigurarea sanatatii si securitatii in
munca pe parcursul intregii competitii sportive.

2.Masuri pentru organizatorii evenimentului sportiv
a)in pregatirea evenimentului:

- asigurarea echipamentului de protectie (masca, manusi) pentru intreg personalul implicat in
organizarea competitiei;

- asigurarea masurilor de igienizare a mainilor cu produse biocide avizate/autorizate la
intrarea in spatiul destinat evenimentului pentru toti participantii;

- atentionarea in toate spatiile folosite de competitori, prin anunturi scrise/postere
informative plasate la loc vizibil, privind regulile de igiena a mainilor si igiena respiratorie,
practicarea responsabilitatii sociale prin distantarea sociald si monitorizarea propriei stari de
sanatate;

- la locul organizarii evenimentului sportiv, personalul medical efectueaza termometrizarea
digitala a persoanelor implicate in desfasurarea competitiei (sportivi, arbitri, antrenori,
voluntari etc.). Tn cazul inregistrérii unei temperaturi peste 37,3°C, se repetd termometrizarea
dupa 5 minute de repaus. Daca temperatura ridicata se mentine, acest fapt se raporteaza
catre medicul coordonator al competitiei respective in vederea izolarii cazului suspect, cu
anuntarea imediata a directiei de sanatate publica judetene sau a municipiului Bucuresti si a
celorlalte autoritati competente;

- dotarea cu echipament de protectie (manusi, halate, masti) a personalului medical angajat,
a personalului de curatenie, a personalului care manipuleaza articole sportive, prosoape etc.
(In cazul in care nu se pot folosi articole de unica folosinta), a personalului de securitate si
paza etc.;

- asigurarea dezinfectiei periodice a elementelor folosite de mai multe persoane (de exemplu,
manerele usilor, balustradele, receptia, podelele etc.) cu produse biocide avizate/autorizate
in acest scop;

- amplasarea in grupul sanitar a dispenserelor cu sapun, a dispenserelor cu dezinfectant,
precum si a prosoapelor igienice de unica folosinta (din hartie);

- pentru uscarea mainilor se vor folosi servetele de hartie;
- dezinfectia periodica a grupurilor sanitare cu produse biocide avizate/autorizate.
b)in timpul evenimentului:

- se interzice accesul spectatorilor la competitii pe perioada epidemiei de COVID-19;



- toti participantii (sportivi, antrenori, arbitri, organizatori, voluntari, reprezentanti ai presei
etc.) trebuie sa fie supusi unui triaj observational si trecuti pe o lista nominala, pentru a facilita
o eventuala ancheta epidemiologica;

- serviciul de prim ajutor si alte servicii medicale, inclusiv triajul competitorilor, trebuie sa fie
efectuate de catre personal calificat;

- asigurarea indepartarii hainelor purtate de catre participanti prin depozitarea lor in saci
biodegradabili amplasati in cosuri marcate vizibil cu inscriptia "obiecte pentru dezinfectie".

3.Masuri pentru participantii la eveniment
a)inainte de eveniment

Toti participantii (sportivi, voluntari, oficiali etc.) trebuie sa isi monitorizeze starea de sandtate
si sa respecte cu strictete masurile de baza pentru protejarea impotriva COVID-19, cum ar fi
igiena mainilor, distantarea sociald, evitarea atingerii ochilor, nasului si a gurii, respectarea
igienei respiratorii si respectarea recomandarilor de a ramane acasa si de a solicita asistenta
medicala, daca exista simptome specifice bolii.

Sosirea participantilor in locatia unde va avea loc competitia sportiva trebuie sa se faca astfel:

- transportul interurban catre locatia unde va avea loc competitia sportiva se va face cu
autobuze/microbuze proprii sau rezervate in acest scop si folosite exclusiv pentru participanti
sau cu masina individuala. Se vor respecta reglementdrile Ordinului ministrului
transporturilor, infrastructurii si comunicatiilor, al ministrului afacerilor interne si al
ministrului sanatatii nr. 1.082/97/1.112/2020 privind madasuri si reguli in domeniul
transporturilor, pe perioada starii de alerta, pentru prevenirea raspandirii COVID-19 (anexa
nr. 2 "Masuri si reguli care se impun a fi implementate pentru derularea operatiunilor de
transport rutier de persoane, transport rutier de marfuri, transport in regim de taxi, transport
in regim de inchiriere cu sofer si transport alternativ, pe perioada starii de alerta, pentru
prevenirea raspandirii COVID-19");

- pentru transportul intraurban este recomandata sosirea individuala a participantilor cu
masina personala sau cu autocarul/microbuzul inchiriat in regim de uz exclusiv;

- este recomandat ca participantii sa ajunga la momente diferite la locul de desfasurare a
competitiei, pentru a evita aglomerarea de persoane in anumite puncte. in functie de
infrastructura locatiei, este recomandat sa fie folosite cai diferite catre punctul de desfasurare
a competitiei;

- in cazul in care participantii la competitie sunt obligati sa calatoreasca in afara localitatii
unde locuiesc, cazarea lor se va face respectand Ordinul ministrului economiei, energiei si
mediului de afaceri si al ministrului sanatatii nr. 1.731/832/2020 privind masurile pentru
prevenirea contaminarii cu noul coronavirus SARS-CoV-2 si pentru asigurarea desfasurarii
activitatilor Tn conditii de siguranta sanitara in domeniul economiei, pe durata starii de alerta



(anexa nr. 3 "Recomandari privind functionarea structurilor de primire turistice cu functiuni
de cazare").

b)in timpul derulrii si dupa derularea evenimentului

- Participantii trebuie sa respecte regulile de igiena (de exemplu, folosirea unei batiste de
unica folosinta, in caz de tuse sau stranut, evitarea schimbului de echipament sportiv, sapun,
sticle cu apa si alte articole personale intre competitori, interzicerea folosirii saunei, evitarea
contactului fizic - strangeri de mana, imbratisari la sfarsitul evenimentului).

c)Masuri care trebuie respectate de reprezentantii presei

- Toti reprezentantii presei care asista la competitie trebuie sa declare ca sunt de acord sa
respecte normele de igiena, sa se supuna examenelor medicale si sa respecte distanta sociala
de cel putin 2 m.

4. Proceduri in eventualitatea depistarii unui caz suspect de COVID-19

Procedura de gestionare a cazurilor in care apare o suspiciune de infectare cu SARS-CoV-2
este stabilita prin legislatia in vigoare.

Se va amenaja in toate locatiile unde se desfasoara competitii sportive un spatiu de izolare
pentru cel putin o persoana cu simptomatologie COVID-19. Spatiul trebuie sa fie bine ventilat,
sa nu comunice cu alte incinte sau spatii definite; utilitatea este aceea de aizola de persoanele
prezente la competitie orice persoanad care prezinta simptome pana la un consult de
specialitate/testare/evacuare.

Tn cazul in care se constata simptome de infectie respiratorie la o persoana care participd la
competitie se recomanda:

a)izolarea imediata si organizarea transportului individual al acesteia la domiciliu si
contactarea medicului de familie;

b)aerisirea, curatenia si dezinfectia spatiilor in care aceasta s-a aflat;

c)echipamentul de protectie al personalului de curatenie se colecteaza imediat dupa
terminare in saci impermeabili, individuali;

d)incaperea in care respectiva persoana a petrecut timp indelungat se inchide si se aeriseste
timp de 24 de ore.

5. Proceduri in eventualitatea aparitiei unui focar de infectie pe perioada competitiei

Organizatorii competitiei vor intrerupe competitia Tn cazul in care se descopera cel putin un
caz de infectie, pana la finalizarea anchetei epidemiologice.
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ANEXA nr. 3: REGULAMENT privind conditiile necesar a fi respectate pentru practicarea
sporturilor de echipa in aer liber

(A)Principii generale

Acest regulament stabileste criteriile care trebuie indeplinite pentru practicarea sporturilor
de echipa in aer liber, atat in privinta activitatii de pregatire, cat si a celei competitionale.

Regulile generale de protectie sanitara impotriva raspandirii SARS-CoV-2, regulile privind
purtarea corecta a mastii, precum si regulile privind accesul in bazele sportive sunt stabilite
in anexa nr. 1 la ordin.

Este permisa efectuarea antrenamentelor colective in aer liber. Numarul maxim al
persoanelor care pot participa impreuna la o activitate sportiva este stabilit prin legislatia in
vigoare. In cazul sportivilor de performant3 sau profesionisti, dacd pentru desfisurarea
antrenamentului este nevoie de participarea a mai mult de 10 sportivi in acelasi timp,
antrenamentele trebuie sa se desfasoare in regim de cantonament, dupa cum este descris la
lit. C.

Activitatile sportive vor fi organizate in conformitate cu normele si regulamentele specifice
ramurii de sport, adaptate de structurile sportive la situatia creata de epidemia de COVID-19,
cu conditia ca acestea sa nu vina in contradictie cu normele legale in vigoare.

Testele pentru depistarea infectiei cu virusul SARS-CoV-2 prevazute in prezenta anexa sunt
considerate valabile numai daca sunt facute in unitati avizate de Ministerul Sanatatii si
efectuate in conformitate cu metodele aprobate de Ministerul Sanatatii prin Ordinul
ministrului sanatatii nr. 1.513/2020 pentru aprobarea planurilor privind modalitatea de
aplicare de catre directiile de sanatate publica judetene si a municipiului Bucuresti, de catre
Institutul National de Sanatate Publica, de catre unitatile sanitare, precum si de catre serviciile
de ambulanta judetene si Serviciul de Ambulanta Bucuresti-lifov si de medicii de familie a
masurilor in domeniul sanatatii publice in situatii de risc epidemiologic de infectare cu virusul
SARS-CoV-2, cu modificarile si completarile ulterioare.

(B)Antrenamentele in regim deschis
1.Masuri care preceda antrenamentului

- Orice antrenament trebuie sa fie precedat de o procedura de autoevaluare. Simptomele
comune ale imbolnavirii de COVID-19 sunt descrise in anexa nr. 1 la ordin. Persoanele care
prezinta unul sau mai multe dintre aceste simptome sau l-au/le-au prezentat in ultimele doua
saptamani trebuie sa urmeze procedurile descrise de autoritatile sanitare si sa nu paraseasca
locuinta.

- Deplasarea cdtre si de la locul de desfasurare a antrenamentului trebuie sa se faca
respectand toate masurile de protectie dispuse de autoritati.

2.Conditii de antrenament
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- Igienizarea mainilor este obligatorie inainte si dupa antrenament.

- Tn timpul antrenamentului, igienizarea mainilor se va face, ori de cate ori este posibil, in
momentele de pauza.

- Atunci cand este posibil, dar cel putin o data la 15 minute, mingea si/sau celelalte materiale
sportive care sunt folosite de mai mult de un sportiv vor fi igienizate cu produse dezinfectante
avizate/autorizate.

- Tn cazul sportivilor de performantd, care sunt asistati de antrenor si alti specialisti, este
recomandata pastrarea fata de acestia a distantei de sigurantad, inclusiv in timpul sedintelor
tehnice. Tn cazul in care medicul sportiv este prezent, el trebuie si poarte echipamentul de
protectie pe tot parcursul interactiunii directe cu sportivul.

- Este interzisa eliminarea salivei in spatiul de antrenament, dat fiind ca particulele de saliva
sunt mediul cel mai propice pentru raspandirea SARS-CoV-2.

3.Conditii dupa antrenament
- Materialele sportive vor fi dezinfectate cu atentie dupa fiecare folosire.

- Echipamentul folosit in timpul antrenamentului trebuie pus direct intr-o punga de plastic
inchisa ermetic, urmand ca dupa aceea sa fie spalat/curatat la o temperatura adecvata.

- Tratamentul de refacere (fizioterapie, kinetoterapie) trebuie facut cu respectarea
precautiilor: este de preferat sa fie facut doar de persoanele care au absolut nevoie. in orice
moment, in afara personalului medical esential, in zona de fizioterapie/kinetoterapie trebuie
sa fie prezenta o singura persoana. Personalul medical trebuie sa fie dotat cu echipament de
protectie personala.

(C)Antrenamentele in regim de cantonament
1.Masuri cu caracter general

- Fiecare structura sportiva va asigura o persoana de contact responsabila cu organizarea si
coordonarea aplicarii protocoalelor stabilite.

- Va fi stabilita o lista a personalului a carui prezenta este absolut necesara pentru pregatirea
si derularea sesiunilor de antrenamente si activitatilor-suport.

- Fiecare echipa sau lot sportiv va folosi o baza proprie de cantonament sau o alta locatie,
unde se poate asigura cazarea in conditii de separare fata de celelalte grupuri care pot fi
eventual prezente.

- Tnainte de intrarea in cantonament, toate persoanele sunt obligate si dea o declaratie pe
propria raspundere privind luarea la cunostinta si respectarea regulilor dispuse prin prezentul
regulament.
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- Medicul echipei sau lotului sportiv va fi implicat in asigurarea sanatatii si securitatii in munca
pe parcursul intregului proces.

- Fiecare baza de cantonament va avea asigurate cel putin doua camere suplimentare de cate
0 persoana, cu grup sanitar propriu (spatii de izolare) pentru persoane cu simptomatologie
COVID-19, care sa nu comunice intre ele si nici cu celelalte spatii definite. Utilitatea acestora
este aceea de a izola de grup orice membru care prezinta simptome pana la un consult de
specialitate/testare/evacuare.

- Tn cazul in care printre membrii personalului apar cazuri care se confruntd cu aparitia
simptomatologiei, acestia trebuie sa se izoleze rapid si sa anunte medicul structurii sportive.
Acesta din urma va anunta directia de sanatate publica teritoriala, ale carei recomandari vor
fi urmate.

2.Resursele umane

Acestea includ:

- staff lot sportiv;

- personal auxiliar (magazioneri, bucatari, personal de curatenie etc.);
- personal de securitate.

Tn functie de nivelul de risc, personalul se imparte in doud categorii: persoane care necesit3
masuri crescute de protectie si persoane care necesita masuri reduse de protectie.

a)Masuri care se aplica persoanelor care necesita protectie crescuta

Personalul din aceasta categorie include: sportivii, antrenorii si alte categorii de personal,
stabilite de structurile sportive, in functie de specificul ramurii sportive.

- Tnaintea intrdrii in cantonament, timp de 14 zile, sportivii si fiecare persoand absolut
necesara pregatirii sportive vor evita contactele cu alte persoane, cu exceptia celor alaturi de
care locuiesc.

- Tn cazul in care este necesard reluarea imediatd a antrenamentelor, sportivii si fiecare
persoana absolut necesara pregatirii sportive vor fi testati pentru COVID-19 si examinati
medical de trei ori, conform urmatorului calendar: la intrarea in baza de cantonament, in ziua
a 7-a si in ziua a 14-a. Prelevarea probelor se va face in baza de antrenament (fara a parasi
incinta). Tn cazul in care rezultatul uneia dintre aceste persoane este pozitiv in cursul acestei
perioade, vor fi urmate procedurile descrise de autoritdtile sanitare. Pe tot parcursul acestei
perioade, antrenamentele se vor desfasura individual sau in grupuri de cel mult patru
persoane, care nu isi vor schimba componenta pe parcursul celor 14 zile.

- Orice simptom trebuie anuntat telefonic inainte ca persoana sa ajunga la baza de
antrenament. La iesirea din izolare, personalul mai sus mentionat va fi testat pentru COVID-
19, urmand ca doar persoanele care au rezultatul testului negativ si nu prezinta semne si
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simptome specifice din definitia de caz sa fie admise sa intre in bazele de cantonament
desemnate.

- Triajul epidemiologic, la intrarea in cantonament si zilnic, se va face de catre medicul
structurii sportive sau un medic angajat de structura sportiva pe perioada epidemiei (pana se
declara incheierea epidemiei de catre Ministerul Sanatatii) si va include: fise pentru sportivi
si staff (temperaturd, simptome de tuse, dureri in gat, dificultati in a respira, anosmie,
ageuzie, saturatie de oxigen) completate in fiecare zi, cu interzicerea participarii la
antrenament pentru modificari ale oricaruia dintre criteriile de mai sus.

- In sdptdmana de inceput al antrenamentelor se va planifica vizita medicald la Institutul
National de Medicina Sportiva si policlinicile sau ambulatoriile de medicina sportiva din tara.
Anamneza completa (chestionar epidemiologie inclus), consultul medico-sportiv si o proba de
efort concludenta sunt obligatorii.

- Testarea pentru COVID-19 a sportivilor sia membrilor staffului tehnic se va efectua siin orice
alt moment, la recomandarea medicului structurii sportive, pentru cazuri
speciale/simptomatologie.

-Tn cazul in care se impune pérasirea cantonamentului pe durata limitat3 de citre persoanele
care necesita protectie crescuta, acestea sunt obligate sa ia masuri de protejare a sanatatii,
conform reglementarilor stabilite de autoritdtile sanitare nationale, precum si regulamentului
stabilit de structura sportiva care organizeaza cantonamentul.

- Este obligatoriu sa fie puse la dispozitie echipamente de protectie (PPE) pentru personalul
medical la baza de antrenament, plus termometre si pulsoximetre.

- Daca unul dintre membrii personalului se confrunta cu aparitia simptomatologiei, trebuie sa
contacteze medicul structurii sportive si sa fie izolat imediat, cu respectarea recomandarilor
autoritatilor de sandtate publica. Se vor crea in baza de antrenament sau in proxima
vecinatate doua spatii de izolare de cate o persoana, care sa nu comunice nici intre ele, nici
cu celelalte spatii definite, pentru persoanele cu simptomatologie COVID-19. Utilitatea este
aceea de a izola de grup orice membru care prezinta simptome pana la un consult de
specialitate/testare/evacuare.

- Transportul de la baza de cantonament la consultul medical/baza de antrenament se va
efectua cu mijloace de transport proprii sau cu autocare dedicate. Nu se vor face opriri pe
parcurs.

b)Masuri recomandate persoanelor care necesita protectie redusa

-Tn aceast3 categorie este inclus personalul administrativ si de suport, precum personalul din
bucatarii, personalul de curatenie, magazioneri etc., precum si personalul de securitate si
paza, care nu va avea acces in baza de antrenament. Personalul din aceasta categorie va
beneficia de echipament de protectie individual si va fi supus zilnic procesului de monitorizare
si triaj epidemiologic.
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3.Zona de antrenament

- Se vor stabili locatiile unde vor avea loc sesiunile de antrenament, in interiorul bazelor de
cantonament sau fn proximitatea acestora. in cazul in care spatiul de antrenament nu se
gaseste in interiorul perimetrului imprejmuit al bazei de cantonament, transportul sportivilor
si al personalului tehnic (antrenori, medici etc.) se va face cu autocarul, care trebuie sa faca
opriri pe parcurs.

- Vor fi stabilite protocoale clare de curatenie si dezinfectie, atat pentru zonele si locatiile
utilizate, cat si pentru materialele si obiectele folosite de persoanele din baza de
cantonament. Toate echipamentele si spatiile utilizate vor fi curatate si dezinfectate cu
produse biocide avizate/autorizate, dupa fiecare antrenament.

- Toti participantii la activitatea de antrenament vor avea la dispozitie dezinfectanti pentru
maini, in locuri marcate vizibil.

- De fiecare data cand este posibil, activitatea sportiva se va desfasura in aer liber, si nu in
sala. Se va asigura o buna ventilatie a tuturor locatiilor in cazul activitatilor in sala.

4.Servirea mesei

n cazul in care mancarea este pregétits in interiorul bazei de cantonament, bucatéria trebuie
sa fie administrata de un personal numeric cat mai redus, sub coordonarea unui responsabil
desemnat.

Instructiuni recomandate pentru gestionarea operationala a bucatariei:
- Bucataria va fi inchisa in perioada in care nu se desfasoara activitati de preparare a hranei.

- Responsabilul desemnat asigura planificarea si supervizarea operatiilor, deschiderea si
inchiderea bucatariei.

- Personalul care utilizeaza bucataria trebuie obligatoriu sa poarte tot timpul masca faciala si
sa acorde atentie speciala igienei mainilor.

- Toate produsele alimentare trebuie sa fie depozitate intr-un spatiu inchis si cu o singura cale
de acces.

- Produsele intrate in bucatarie vor fi manipulate si depozitate conform normelor de igiena.
Ambalajele produselor (acolo unde este posibil) vor fi dezinfectate.

- Se va face o planificare a aprovizionarii cu alimente, iar aceasta se va efectua de maximum
doua ori pe saptamana, in vederea reducerii contactului cu exteriorul.

- Servirea mesei se va face cu respectarea normelor de prevenire a raspandirii virusului SARS-
CoV-2 in unitatile de alimentatie publica, stabilite prin normele privind stabilirea masurilor
specifice de prevenire a raspandirii virusului SARS-CoV-2 pentru activitatile de preparare,
servire si consum al produselor alimentare, bauturilor alcoolice si nealcoolice in spatiile
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special amenajate din exteriorul cladirilor unitatilor de alimentatie publica, aprobate de
Ministerul Sanatatii si Autoritatea Nationala Sanitara Veterinara si pentru Siguranta
Alimentelor, impreuna cu Ministerul Economiei, Energiei si Mediului de Afaceri.

5.Zona vestiarului

- Ca zona potentiald cu risc crescut de transmitere a infectiei, prezenta membrilor
personalului in zona vestiarului trebuie sa fie limitata pe cat posibil.

- Utilizarea vestiarului se va face cu respectarea principiilor de distantare sociala, permitand
accesul unui numar limitat de persoane in acelasi timp.

- Trebuie acordata o atentie particulara curatarii si dezinfectiei acestei zone, de fiecare data
dupa ce a fost utilizata.

- Hainele purtate vor fi depozitate in saci biodegradabili, ce vor fi amplasati in cosuri aflate la
o distanta cat mai mare de zona si care sa fie marcate vizibil cu inscriptia: "obiecte pentru
dezinfectie".

6.Zona medicala si zona de refacere
Managementul operational al zonei medicale si de refacere va respecta urmatoarele cerinte:
- Utilizarea acestor zone va fi limitata la sportivii care au nevoie de ingrijiri medicale.

- Toate materialele sanitare trebuie schimbate dupa fiecare pacient (sportiv). Trebuie sa se
acorde o atentie deosebita curateniei si dezinfectiei in aceste zone.

- Utilizarea saunei este interzisa.
(D)Competitiile in cazul sporturilor de echipa in aer liber

n vederea organizérii de competitii sportive in cazul sporturilor de echipd in aer liber trebuie
avute in vedere si urmatoarele aspecte:

- situatia epidemica generala din tara;

- Indeplinirea de catre toate cluburile care doresc sa participe la competitie a conditiilor de
cantonament stabilite la lit. C. Prin derogare de la prevederile stipulate la lit. C, structurile
sportive pot desfasura activitatea de pregatire sportiva si pot participa la competitii fara a fi
necesara continuarea masurii de cantonament inchis, pe baza asumarii raspunderii, in
conditiile legii, in cazul aparitiei unei infectari cu virusul SARS-CoV-2 in randul propriilor
sportivi si staff tehnic. Tn cazul in care structura sportiva isi asuma decizia de a renunta la
cantonamentul n regim inchis, aceasta are obligatia de a intocmi proceduri proprii, specifice
ramurii sportive, care sa stabileascda masurile pentru protejarea sanatatii participantilor la
activitatea sportiva, in conditiile legii;

- n cazul in care se produce infectarea cu SARS-CoV-2 a unui participant la activitatea de
pregatire sportiva sau la competitie se aplica toate normele legale in vigoare cu privire la
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izolarea suspectilor si contactilor acestora, procedurile de ancheta epidemiologica si masurile
legale dispuse de organele abilitate;

- structura sportiva care organizeaza o competitie are obligatia de a modifica regulamentul
sportiv pentru a include reglementari clare cu privire la eventualitatea ca o etapa/un meci nu
se poate desfasura/reprograma din cauza aparitiei cazurilor sau focarelor de COVID-19,
inclusiv sub aspectul punctajelor pe baza carora este stabilit clasamentul.

1.Calendarul de testare

Testarea jucatorilor, a staffului tehnic, staffului medical si a personalului de suport implicat in
activitatea echipei (prezent in cantonament si la meciuri) se va face dupa cum urmeaza:

-T1 - cu 2 zile Thainte de primul meci;
-T2,T3,T4 ... din 14 1n 14 zile, daca se foloseste metoda RT-PCR;

-T2,T3,T4 ...din 71n 7 zile, daca se folosesc alte metode de testare aprobate de autoritatile
sanitare responsabile.

Testarea arbitrilor se face dupa cum urmeaza:

-TO - cu 2 zile Tnainte de vizita medicala obligatorie - valabil pentru toti arbitrii ce vor putea fi
delegati la meciurile restante din acest sezon;

-T2,7T3,T4 ...din 14 1n 14 zile, daca se foloseste metoda RT-PCR;

-T2,T3,T4 ...din 71n 7 zile, daca se folosesc alte metode de testare aprobate de autoritatile
sanitare responsabile;

- Se vor testa toti arbitrii care pot fi delegati in acel interval de timp.

Testarea pentru COVID-19 a delegatului de joc se va face cu doua zile Thainte de cea a jocului,
dar nu mai mult de o data in interval de 7 zile calendaristice.

Testarea ofiterilor de control doping delegati pentru meciuri se va face cu 2 sau 3 zile inainte
de meci, dar nu mai mult de o data in interval de 7 zile calendaristice.

Daca, Tn orice moment, una dintre persoanele mentionate dezvolta simptome specifice,
aceasta se izoleaza si se testeaza pentru COVID-19.

2.0rganizarea meciurilor
a)Delimitarea zonelor unui stadion/teren de joc

Zona 1: zona interioara a stadionului/terenului de joc. Aceasta cuprinde urmdatoarele
sectoare:

- terenul de joc;
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- marginea terenului de joc, intre linia de margine/poarta si tribune, inclusiv suprafata
tehnica;

- tunelul de acces;
- zona vestiarelor jucatorilor/arbitrilor, camera delegatilor de joc, cabinet testare antidoping.

Zona 2: zona tribunelor. Aceasta cuprinde sectoarele de tribune, scarile de acces, inclusiv
spatiile administrative pentru:

- transmisiunea TV a jocului;

- zonele specifice media;

- camerele/punctul de comanda si control.

Zona 3: zona exterioara. Aceasta include:

- locul de parcare pentru carele de transmisie TV ale detinatorului de drepturi;
- zona imediat exterioara a stadionului/terenului de joc.

b)Limitarea numarului de persoane care au acces in fiecare zona, in functie de rolurile pe
care le au de indeplinit

- Zona 1: maximum 120 de persoane, dintre care 16 locuri sunt rezervate fotografilor
acreditat;i;

- Zona 2: maximum 130 de persoane, dintre care cel putin 20 de locuri vor fi rezervate presei;
- Zona 3: maximum 60 de persoane.

Numarul persoanelor care indeplinesc fiecare functie esentiald in parte va fi stabilit de
organizatorul competitiei prin norme, cu incadrarea in numarul maxim de persoane prevazut
in prezentul regulament.

c)Proceduri de siguranta pentru fiecare zona

Persoanele implicate in organizarea meciului la stadion/teren de joc (inclusiv presa) vor trece
printr-o procedura de triaj epidemiologic (chestionar, termometrizare - temperatura
masurata cu un termometru noncontact de maximum 37,3°C) fnainte de a patrunde pe
stadion/terenul de joc. Sunt exceptate delegatiile celor doua echipe (jucatori, staff tehnic),
dat fiind ca acestia se afla in programul de pregatire in regim de carantind si se supun
calendarului de testare descris la lit. D pct. 1.

Triajul epidemiologic va fi realizat de echipajul medical prezent la stadion/terenul de joc
pentru acordarea asistentei medicale de urgenta. Persoanele care nu intrunesc criteriile
triajului epidemiologic nu au acces pe stadion/terenul de joc.

Triajul se aplica zonelor 1 si 2. Persoanele din zona 3 vor respecta recomandarile generale de
preventie aplicabile la nivel national (distantare sociala, igiena mainilor, igiena respiratorie).
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3.Proceduri in pregatirea si desfasurarea meciului
a)lgiena pe stadion/terenul de joc

Tnainte ca delegatiile echipelor s§ ajungd la stadion/terenul de joc va fi ficuta dezinfectarea
incaperilor si spatiilor comune. De asemenea, se va asigura, de catre organizator, ventilarea
zonelor inchise, fara recircularea aerului. Vestiarele celor doua echipe si ale arbitrilor vor fi
sigilate dupa igienizare pana la sosirea acestora. Triajul epidemiologic va fi efectuat de cadre
medicale. Personalul responsabil cu curatenia si dezinfectarea incaperilor si spatiilor comune,
precum si cel implicat in intretinerea stadionului/terenului de joc vor efectua triajul
observational la venirea echipajului medical. Totodata, se va limita la maximum timpul
petrecut in spatiile inchise de la stadion/terenul de joc.

Vor fi disponibile recipiente sau vor fi instalate aparate cu dezinfectant pentru maini
avizat/autorizat in autocarele echipelor, vestiare si pe tunelul de acces catre terenul de joc.

Tn zona vestiarelor va fi desemnatd o persoand care se va ocupa de dezinfectarea spatiilor
comune. Aceasta va purta in permanenta masca de protectie si manusi si va pastra distanta
recomandata fata de jucatorii echipelor, staff si brigada de arbitri. Aceasta persoana nu va
interactiona sub nicio forma cu persoanele din zona 1 si se va supune triajului epidemiologic.

b)Echipele

Echipele vor ajunge la stadion/terenul de joc la ore diferite, astfel: echipa gazda cu 75 de
minute inaintea inceperii jocului, iar echipa oaspete cu 90 de minute inaintea orei de start al
jocului.

Jucatorii vor veni la stadion/terenul de joc cu echipamentul necesar pentru joc in propriile
genti, acesta fiind distribuit de catre responsabilul de echipament al echipei la baza de
cantonament/hotel fiecdrui jucator in parte, inainte de plecarea spre stadion/terenul de joc.
Prin exceptie, daca clubul considera necesar, magazionerul/responsabilul cu echipamentul
poate pregati echipamentul jucatorilor in vestiarele proprii de la stadion/terenul de joc, cu
conditia ca acesta sa paraseasca vestiarul cu doua ore Tnaintea sosirii echipei sale la
stadion/terenul de joc pentru a putea fi igienizat, aerisit si sigilat.

Se recomanda ca acolo unde exista posibilitatea de folosire a unor spatii libere adiacente ca
vestiare suplimentare, acestea sa fie utilizate de jucatorii de rezerva. Daca acest lucru nu este
posibil, jucatorii de rezerva vor merge direct pe suprafata de joc sau la propriile banci de
rezerve unde vor sta pana la iesirea jucatorilor titulari la "incalzire" (dupa aceasta vor putea
merge la vestiar pentru a se echipa).

"T

Jucatorii celor doua echipe nu vor iesi in acelasi timp la "incalzire" si se recomanda iesirea
acestora la o diferenta de cateva minute, la fel ca si intoarcerea la vestiar de pe teren la
sfarsitul incalzirii. Este interzisa stationarea sau incalzirea preliminara a jucatorilor

(gimnasticd/stretching) in spatiile interioare/holuri de acces limitrofe vestiarelor.
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Mingile folosite atat la incalzire, cat si la joc vor fi dezinfectate.

Nu sunt recomandate sedintele tehnico-tactice in vestiar. Este de preferat ca acestea sa se
desfdsoare inaintea sosirii la stadion/terenul de joc, in spatii deschise (aer liber) sau in
sali/incinte unde se poate pastra distanta de siguranta intre participanti.

Este obligatoriu ca bauturile (energizante, hidratante etc.) folosite de jucatori, staff etc. sa fie
puse in sticle personalizate.

Intrarea pe teren a echipelor se va face fara copii insotitori (copii escorta) si fara mascote. Nu
se vor face poze de grup la centrul terenului (fotografii din zona 1 au voie sa se pozitioneze
doar in spatele portii si doar dupa linia fotografilor). Se va evita ceremonia salutului prin
strangere de mana la inceputul jocului.

Atat stafful tehnic, medical, cat si jucatorii de rezerva vor purta masti pe toata durata jocului
(prin exceptie, antrenorul delegat sa ofere indicatii tehnice poate sa nu poarte masca).

lesirea de pe teren prin tunelul de acces al jucatorilor si staffurilor celor doua echipe nu se va
face simultan, ci cu distantare temporala.

c)Brigada de arbitri si observatorii

Brigada de arbitri va ajunge la stadion/terenul de joc cu 100 de minute Tnainte de inceputul
meciului. Delegatul de joc va ajunge la stadion/terenul de joc cu doua ore Tnaintea inceperii
jocului. Observatorul de arbitri va ajunge la stadion/terenul de joc inainte de inceperea
jocului, va trece prin triajul epidemiologic, va lua loc in tribuna (zona 2) de unde va viziona
jocul, urmarind prestatia arbitrilor, si nu va intra in contact cu brigada de arbitri pe toata
durata evenimentului. Organizatorul jocului trebuie sa rezerve atat acestuia, cat si delegatului
de joc un loc in tribuna oficiala, cat mai departe de celelalte persoane prezente la meci, astfel
incat sa poata urmari jocul in cele mai bune conditii.

Brigada de arbitri va iesi pe suprafata de joc cu 10 minute fnaintea inceperii jocului. Controlul
echipamentului de catre arbitri va fi facut pe suprafata de joc, evitdndu-se astfel stationarea
pe culoarul/tunelul de acces catre terenul de joc (care nu este recomandata).

d)Presa

Toti reprezentantii presei care asista la meci trebuie sa declare ca sunt de acord sa respecte
normele de igiena si sa se supuna examenelor medicale.

Masa presei trebuie sa aiba o capacitate suficient de mare, pentru a se respecta astfel distanta
de siguranta intre jurnalisti.

Se va pastra distanta minima la pozitionarea camerelor si in tribuna mass-mediei.

e)Personalul auxiliar

20



n timpul in care delegatiile echipelor sau ale arbitrilor vin la stadion/terenul de joc sau sunt
in zona vestiarelor, personalul auxiliar/de intretinere/de curatenie al stadionului/terenului de
joc trebuie sa evite activitatile neesentiale in aceste zone si sa intervina doar in cazuri
exceptionale.

Personalul auxiliar/de intretinere/de curdtenie va purta obligatoriu masca de protectie si
manusi pe intreaga durata a prezentei acestora in interiorul arenei sportive.

Personalul medical care ofera asistenta de urgenta pe teren si brancardierii prezenti in incinta
terenului de joc vor purta echipamente de protectie pe toata durata evenimentului (masti,
manusi etc.).

f)Cazarea la hotel a echipei oaspete

Pe durata competitiei, daca unei echipe 1i este imposibil, din motive logistice, sa se deplaseze
in decursul aceleiasi zile de la propria baza de cantonament catre stadionul/terenul de joc
unde se desfasoara meciul si inapoi, acesteia i va fi permis sa apeleze la serviciile de cazare
ale unui hotel. Este preferabil ca echipa sa poata folosi hotelul in exclusivitate sau, cel putin,
sa aiba o zona clar delimitata in folosinta exclusiva, pentru a se evita contactul cu alti oaspeti
ai hotelului.

Daca nu este posibila exclusivitatea, dupa caz, se vor organiza urmatoarele: intrare separata
pentru echipa; zone separate in hotel doar pentru echipa, la care alti oaspeti sa nu aiba acces
(hol catre camere, sald de mese, sala de sedinte, lift cu acces exclusiv).

Jucatorii si echipa insotitoare nu vor avea acces la zona de wellness, in zonele de fitness si in
alte spatii comune ale hotelului (de exemplu, bar).

Va fi pus la dispozitie dezinfectant pentru maini, avizat/autorizat, pe holul care asigura accesul
in camere, la intrarea si iesirea in/din spatiile comune, in incaperile departamentului medical,
daca este posibil, chiar in fiecare camera.

Tnainte de sosirea echipei, camerele si spatiile rezervate pentru aceasta vor trece printr-un
proces de dezinfectie speciala/de baza si se va asigura o buna aerisire.

Nu se va face curat in camere pe durata sederii echipei in hotel. Pe palier nu se va afla in niciun
moment personalul de curatenie in cazul unui sejur de cateva zile: se vor pune la dispozitia
magazionerului/responsabilului de echipament sau pe palier destule prosoape si articole de
igiend, pentru a se evita intrarea in contact cu personalul de curdtenie. Personalul hotelului
va purta mascd si isi va dezinfecta periodic mainile, va fi informat si instruit. in caz de
simptome ale infectiei nu se va intra Tn contact cu personalul hotelului.

Cazarea participantilor la competitiile sportive se va face respectand Ordinul ministrului
economiei, energiei si mediului de afaceri si al ministrului sanatatii nr. 1.731/832/2020 privind
masurile pentru prevenirea contaminarii cu noul coronavirus SARS-CoV-2 si pentru asigurarea
desfasurarii activitatilor Tn conditii de siguranta sanitara in domeniul economiei, pe durata

21



starii de alerta (anexa nr. 3 "Recomandari privind functionarea structurilor de primire turistice
cu functiuni de cazare").

(E)Proceduri in cazul depistarii unui caz suspect de COVID-19

1.Procedura de gestionare a situatiilor in care apare o suspiciune de infectare cu SARS-CoV-
2 este stabilita prin legislatia in vigoare.

Se va amenaja in toate locatiile unde se desfasoara competitii sportive un spatiu de izolare
pentru cel putin o persoana cu simptomatologie COVID-19. Spatiul trebuie sa fie bine ventilat,
sa nu comunice cu alte incinte sau spatii definite; utilitatea este aceea de aizola de persoanele
prezente la competitie orice persoana care prezinta simptome pand la un consult de
specialitate/testare/evacuare.

n cazul in care se constata simptome de infectie respiratorie la o persoand care participa la
meci se recomanda:

a)izolarea imediata si organizarea transportului individual al acesteia la domiciliu si
contactarea medicului de familie;

b)aerisirea, curatenia si dezinfectia spatiilor in care aceasta s-a aflat;

c)echipamentul de protectie al personalului de curatenie se colecteaza imediat dupa
terminare in saci impermeabili, individuali;

d)incaperea in care respectiva persoana a petrecut timp indelungat se inchide si se aeriseste
timp de 24 de ore.

2.1n cazul in care in urma testarilor programate in cadrul calendarului prevazut la lit. D pct. 1
se descopera unul sau mai multe cazuri pozitive, se anunta directia de sanatate publica
judeteana sau a municipiului Bucuresti si se urmeaza indicatiile primite de la aceasta.

3.Durata de izolare a cazurilor confirmate va fi in conformitate cu legislatia in vigoare.

4.Persoanele al caror test este negativ si care nu au fost identificate drept contacti in urma
anchetei epidemiologice isi continua activitatea sportiva.

5.Contactii persoanelor pozitive, stabiliti ca atare in urma anchetei epidemiologice, vor urma
prevederile legale in vigoare.

ANEXA nr. 4: REGULAMENT privind conditiile necesar a fi respectate pentru reluarea
activitatii de natatie in bazinele acoperite si in aer liber din Romania

(A)Scop

Acest regulament stabileste masurile si procedurile care trebuie implementate de catre
administratorii strandurilor si piscinelor exterioare pentru sportivi si eventual pentru cursuri
deinitiere, dar si de catre administratorii bazinelor acoperite si in aer liber, pe care le folosesc
sportivii legitimati la un club sportiv pentru a relua activitatile de pregatire sportiva si
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competitiile sportive, pastrand la un nivel minim riscul de infectie cu COVID-19. Masurile sunt
valabile, de asemenea, si pentru cursurile de initiere in natatie, care se vor desfasura in cazul
in care situatia epidemiologica o permite.

Regulile generale de protectie sanitara impotriva raspandirii SARS-CoV-2, regulile privind
purtarea corecta a mastii, precum si regulile privind accesul in bazele sportive sunt stabilite
in anexa nr. 1 la ordin.

(B)Masuri privind asigurarea calitatii apei

- Bazinele de inot/Piscinele pot fi umplute cu apa potabild. In cazul in care apa de umplere se
obtine local din alte surse decat de la reteaua publica de alimentare cu apa potabila, aceasta
trebuie sa fie conforma cu prevederile legale din domeniu.

- Piscinele acoperite sau descoperite se doteaza cu sisteme de filtrare si dezinfectie a apei,
astfel incat calitatea apei sa se incadreze in valorile maxime admise prevazute in anexa nr. 1
la Hotdrarea Guvernului nr. 546/2008 privind gestionarea calitatii apei de imbadiere, cu
modificarile si completarile ulterioare.

- Monitorizarea calitatii apei de imbaiere se va realiza conform legislatiei in vigoare.

- Produsele biocide folosite ca dezinfectante pentru apa de imbaiere din bazine, precum si
pentru operatiunile de tratare, curatenie si dezinfectie a suprafetelor si grupurilor sanitare
trebuie sa fie avizate/autorizate.

- Responsabilul de piscina/bazin este obligat sa realizeze monitorizarea calitatii apei de
imbaiere cu frecventa prevazuta in normele in vigoare.

- Curatenia si dezinfectia completa a tuturor spatiilor cu produse biocide avizate/autorizate
- Verificarea functionalitatii sistemelor de tratare si filtrare a apei

- Curdtarea si dezinfectia sistemelor de ventilatie si verificarea functionarii corecte a
sistemelor de tratare a aerului

(C)Alte masuri pentru scaderea riscului de transmitere a COVID-19
1.Masuri de igiena personala

- Este obligatorie purtarea mastii (medicale/nonmedicale) in spatiile comune, care pentru o
protectie eficientd trebuie sd acopere atat gura, cat si nasul. Tnotatorii vor trebui s§ pastreze
masca doar pana la intrarea in bazin.

- Igiena respiratorie este obligatorie (tuse si stranut in plica cotului sau n batista de unica
folosinta, care va fi aruncatd imediat la cosul de gunoi).

- Este interzis scuipatul sau suflatul nasului in bazin. Daca este necesar, se utilizeaza toaleta
n aceste scopuri inainte de a intra in bazin, dupa care mainile se vor spala cu apa si sapun sau
se vor dezinfecta cu solutie hidroalcoolica.
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- Nu este indicata atingerea fetei cu mainile neigienizate.
- Spalatul regulat al mainilor este preferabil portului de manusi.
2.Masuri de natura organizatorica

- Administratorul bazei sportive unde au loc activitatile sportive elaboreaza proceduri proprii
prin care sa asigure respectarea normelor de desfasurare a activitatii si imparte sarcinile de
lucru pentru personalul angajat.

- Se vor instala panouri informative cu regulile si indicatiile guvernamentale privind masurile
pentru combaterea raspandirii infectiei cu COVID-19.

- Se vor nominaliza prin proceduri proprii persoanele responsabile pentru respectarea
numarului maxim de persoane admis in fiecare tip de incapere. Aceste persoane pot fi salariati
ai bazei sportive sau reprezentanti ai cluburilor utilizatoare.

- Echipamentele de protectie personala si metoda de igienizare a hainelor de lucru trebuie sa
fie in concordanta cu reglementarile in vigoare.

- Pentru protectia angajatilor implicati in organizarea si desfasurarea activitatilor, precum si a
personalului care administreaza baza de natatie se vor elabora planuri de sanatate si
securitate Tn munca, in conformitate cu Ordinul ministrului muncii si protectiei sociale si al
ministrului sanatatii nr. 3.577/831/2020 privind masurile pentru prevenirea contaminarii cu
noul coronavirus SARS-CoV-2 si pentru asigurarea desfasurarii activitatii la locul de munca in
conditii de securitate si sanatate in munca, pe perioada starii de alerta.

- Dispenserele cu produsele biocide avizate/autorizate trebuie sa fie amplasate la intrare si in
alte zone-cheie, unde este necesar ca acestea sa fie disponibile.

- Asigurarea unui numar adecvat de cosuri de gunoi deschise sau inchise cu capac actionat cu
pedala, pentru colectarea selectiva a deseurilor, care sa fie disponibile in fiecare zona a bazei

3.Masuri privind accesul in baza sportiva
- Regulile de acces in baza sportiva trebuie sa fie afisate la loc vizibil.

- Tnainte de intrarea in baza sportiva se impune efectuarea triajului. Utilizatorii declard pe
propria raspundere ca nu au fost expusi la cazuri pozitive sau nu au intrat in contact cu
persoane suspecte de COVID-19 in ultimele 14 zile. Nu va fi permis accesul persoanelor care
prezintd semne de infectie respiratorie (tuse si stranut frecvente, stare general alteratd). In
cazul in care la termometrizare se inregistreaza o temperatura mai mare de 37,3°C se repeta
procedura dupa 5 minute de repaus. Daca temperatura ridicata se mentine, persoana in cauza
va fi izolata de restul grupului si i se va recomanda sa contacteze autoritatile sanitare.

- Nu se va permite accesul la piscind/bazin si se va recomanda izolarea la domiciliu in cazul in
care persoana prezinta simptomatologie de infectie respiratorie (tuse, stranut, rinoree, febra,
stare generala alterata).
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- Nu se va permite accesul la piscind/bazin si se va recomanda izolarea la domiciliu in cazul in
care persoana a venit in contact cu un caz suspect sau confirmat de infectie cu virusul SARS-
CoV-2.

- Configurarea locului si elaborarea procedurii de masurare a temperaturii corporale si
desemnarea unei persoane responsabile cu aceasta procedura

- Curatarea si dezinfectia zonei cat mai des posibil, cel putin in fiecare ora

- Punerea la dispozitie permanent a dezinfectantilor/produselor biocide avizate/autorizate,
inclusiv servetele de igienizare de unica folosinta pentru personalul administrativ

- Instalarea unui dispenser pentru dezinfectant

- Digitalizarea practicilor administrative (de evitat utilizarea formularelor de inregistrare pe
hartie etc.)

- Accesul se va face in baza unei programari prealabile, pentru a respecta limita maxima
admisa de persoane, dupa cum este indicat in sectiunile urmatoare.

- Marcarea cu semne vizibile pe pardoseala pentru a asigura respectarea distantei de
siguranta

(D)Masuri specifice strandurilor si piscinelor exterioare

- Pentru a intra Tn zona piscinei se va trece obligatoriu prin pediluviu/dus pentru spalarea
picioarelor, care va contine apa tratata cu clor, respectand concentratia maxim admisa.

-Tn ap3, fiecdrui inotator trebuie s& Ti revind o suprafatd exclusiva de cel putin 12 mp.

- Accesul la tobogan, unde este cazul, se va face cu respectarea distantei de cel putin 2 mintre
persoane si evitarea supraaglomerarii.

- Se evita, pe cat posibil, servirea de produse si bauturi neambalate; gustarile si bauturile
servite vor fi preambalate individual.

(E)Masuri specifice bazinelor acoperite si in aer liber folosite de sportivii de performanta

- Se vor preciza prin afise, In mod clar, regulile specifice privind utilizarea bazei sportive,
regulile de distantare, precum si numarul maxim de sportivi permis in fiecare spatiu:

a)in bazin, pe un culoar de Tnhot este permis accesul inotatorilor la o distanta de cel putin 12
m liniari;

b)in celelalte spatii comune, trebuie respectat spatiul de siguranta, respectiv 7
mp/persoana.

- Se interzice schimbul de materiale sau dispozitive intre utilizatori (telefoane, tablete,
birotica, cronometre, fluiere etc.).
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- Pentru a intra Tn zona piscinei se va trece obligatoriu prin pediluviu/dus pentru spalarea
picioarelor, care va contine apa tratata cu clor, respectand concentratia maxim admisa.

- Se vor curata si dezinfecta materialele si instrumentele folosite dupa fiecare antrenament
(plute, palmare, ochelari de not etc.).

- Nu se permite accesul in tribune pentru insotitori si/sau spectatori.

- Sportivii care au fost infectati cu COVID-19 sunt obligati ca inainte de revenirea la pregatire
sa efectueze o vizita medicala complet3;

c)in cazul bazinelor pentru sarituri, fiecare instalatie disponibila (trambulina sau platforma)
poate fi ocupata concomitent de cel mult 2 sportivi. De exemplu, in cazul unui bazin cu patru
trambuline si patru platforme, numarul maxim de sportivi care se pot antrena in acelasi
timp este 16.

- Se va respecta distanta de 2 m intre fiecare sportiv atunci cand se utilizeaza scarile de acces
pe trambuline/platforme.

(F)Masuri pentru desfasurarea competitiilor
- Competitiile se vor desfasura fara public si cu limitarea staffului tehnic la minimum posibil.

- Structurile sportive care organizeaza competitii 1si pot modifica normele si regulamentele
specifice ramurii de sport pentru a se adapta la situatia creata de criza, cu conditia ca acestea
sa nu vina in contradictie cu normele legale in vigoare.

- Cazarea sportivilor si a participantilor la competitii care domiciliaza in alta localitate se va
desfasura cu respectarea Ordinului ministrului economiei, energiei si mediului de afaceri si al
ministrului sanatatii nr. 1.731/832/2020 privind masurile pentru prevenirea contaminarii cu
noul coronavirus SARS-CoV-2 si pentru asigurarea desfasurarii activitatilor Tn conditii de
siguranta sanitara in domeniul economiei, pe durata starii de alerta (anexa nr. 3
"Recomandari privind functionarea structurilor de primire turistice cu functiuni de cazare").

(G)Conditii de folosire a dusurilor si vestiarelor

- Se recomanda instalarea de separatoare intre dusuri, in cazul in care distanta dintre ele este
mai mica de 2 m.

- La plecare se are in vedere intrarea esalonata la vestiare, cu evitarea aglomeratiei si
mentinerea distantarii, respectand un spatiu de 4 mp pentru fiecare persoana.

- Sosirea si plecarea de la bazin se vor face individual, ori de cate ori este posibil. Daca
transportul sportivilor se face in mod organizat, acesta va fi realizat in conditiile prevederilor
anexei nr. 2 la Ordinul ministrului transporturilor, infrastructurii si comunicatiilor, al
ministrului afacerilor interne si al ministrului sanatatii nr. 1.082/97/1.112/2020 privind
masuri si reguli in domeniul transporturilor, pe perioada starii de alerta, pentru prevenirea
raspandirii COVID-19.
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- Vestiarele, incaperile de dus si alte Tncaperi trebuie sa fie prevazute cu materiale de
curatenie si dezinfectie a mainilor (apa, sapun, dezinfectanti/produse biocide
avizate/autorizate) si vor fi curatate si dezinfectate inainte si dupa fiecare utilizare.

- Grupurile sanitare vor fi prevazute cu materiale de curatenie si dezinfectie a mainilor (ap3,
sapun, dezinfectanti/produse biocide avizate/autorizate) si vor fi curatate si dezinfectate la
fiecare 2 ore.

- Personalul de curatenie va desfasura activitatile de curatenie si dezinfectie conform orarului
stabilit si va purta echipament adecvat de protectie impotriva infectarii cu virusul SARS-CoV-
2 (masca, manusi).

(H)Gestionarea cazurilor simptomatice

Procedura de gestionare a cazurilor in care apare o suspiciune de infectare cu SARS-CoV-2
este stabilita prin legislatia in vigoare.

Se va amenaja in toate locatiile unde se desfasoara competitii sportive un spatiu de izolare
pentru cel putin o persoana cu simptomatologie COVID-19. Spatiul trebuie sa fie bine ventilat,
sa nu comunice cu alte incinte sau spatii definite; utilitatea este aceea de aizola de persoanele
prezente la competitie orice persoana care prezinta simptome pand la un consult de
specialitate/testare/evacuare.

n cazul in care se constata simptome de infectie respiratorie la o persoand care participa la
competitie se recomanda:

- a) izolarea imediata si organizarea transportului individual al acesteia la domiciliu si
contactarea medicului de familie;

- b) aerisirea, curatenia si dezinfectia spatiilor in care aceasta s-a aflat;

- ¢) echipamentul de protectie al personalului de curatenie se colecteaza imediat dupa
terminare in saci impermeabili, individuali;

- d) incaperea in care respectiva persoana a petrecut timp indelungat se inchide si se aeriseste
timp de 24 de ore.

ANEXA nr. 5:REGULAMENT privind conditiile necesar a fi respectate in vederea desfasurarii
activitatilor sportive in spatii inchise

(A)Scop

Activitatea sportiva in spatii inchise se organizeaza in conformitate cu normele si
regulamentele specifice ramurii de sport, adaptate de structurile sportive la situatia creata de
epidemia de COVID-19, cu conditia ca acestea sa nu vina in contradictie cu normele legale in
vigoare.
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Regulile generale de protectie sanitara impotriva raspandirii SARS-CoV-2, regulile privind
purtarea corecta a mastii, precum si regulile privind accesul in bazele sportive sunt stabilite
in anexa nr. 1 la ordin.

Testele pentru depistarea infectiei cu virusul SARS-CoV-2 prevazute in prezenta anexa sunt
considerate valabile numai daca sunt facute in unitati avizate de Ministerul Sanatatii si
efectuate in conformitate cu metodele aprobate de Ministerul Sanatatii prin Ordinul
ministrului sanatatii nr. 1.513/2020 pentru aprobarea planurilor privind modalitatea de
aplicare de catre directiile de sanatate publica judetene si a municipiului Bucuresti, de catre
Institutul National de Sanatate Publica, de catre unitatile sanitare, precum si de catre serviciile
de ambulanta judetene si Serviciul de Ambulanta Bucuresti-lifov si de medicii de familie a
masurilor in domeniul sanatatii publice in situatii de risc epidemiologic de infectare cu virusul
SARS-CoV-2, cu modificarile si completarile ulterioare.

(B)Masuri specifice activitatilor de pregatire sportiva in spatii inchise
1.0rganizarea actiunilor de pregatire sportiva

- Colaborarea administratorilor salii cu autoritatile sanitare si cele locale astfel Tncat
asigurarea sanatatii tuturor participantilor la activitatea sportiva, precum si a personalului
auxiliar sa reprezinte obiectivul prioritar

- Plasarea la loc vizibil a anunturilor scrise privind regulile de igiena, distantare fizica si cele de
acces in sald

- Triajul observational zilnic la intrarea in sald. Nu se va permite accesul persoanelor care
prezintd simptome de infectie respiratorie (tuse, strinut, rinoree, stare generald alterat3). in
cazul inregistrarii unei temperaturi peste 37,3°C se repetad termometrizarea dupa 5 minute de
repaus. Daca temperatura ridicata se mentine, persoana in cauza va fi izolata de restul
grupului si i se va recomanda sa contacteze autoritatile sanitare.

- Plasarea recipientelor cu dezinfectanti avizati/autorizati pentru maini la intrarea in sala

- Elaborarea planurilor de sanatate si securitate in munca, in conformitate cu Ordinul
ministrului muncii si protectiei sociale si al ministrului sanatatii nr. 3.577/831/2020 privind
masurile pentru prevenirea contaminarii cu noul coronavirus SARS-CoV-2 si pentru asigurarea
desfasurarii activitatii la locul de munca in conditii de securitate si sanatate in munca, pe
perioada starii de alerta

- Tn cazul incaperilor climatizate prin recircularea aerului se efectueaza nebulizarea o dat3 pe
saptaméana, in afara programului de lucru, si se efectueaza dezinfectia instalatiei de
climatizare conform instructiunilor producatorului.

- Suprafetele si spatiile comune vor fi dezinfectate frecvent (cel putin o data la 4 ore).

- Asigurarea unei ventilatii adecvate a tuturor incaperilor sau aerisirea lor periodica, cel putin
odatdla4ore
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2.Accesul in centrul de pregatire
- Accesul sportivilor va fi permis doar in urma triajului observational si termometrizarii.

- Sportivii sunt informati sa nu se prezinte in centrele de pregatire daca prezinta semne clinice,
specifice COVID-19 sau specifice altor viroze respiratorii.

- Accesul Tn sala trebuie sa se faca numai in baza unei programari prealabile.

- Numarul de sportivi care se antreneaza la un moment dat va fi limitat in functie de
capacitatea salii, pentru a se mentine distanta de siguranta, astfel incat fiecarei persoane sa
fi revind un spatiu de cel putin 7 mp.

3.Antrenamentul sportivilor in spatii inchise

- Sportivii vor fi atentionati sa isi spele mainile inainte si dupa terminarea antrenamentului. in
cazul disciplinelor sportive practicate fara incaltaminte (de exemplu, arte martiale), sportivii
isi vor dezinfecta si picioarele.

-1n cazul in care sala este prevdzut3 cu aparate sportive se va evita utilizarea acestora in regim
de circuit si se va incuraja utilizarea unui singur tip de aparat in cadrul aceleiasi sesiuni de
antrenament.

- Se limiteaza durata antrenamentelor, astfel incat sa se poata stabili un orar clar pentru
dezinfectia si aerisirea riguroasa a salii.

- Aparatele sportive vor fi dezinfectate inainte si dupa fiecare utilizator.

- Cu exceptia perioadei de desfasurare a activitatilor fizice intense, purtarea mastii este
obligatorie pe toata durata prezentei in sala.

4.Masuri care trebuie luate dupa antrenament

- Dupa terminarea antrenamentului se are in vedere intrarea esalonata la vestiare, cu evitarea
aglomeratiei si mentinerea distantarii.

(C)Conditii generale pentru organizarea de competitii in spatii inchise
1.Masuri cu caracter general

- Structura sportiva care organizeaza o competitie are obligatia de a modifica regulamentul
sportiv pentru a include reglementari clare cu privire la eventualitatea in care o/un
etapa/meci nu se poate desfasura/reprograma din cauza aparitiei cazurilor sau focarelor de
COVID-19, inclusiv sub aspectul punctajelor pe baza carora este stabilit clasamentul.

- Fiecare structura sportiva implicata in organizarea sau desfasurarea unei competitii sportive
asigura o persoana de contact responsabild cu organizarea si coordonarea aplicarii
protocoalelor stabilite.

29



- Trebuie sa participe la organizarea si desfasurarea competitiilor doar persoanele a caror
prezenta este absolut necesara, pentru a limita pe cat posibil numarul celor care sunt expusi
unui potential risc de infectare.

- Medicul structurii sportive organizatoare va fi implicat in asigurarea sanatatii si securitatii in
munca pe parcursul intregii competitii sportive.

2.Masuri pentru organizatorii evenimentului sportiv
a)in pregatirea evenimentului:

- asigurarea echipamentului de protectie (masca respiratorie) pentru intreg personalul
implicat in organizarea competitiei;

- asigurarea masurilor de igienizare a mainilor cu produse biocide avizate/autorizate la
intrarea in spatiul destinat evenimentului pentru toti participantii;

- atentionarea in toate spatiile folosite de competitori prin anunturi scrise/postere
informative plasate la loc vizibil privind regulile de igiena a mainilor si igiena respiratorie,
practicarea responsabilitatii sociale prin distantarea sociald si monitorizarea propriei stari de
sanatate;

- la locul organizarii evenimentului sportiv, personalul medical efectueaza termometrizarea
digitala a persoanelor implicate in desfasurarea competitiei (sportivi, arbitri, antrenori,
voluntari etc.). n cazul inregistrarii unei temperaturi peste 37,3°C se repetd termometrizarea
dupa 5 minute de repaus. Daca temperatura ridicata se mentine, persoana in cauza va fi
izolata de restul grupului si va fi informat medicul coordonator al competitiei respective;

- dotarea cu echipament de protectie (manusi, halate, masti) a personalului medical angajat,
a personalului de curatenie, a personalului care manipuleaza articole sportive, prosoape etc.
(Tn cazul in care nu se pot folosi articole de unica folosinta), a personalului de securitate si
paza etc.;

- asigurarea dezinfectiei periodice a elementelor folosite de mai multe persoane (de exemplu,
manerele usilor, balustradele, receptia, podelele etc.) cu produse biocide avizate/autorizate
Tn acest scop;

- amplasarea in grupul sanitar a dispenserelor cu sapun, a dispenserelor cu dezinfectant,
precum si a prosoapelor igienice de unica folosinta (din hartie);

- pentru uscarea mainilor se vor folosi servetele de hartie;
- dezinfectia periodica a grupurilor sanitare cu produse biocide avizate/autorizate.
b)in timpul evenimentului:

- interzicerea accesului spectatorilor la competitii pe perioada epidemiei de COVID-19;
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- toti participantii (sportivi, antrenori, arbitri, organizatori, voluntari, reprezentanti ai presei
etc.) trebuie sa fie supusi unui triaj epidemiologic si trecuti pe o listd nominala, pentru a
facilita o eventuala ancheta epidemiologica;

- serviciul de prim ajutor si alte servicii medicale, inclusiv triajul epidemiologic al
competitorilor, trebuie sa fie efectuate de catre personal calificat;

- asigurarea indepartarii hainelor purtate de catre participanti prin depozitarea lor in saci
biodegradabili amplasati in cosuri marcate vizibil cu inscriptia "obiecte pentru dezinfectie".

3. Masuri pentru participantii la eveniment
a) inainte de eveniment

Toti participantii (sportivi, voluntari, oficiali etc.) trebuie sa isi monitorizeze starea de sandtate
si sa respecte cu strictete masurile de baza pentru protejarea impotriva COVID-19, cum ar fi
igiena mainilor, distantarea sociald, evitarea atingerii ochilor, nasului si a gurii, respectarea
igienei respiratorii si respectarea recomandarilor de a ramane acasa si de a solicita asistenta
medicala, daca exista simptome specifice bolii.

Sosirea participantilor in locatia unde va avea loc competitia sportiva trebuie sa se faca astfel:

- transportul interurban catre locatia unde va avea loc competitia sportiva se va face cu
autobuze/microbuze proprii sau rezervate in acest scop si folosite exclusiv pentru participanti
sau cu masina individuala. Se vor respecta reglementdrile Ordinului ministrului
transporturilor, infrastructurii si comunicatiilor, al ministrului afacerilor interne si al
ministrului sanatatii nr. 1.082/97/1.112/2020 privind madasuri si reguli in domeniul
transporturilor, pe perioada starii de alerta, pentru prevenirea raspandirii COVID-19 (anexa
nr. 2 "Masuri si reguli care se impun a fi implementate pentru derularea operatiunilor de
transport rutier de persoane, transport rutier de marfuri, transport in regim de taxi, transport
in regim de inchiriere cu sofer si transport alternativ, pe perioada starii de alerta, pentru
prevenirea raspandirii COVID-19");

- pentru transportul intraurban este recomandata sosirea individuala a participantilor cu
masina personala sau cu autocarul/microbuzul inchiriat in regim de uz exclusiv;

- este recomandat ca participantii sa ajunga la momente diferite la locul de desfasurare a
competitiei, pentru a evita aglomerarea de persoane in anumite puncte. in functie de
infrastructura locatiei, este recomandat sa fie folosite cai diferite catre punctul de desfasurare
a competitiei;

- in cazul in care participantii la competitie sunt obligati sa calatoreasca in afara localitatii
unde locuiesc, cazarea lor se va face respectand Ordinul ministrului economiei, energiei si
mediului de afaceri si al ministrului sanatatii nr. 1.731/832/2020 privind masurile pentru
prevenirea contaminarii cu noul coronavirus SARS-CoV-2 si pentru asigurarea desfasurarii
activitatilor Tn conditii de siguranta sanitara in domeniul economiei, pe durata starii de alerta
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(anexa nr. 3 "Recomandari privind functionarea structurilor de primire turistice cu functiuni
de cazare").

b)in timpul derularii si dupa derularea evenimentului:

- participantii trebuie sa respecte regulile de igiena (de exemplu, folosirea unei batiste de
unica folosinta, in caz de tuse sau stranut, evitarea schimbului de echipament sportiv, sapun,
sticle cu apa si alte articole personale intre competitori, evitarea contactului fizic - strangeri
de mana, imbratisari la sfarsitul evenimentului);

- parasirea spatiului unde s-a desfasurat competitia trebuie sa se faca in mod ordonat, cu
evitarea aglomeratiei.

c)Masuri care trebuie respectate de reprezentantii presei

- Toti reprezentantii presei care asista la competitie trebuie sa declare ca sunt de acord sa
respecte normele de igiena, sa se supuna examenelor medicale si sa respecte distanta sociala
de cel putin 2 m.

(D)Conditii specifice sporturilor individuale practicate in spatii inchise pentru organizarea
de competitii

1.Accesul la sala de desfasurare a competitiei

Sala de desfasurare a competitiei va fi prevazuta la intrare cu dispenser cu solutie
dezinfectanta pentru maini. Accesul se va face conform procedurilor descrise in anexanr. 1 la
ordin, care stabileste conditiile de acces in bazele sportive.

Nu este permis accesul spectatorilor in sala unde se desfasoara competitia.
2.lnaintea competitiei

Sportivii, stafful tehnic, persoanele desemnate de catre structura sportiva care organizeaza
competitia si personalul auxiliar vor ajunge la sala unde se va desfasura meciul la ore diferite,
pentru a evita aglomeratia.

Sportivii se vor prezenta la sala de desfasurare a competitiei deja echipati. Fiecare
sportiv/oficial de echipa va veni la sald cu rucsac propriu, pentru depozitarea
echipamentului/materialelor necesare.

Se vor evita formele traditionale de salut inainte si dupa desfasurarea meciului, care presupun
strangerea mainilor intre sportivi, antrenori, arbitri etc.

3.1n timpul competitiei

Este permis3 organizarea de competitii doar pentru probele de simplu. in cazul in care
organizatorul competitiei doreste sa includa si proba de dublu, trebuie aplicate prevederile
specifice sporturilor de echipa, detaliate la lit. E.
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Materialele sportive se vor dezinfecta ori de cate ori este posibil. Este obligatoriu ca fiecare
participant la competitie sa aiba recipient propriu pentru bautura hidratanta/energizanta.

4.Dupa competitie

Parasirea salii unde se desfasoara competitia se va face in mod ordonat, pentru a evita
aglomeratia. La iesirea din sald se vor dezinfecta din nou mainile cu solutia din recipientele
aflate la intrarea n sala.

(E)Conditii specifice sporturilor de echipa practicate in spatii inchise pentru organizarea de
competitii sau turnee

1.Testarea inainte de competitie sau turneu

Tn cazul sporturilor de echipa practicate in spatii inchise, participantii (sportivii, stafful tehnic,
arbitrii si celelalte persoane esentiale pentru desfasurarea evenimentului) vor efectua o
testare COVID-19 cu cel mult 48 de ore fnainte de data programata pentru inceperea
competitiei/turneului. Fiecare echipa va transmite catre organizatorul competitiei lista
nominala a participantilor, precum si rezultatul testelor efectuate inainte de prezentarea la
competitie. Tn cazul in care competitia/turneul se intinde pe o perioada de mai mult de doua
saptamani, testarea participantilor se va reface periodic, din 14 in 14 zile.

Pe perioada competitiei/turneului, echipele vor sta izolate in cantonament. Pentru
optimizarea procedurilor sanitare si minimalizarea factorilor de risc extern se recomanda ca,
dupa obtinerea de rezultate negative la testul COVID-19 si dupa o procedura de triaj
observational, toate echipele participante la competitie sa intre in cantonament in aceeasi
baza sau in acelasi hotel.

Componentii echipelor (jucatori si oficiali de echipa) si reprezentantii structurii sportive care
organizeaza competitia (oficiali, arbitri, delegati etc.) vor fi cazati in regim de cantonament pe
toata durata desfasurarii evenimentului si nu vor putea parasi cantonamentul decat pentru a
se deplasa la locul de desfasurare a antrenamentelor si meciurilor sau in scop de recreere,
care va consta in plimbari scurte, in aer liber.

2.Cazarea

La intrarea in cantonamentul colectiv intr-o baza ori intr-un hotel, echipele trebuie sa fie
separate. Cazarea se va face fie in cladiri diferite ale aceleiasi baze, fie in hoteluri diferite, fie,
daca acest lucru nu este posibil, la etaje diferite ale aceleiasi cladiri, care sa nu comunice intre
ele. Arbitrii si observatorii desemnati de structura sportiva organizatoare se vor caza in
aceleasi conditii.

Fiecarei echipe i se va pune la dispozitie un spatiu propriu pentru realizarea sedintelor
tehnico-metodice si rezolvarea problemelor medicale ale echipei. Acesta va fi aerisit si
dezinfectat dupa fiecare folosire.
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Nu se va face curatenie in camere pe toata durata sederii la competitie. Se vor pune la
dispozitia echipelor destule prosoape si articole de igiena, pentru a se evita intrarea in contact
cu personalul de curatenie.

3.Transportul

Tn cazul in care spatiul de cazare este diferit de cel unde se desfisoard antrenamentele si
meciurile, fiecare echipa se va deplasa cu un autocar propriu, evitdndu-se, pe cat posibil,
opririle pe traseu. Fiecare echipa va avea ora diferita de plecare spre sala/spatiul de cazare,
in asa fel incat sa se evite aglomeratia la punctul de plecare sau de sosire.

4.Accesul la sala de antrenament/meci

Sala de joc va fi prevazuta la intrare cu solutie dezinfectanta pentru maini. Accesul se va face
conform procedurilor descrise in anexa nr. 1 la ordin, care stabileste conditiile de acces in
bazele sportive.

Au acces in sala de joc, pentru fiecare meci:
- persoana responsabild cu triajul epidemiologic;

- componentii celor doua echipe (jucatori si staff tehnic), pe baza de tabel nominal semnat de
delegatul clubului si prezentat la sedinta tehnica;

- arbitrii/observatorii desemnati de structura sportivad organizatoare a competitiei, pe baza de
tabel nominal;

- personalul auxiliar esential pentru desfasurarea meciului (sunet, electrica, tehnic, streaming
online, personal medical, paza etc.), pe baza de tabel nominal prezentat la sedinta tehnica;

- presa, pe baza de tabel nominal.
5.1naintea meciului

Echipele si persoanele desemnate de catre structura sportiva care organizeaza competitia vor
ajunge la sala unde se va desfasa meciul la ore diferite, pentru a evita aglomeratia.

Fiecare echipa va avea acces la cate una/doua toalete proprii.

Fiecare jucator/oficial de echipa va veni la sald cu rucsac propriu, pentru depozitarea
echipamentului/materialelor necesare.

Sedintele tehnico-tactice ale echipelor nu se vor tine la sala de joc. Acestea se vor programa
fnainte ca fiecare echipa sa ajunga la sald, in spatiu deschis sau in sali/incinte din cadrul
spatiului de cazare.

6.1n timpul meciului

Materialele sportive se vor dezinfecta ori de cate ori este posibil. Este obligatoriu ca fiecare
component al echipei sa aiba recipient propriu pentru bautura hidratanta/energizanta.
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7.Dupa meci

La iesirea din sala se vor dezinfecta din nou mainile cu solutia din recipientele aflate la intrarea
in sala.

n pauzele dintre jocuri se va realiza dezinfectarea toaletelor si a spatiilor comune (hol intrare,
suprafata de joc, masa oficiala, banci de rezerva).

(F)Conditii specifice sporturilor de lupta practicate in spatii inchise pentru organizarea
competitiilor

1.Testarea ihainte de competitie

n cazul sporturilor de lupta, participantii la competitie vor efectua o testare COVID-19 cu cel
mult 48 de ore inainte de data programata pentru proba cantarului, daca aceasta este
prevazuta de regulamentele sportive, sau cu 48 de ore inainte de data programata pentru
inceperea competitiei. Fiecare echipa va transmite catre organizatorul competitiei lista
nominala a participantilor, precum si rezultatul testelor COVID-19 efectuate Tnainte de
prezentarea la competitie.

Pe perioada competitiei/turneului/evenimentului sportiv, echipele vor sta izolate fin
cantonament. Pentru optimizarea procedurilor sanitare si minimalizarea factorilor de risc
extern se recomanda ca, dupa obtinerea de rezultate negative la testul COVID-19 si dupa o
procedura de triaj observational, toate echipele participante la competitie sa intre in
cantonament in aceeasi baza sau in acelasi hotel. Componentii echipelor (sportivi si oficiali de
echipd) si reprezentantii structurii sportive care organizeaza competitia (oficiali, arbitri,
delegati etc.) vor fi cazatiin regim de cantonament pe toata durata desfasurarii evenimentului
si nu vor putea parasi hotelul decdt pentru a se deplasa la locul de desfasurare a
antrenamentelor si meciurilor sau in scop de recreere, care va consta in plimbari scurte, in
aer liber, in apropierea hotelului.

2.Cazarea

La intrarea in cantonamentul colectiv intr-o baza ori intr-un hotel, echipele trebuie sa fie
separate si sa nu comunice intre ele. Arbitrii si observatorii desemnati de structura sportiva
organizatoare se vor caza n aceleasi conditii.

Fiecarei echipe i se va pune la dispozitie un spatiu propriu pentru realizarea sedintelor
tehnico-metodice si rezolvarea problemelor medicale. Acesta va fi aerisit si dezinfectat dupa
fiecare folosire.

Nu se va face curatenie in camere pe toata durata sederii la competitie. Se vor pune la
dispozitia loturilor destule prosoape si articole de igiena pentru a se evita intrarea in contact
cu personalul de curatenie.

3.Transportul
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Tn cazul in care spatiul de cazare este diferit de cel unde se desfisoard antrenamentele si
meciurile, fiecare lot se va deplasa fie cu autoturismele personale ale participantilor, fie cu un
autocar propriu, evitandu-se, pe cat posibil, opririle pe traseu. Fiecare echipa va avea ora
diferita de plecare spre sald/spatiul de cazare, in asa fel incat sa se evite aglomeratia la punctul
de plecare sau de sosire.

4.Accesul la sala de desfasurare a competitiei

Sala unde va avea loc competitia va fi prevazuta la intrare cu solutie dezinfectanta pentru
maini. Accesul se va face conform procedurilor descrise Tn anexa nr. 1 la ordin, care stabileste
conditiile de acces in bazele sportive.

Au acces in sala, pentru fiecare meci:
- persoana responsabila cu triajul epidemiologic;
- componentii echipelor (sportivi, antrenori si staff tehnic), pe baza de tabel nominal;

- arbitrii/observatorii desemnati de structura sportivad organizatoare a competitiei, pe baza de
tabel nominal;

- personalul auxiliar esential pentru desfasurarea competitiei (sunet, electrica, tehnic,
streaming online, personal medical, paza etc.), pe baza de tabel nominal;

- presa, pe baza de tabel nominal.
Nu este permis accesul spectatorilor la competitii.

La locul de desfasurare a competitiei, organizatorul stabileste circuite separate pentru
sportivi, antrenorii lor si arbitri, pe de o parte, si toate celelalte persoane implicate in procesul
de organizare, pe de alta parte.

Tn sala unde se desfisoara competitia este obligatorie purtarea méstii. Exceptie fac sportivii,
in timpul meciurilor.

5.Inaintea competitiei

La proba cantarului, daca este prevazuta de regulamentele sportive, toti participantii vor
respecta distanta de siguranta.

Echipele si persoanele desemnate de catre structura sportiva care organizeaza competitia vor
ajunge la sala unde se va desfasa competitia la ore diferite, pentru a evita aglomeratia.

Sportivii se vor prezenta la sald echipati si pregatiti pentru incalzire/meci.

Fiecare sportiv/oficial de echipa va veni la sala cu rucsac propriu, pentru depozitarea
echipamentului/materialelor necesar(e).

6.In timpul competitiei
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Tnainte de meci, sportivii isi vor dezinfecta mainile si picioarele (in cazul ramurilor sportive
unde acest lucru este necesar).

Se limiteaza, pe cat posibil, numarul persoanelor din imediata apropiere a suprafetei de lupta
(antrenor, medic, staff tehnic).

Materialele sportive si suprafata de lupta (ring, tatami, saltea etc.) se vor dezinfecta ori de
cate ori este posibil.

Este recomandat ca elementele de echipament care nu pot fi luate pe suprafata de lupta
(sosete, incaltaminte, trening, prosoape etc.) sa fie depozitate in cutii separate pentru fiecare
sportiv aflat pe suprafata de lupta. Cutiile vor fi dezinfectate dupa fiecare folosire.

Este obligatoriu ca fiecare component al echipei sa aiba recipient propriu pentru bautura
hidratanta/energizanta.

7.Dupa competitie

La iesirea din sala se vor dezinfecta din nou mainile cu solutia din recipientele aflate la intrarea
in sala. Se va evita aglomerarea salii de desfasurare a competitiei.

(G)Proceduri in cazul aparitiei unei suspiciuni de infectare cu SARS-CoV-2 in centrul de
pregatire

1.Procedura de gestionare a cazurilor in care apare o suspiciune de infectare cu SARS-CoV-
2 este stabilita prin legislatia in vigoare.

Se va amenaja in toate locatiile unde se desfasoara competitii sportive un spatiu de izolare
pentru cel putin o persoana cu simptomatologie COVID-19. Spatiul trebuie sa fie bine ventilat,
sa nu comunice cu alte incinte sau spatii definite; utilitatea este aceea de aizola de persoanele
prezente la competitie orice persoanad care prezinta simptome pana la un consult de
specialitate/testare/evacuare.

Tn cazul in care se constata simptome de infectie respiratorie la o persoana care participd la
competitie se recomanda:

a)izolarea imediatd si organizarea transportului individual al acesteia la domiciliu si
contactarea medicului de familie;

b)aerisirea, curatenia si dezinfectia spatiilor in care aceasta s-a aflat;

c)echipamentul de protectie al personalului de curatenie se colecteaza imediat dupa
terminare in saci impermeabili, individuali;

d)incaperea in care respectiva persoana a petrecut timp indelungat se inchide si se aeriseste
timp de 24 de ore.

37



2.1n cazul in care in urma testdrilor programate in cadrul calendarului prevazut la lit. E pct. 1
sila lit. F pct. 1 se descopera unul sau mai multe cazuri pozitive se anunta directia de sanatate
publica judeteana sau a municipiului Bucuresti si se urmeaza indicatiile primite de la aceasta.

3.Durata de izolare a cazurilor confirmate va fi in conformitate cu legislatia in vigoare.

4.Persoanele al caror test este negativ si care nu au fost identificate drept contacti in urma
anchetei epidemiologice isi continua activitatea sportiva.

5.Contactii persoanelor pozitive, stabiliti ca atare in urma anchetei epidemiologice, vor urma
prevederile legale n vigoare.

ANEXA nr. 6:REGULAMENT privind conditiile necesar a fi respectate in vederea desfasurarii
activitatilor de pregatire fizica in sali de fitness si aerobic

(A)Scop

Prezentul regulament stabileste criteriile care trebuie indeplinite de catre salile de fitness si
aerobic pentru reluarea activitatilor de pregatire fizica in spatii inchise si diminuarea riscului
de infectie cu COVID-19.

Aplicarea corecta a acestor masuri contribuie la diminuarea riscului de infectie cu COVID-19,
dar nu garanteaza eliminarea acestuia in contextul pandemiei.

Regulile generale de protectie sanitara impotriva raspandirii SARS-CoV-2 si regulile privind
purtarea corecta a mastii sunt stabilite in anexa nr. 1 la ordin.

Operatorii care organizeaza activitatea de pregatire fizica in salile de fitness si aerobic isi pot
modifica normele si regulamentele specifice pentru a se adapta la situatia curentd, cu conditia
ca acestea sa nu vina in contradictie cu normele legale in vigoare.

(B)Masuri specifice activitatilor de pregatire fizica in spatii inchise
1.Masuri de igiena personala

- Cu exceptia perioadei de efort fizic intens, este obligatorie purtarea mastii
(medicale/nonmedicale) in spatiile comune, care pentru o protectie eficienta trebuie sa
acopere atat gura, cat si nasul.

- Igiena respiratorie este obligatorie (tuse si stranut in plica cotului sau in batista de unica
folosinta, care va fi aruncatd imediat la cosul de gunoi).

- Este recomandata evitarea atingerii fetei cu mainile neigienizate.
- Spalatul regulat al mainilor este preferabil portului de manusi.

2.Masuri care privesc organizarea activitatii de pregatire fizica
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- Administratorul unitatilor unde au loc activitatile de pregatire fizica elaboreaza proceduri
proprii prin care sa asigure respectarea normelor de desfasurare a activitatii si imparte
sarcinile de lucru pentru personalul angajat.

- Se vor instala panouri informative cu regulile si indicatiile guvernamentale privind masurile
pentru combaterea raspandirii infectiei cu COVID-19.

- Se vor nominaliza prin proceduri proprii persoanele responsabile pentru respectarea
numarului maxim de persoane admis in fiecare tip de incapere. Aceste persoane pot fi salariati
ai unitatii.

- Personalul de curatenie va desfasura activitatile de curatenie si dezinfectie conform orarului

stabilit si va purta echipament adecvat de protectie impotriva infectarii cu virusul SARS-CoV-
2 (masca, manusi).

- Dispenserele cu produse biocide avizate/autorizate trebuie sa fie amplasate la intrare si in
alte zone accesibile.

- Asigurarea unui numar adecvat de cosuri de gunoi inchise cu capac actionat cu pedal3,
pentru colectarea selectiva a deseurilor, care sa fie disponibile in fiecare zona a bazei

- Organizarea spatiului de pregatire fizica pe aparate astfel incat sa permita mentinerea unui
spatiu de siguranta pentru fiecare persoana de minimum 7 mp

- Organizarea spatiului de pregatire fizica aerobica astfel incat sa permita mentinerea unui
spatiu de siguranta pentru fiecare persoana de minimum 10 mp

- Coordonarea administratorilor salii cu autoritatile sanitare si cele locale astfel incat
asigurarea sanatatii tuturor participantilor la activitatea sportiva, dar si a personalului auxiliar
sa reprezinte obiectivul prioritar

- Triajul observational zilnic la intrarea in sala. Nu se va permite accesul persoanelor care
prezintd simptome de infectie respiratorie (tuse, stranut, rinoree, stare generala alterata) si
temperatura mai mare de 37,3°C.

- Plasarea recipientelor cu dezinfectanti pentru maini la intrarea in sala

- Elaborarea planurilor de sanatate si securitate in munca in conformitate cu Ordinul
ministrului muncii si protectiei sociale si al ministrului sanatatii nr. 3.577/831/2020 privind
masurile pentru prevenirea contaminarii cu noul coronavirus SARS-CoV-2 si pentru asigurarea
desfasurarii activitatii la locul de munca in conditii de securitate si sanatate in munca, pe
perioada starii de alerta

-Tn cazul incaperilor climatizate prin recircularea aerului se efectueaza nebulizarea o datd pe
saptamana, in afara programului de lucru, si se efectueaza dezinfectia instalatiei de
climatizare conform instructiunilor producatorului.

- Suprafetele si spatiile comune vor fi dezinfectate frecvent (cel putin o data la 4 ore).
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- Asigurarea unei ventilatii adecvate a tuturor incaperilor sau aerisirea lor periodica, cel putin
odatala4 ore

3.Accesul in sala de fitness si aerobic
- Accesul utilizatorilor va fi permis doar Tn urma triajului observational si termometrizarii.

- Utilizatorii sunt informati sa nu se prezinte in centrele de pregatire daca prezinta semne
clinice de viroza respiratorie.

- Accesul Tn sala trebuie sa se facd numai in baza unei programari prealabile. Programarea
utilizatorilor trebuie facuta in asa fel incat sa permita suficient timp pentru igienizarea
periodica a salii, dar si pentru eliberarea vestiarelor, in conditiile in care si aici trebuie
mentinuta o distanta de siguranta intre persoane.

- Se va tine o evidentd nominald a persoanelor care au folosit sala in fiecare interval orar,
astfel incat sa se poata face cu usurinta identificarea contactilor, in eventualitatea depistarii
unui caz de infectare cu COVID-19 printre utilizatorii respectivei sali de fitness sau aerobic.

- Numarul de persoane care se antreneaza la un moment dat va fi limitat in functie de
capacitatea salii, pentru a se mentine distanta de siguranta, astfel incat fiecarei persoane sa
fi revina un spatiu de 7 mp, in cazul exercitiilor pe aparate, si 10 mp, in cazul exercitiilor de tip
aerobic.

- Nu se va permite accesul si se va recomanda izolarea la domiciliu in cazul in care persoana a
venit Tn contact cu un caz suspect sau confirmat de infectie cu virusul SARS-CoV-2.

- Configurarea locului si elaborarea procedurii de masurare a temperaturii corporale si
desemnarea unei persoane responsabile cu aceasta procedura

- Instalarea unui dispenser pentru dezinfectant

- Digitalizarea practicilor administrative (de evitat utilizarea formularelor de inregistrare pe
hartie etc.)

4.Antrenamentul de fitness si aerobic in spatii inchise

- Utilizatorii salilor de fitness si aerobic vor fi instruiti sa isi spele mainile Thainte si dupa
terminarea antrenamentului.

-Tn cazul salilor de fitness se va evita utilizarea aparatelor in regim de circuit si se va incuraja
utilizarea unui singur tip de aparat in cadrul aceleiasi sesiuni de antrenament.

- Aparatele sportive vor fi dezinfectate inainte si dupa fiecare utilizator.
- Curatarea si dezinfectia zonei cat mai des posibil

- Cu exceptia perioadei de desfasurare a activitatilor fizice intense, purtarea mastii este
obligatorie pe toatd durata prezentei in sala.
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5.Masuri care trebuie luate dupa antrenament

- Dupa terminarea antrenamentului se are in vedere intrarea esalonata la vestiare, cu evitarea
aglomeratiei si mentinerea distantarii.

- Vanzarea si/sau oferirea de gustari/bauturi in regim de autoservire nu sunt/este
permise/permisa; prin exceptie, se permite functionarea automatelor de bauturi racoritoare
si mancare ambalata.

- Vestiarele trebuie sa fie prevazute cu materiale de curatenie si dezinfectie a mainilor (ap3,
sapun, produse biocide avizate/autorizate) si vor fi curatate si dezinfectate inainte si dupa
fiecare utilizare.

(C)Proceduri in cazul aparitiei unei suspiciuni de infectare cu SARS-CoV-2 in centrul de
pregatire

1.Procedura de gestionare a cazurilor in care apare o suspiciune de infectare cu SARS-CoV-2
este stabilita prin legislatia Tn vigoare.

2.Se va amenaja in toate locatiile unde se desfasoara competitii sportive un spatiu de izolare
pentru cel putin o persoana cu simptomatologie COVID-19. Spatiul trebuie sa fie bine ventilat,
sa nu comunice cu alte incinte sau spatii definite; utilitatea este aceea de aizola de persoanele
prezente la competitie orice persoanad care prezinta simptome pana la un consult de
specialitate/testare/evacuare.

3. n cazul in care se constata simptome de infectie respiratorie la o persoani care participa
la competitie se recomanda:

a)izolarea imediatd si organizarea transportului individual al acesteia la domiciliu si
contactarea medicului de familie;

b)aerisirea, curatenia si dezinfectia spatiilor in care aceasta s-a aflat;

c)echipamentul de protectie al personalului de curatenie se colecteaza imediat dupa
terminare in saci impermeabili, individuali;

d)incaperea in care respectiva persoana a petrecut timp indelungat se inchide si se aeriseste
timp de 24 de ore.

4.1n cazul In care o persoand care participad la activitatea de antrenament este suspectd
de/confirmatad cu COVID-19 se realizeaza operatiuni de dezinfectie a incaperilor respective de
catre unitati de dezinfectie, dezinsectie si deratizare autorizate.

V ORDINUL sefului Departamentului pentru Situatii de Urgenta nr. 6920/2021
privind prelungirea masurii de carantinda zonala pentru comuna Balotesti, cu satele
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apartinatoare Balotesti, Dumbraveni si Saftica, judetul lifov, publicat in Monitorul Oficial
362/08.04.2021

->Se prelungeste masura de carantina zonala, incepand cu data de 7.04.2021, ora 22,00,
pentru o perioada de 14 zile, pana in data de 21.04.2021, ora 22,00, pentru comuna Balotesti,
cu satele apartinatoare Balotesti, Dumbraveni si Saftica, judetul Ilfov, masura dispusa prin
Ordinul sefului Departamentului pentru Situatii de Urgenta nr. 6.727/2021 privind instituirea
masurii de carantind zonala pentru comuna Balotesti, cu satele apartinatoare Balotesti,
Dumbraveni si Saftica, judetul llfov.

V ORDINUL sefului Departamentului pentru Situatii de Urgenta nr. 6921/2021
privind prelungirea masurii de carantina zonala pentru comuna Mogosoaia, judetul lifov,
publicat in Monitorul Oficial 362/08.04.2021

->Se prelungeste masura de carantina zonala, incepand cu data de 7.04.2021, ora 22,00,
pentru o perioada de 7 zile, pana in data de 14.04.2021, ora 22,00, pentru comuna
Mogosoaia, judetul lIfov, masura dispusa prin Ordinul sefului Departamentului pentru Situatii
de Urgenta nr. 6.728/2021 privind instituirea masurii de carantind zonald pentru comuna
Mogosoaia, judetul lifov.

V ORDINUL sefului Departamentului pentru Situatii de Urgenta nr. 6922/2021
privind prelungirea masurii de carantina zonala pentru comuna Snagov, cu satele
apartinatoare Snagov, Ciofliceni, Ghermanesti, Tancabesti si Vladiceasca, judetul llfov,
publicat in Monitorul Oficial 362/08.04.2021

->Se prelungeste masura de carantina zonala, incepand cu data de 7.04.2021, ora 22,00,
pentru o perioada de 14 zile, pana in data de 21.04.2021, ora 22,00, pentru comuna Snagov,
cu satele apartinatoare Snagov, Ciofliceni, Ghermanesti, Tancabesti si Vladiceasca, judetul
lIfov, masura dispusa prin Ordinul sefului Departamentului pentru Situatii de Urgenta nr.
6.729/2021 privind instituirea masurii de carantind zonala pentru comuna Snagov, cu satele
apartinatoare Snagov, Ciofliceni, Ghermanesti, Tancabesti si Vladiceasca, judetul Ilfov.

V ORDINUL sefului Departamentului pentru Situatii de Urgenta nr. 6923/2021
privind prelungirea masurii de carantina zonala pentru comuna Stefanestii de Jos, cu satele
apartinatoare Stefanestii de Jos, Cretuleasca si Stefanestii de Sus, judetul lifov, publicat in
Monitorul Oficial 362/08.04.2021

->Se prelungeste masura de carantina zonala, incepand cu data de 7.04.2021, ora 22,00,
pentru o perioada de 14 zile, pdna in data de 21.04.2021, ora 22,00, pentru comuna
Stefanestii de Jos, cu satele apartinatoare Stefanestii de Jos, Cretuleasca si Stefanestii de Sus,
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judetul lIfov, masura dispusa prin Ordinul sefului Departamentului pentru Situatii de Urgenta
nr. 6.730/2021 privind instituirea masurii de carantina zonala pentru comuna Stefanestii de
Jos, cu satele apartindtoare Stefanestii de Jos, Cretuleasca si Stefanestii de Sus, judetul llfov.

V ORDINUL sefului Departamentului pentru Situatii de Urgenta nr. 6924/2021
privind instituirea masurii de carantina zonald pentru comuna Gruiu, cu satele
apartinatoare Gruiu, Lipia, Santu Floresti si Silistea Snagovului, judetul lifov, publicat in
Monitorul Oficial 362/08.04.2021

->Se instituie masura de carantina zonala, incepand cu data de 7.04.2021, ora 22,00, pentru
o perioada de 14 zile, pana in data de 21.04.2021, ora 22,00, pentru comuna Gruiu, cu satele
apartinatoare Gruiu, Lipia, Santu Floresti si Silistea Snagovului, judetul llIfov.

V Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 26/2021 pentru modificarea si completarea
Ordonantei de urgenta a Guvernului nr. 111/2010 privind concediul si indemnizatia lunara
pentru cresterea copiilor, publicata in Monitorul Oficial 363/08.04.2021

- Art. I. Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 111/2010 se modifica si se completeaza
dupa cum urmeaza:

1.La articolul 2 alineatul (5), dupa litera x) se introduce o noua liter3, litera y), cu urmatorul
cuprins:

"y) au beneficiat de indemnizatia lunara prevazuta la art. Xl si XV din Ordonanta de urgentad a
Guvernului nr. 30/2020 pentru modificarea si completarea unor acte normative, precum si
pentru stabilirea unor madsuri in domeniul protectiei sociale in contextul situatiei
epidemiologice determinate de raspandirea coronavirusului SARS-CoV-2, aprobata cu
modificari si completari prin Legea nr. 59/2020, si/sau de prevederile art. 3 din Ordonanta de
urgenta a Guvernului nr. 132/2020 privind masuri de sprijin destinate salariatilor si
angajatorilor in contextul situatiei epidemiologice determinate de rdspandirea
coronavirusului SARS-CoV-2, precum si pentru stimularea cresterii ocuparii fortei de munca,
aprobata cu modificari si completari prin Legea nr. 282/2020, cu modificarile si completarile
ulterioare."

2.Articolul 7 se modifica si va avea urmatorul cuprins:
"Art. 7

(1) Persoanele care, in perioada in care sunt indreptatite sa beneficieze de concediul pentru
cresterea copilului, prevazut la art. 2 alin. (1), obtin venituri supuse impozitului potrivit art. 3
alin. (1) au dreptul la un stimulent de insertie, dupa cum urmeaza:
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a) in cuantum de 1.500 lei, daca persoanele indreptatite obtin venituri Thainte de implinirea
de catre copil a varstei de 6 luni, respectiv 1 an in cazul copilului cu dizabilitati. Cuantumul de
1.500 lei se acorda pana la implinirea de catre copil a varstei de 2 ani, respectiv 3 ani in cazul
copilului cu dizabilitati;

b) in cuantum de 650 lei daca persoanele indreptatite obtin venituri dupa implinirea de catre
copil a varstei de 6 luni, respectiv 1 an in cazul copilului cu dizabilitati.

(2) Persoanele care au finalizat concediul pentru cresterea copiilor si obtin venituri supuse
impozitului potrivit art. 3 alin. (1) beneficiaza de stimulentul de insertie in cuantumul prevazut
la alin. (1) lit. b) dupa implinirea de catre copil a varstei de 2 ani, respectiv 3 ani in cazul
copilului cu dizabilitati pana la implinirea de catre copil a varstei de 3 ani, respectiv 4 ani in
cazul copilului cu dizabilitati. Acest stimulent de insertie se acorda inclusiv persoanelor
prevazute la alin. (1).

(3) Stimulentul de insertie acordat pana la implinirea de catre copil a varstei de 4 ani in cazul
copilului cu dizabilitati nu se cumuleaza cu indemnizatia prevazuta la art. 31 alin. (2).

(4) In cazul persoanelor care beneficiaza de indemnizatia lunara prevazuta la art. 2 alin. (1) si
solicita dreptul la stimulent de insertie, plata acestei indemnizatii se suspenda. Indemnizatia
lunard prevazuta la art. 2 alin. (1) nu se cumuleaza cu stimulentul de insertie.

(5) Stimulentul de insertie in cuantumul prevazut la alin. (2) se acorda si in situatia Tn care
certificatul de incadrare n grad de handicap al copilului expira dupa implinirea de catre copil
a varstei de 3 ani.

(6) Tn situatia persoanei indreptéatite care beneficiaza de stimulentul de insertie in cuantumul
prevazut la alin. (2), al carei copil este incadrat in grad de handicap dupa implinirea de catre
acesta a varstei de 3 ani, stimulentul de insertie se acorda pana la implinirea de catre copil a
varstei de 4 ani.

(7) Tn situatia prevazuta la alin. (6), prelungirea perioadei de acordare a stimulentului de
insertie se face in baza unei noi cereri completate de persoana indreptatita si a copiei dupa
certificatul de incadrare in grad de handicap.

(8) Cuantumul stimulentului de insertie se majoreaza prin hotarare a Guvernului."
3.La articolul 9, alineatul (5) se abroga.

4.la articolul 12, dupa alineatul (5) se introducdoua noi alineate, alineatele (6) si (7), cu
urmatorul cuprins:

"(6) Conditia prevazuta la alin. (1) lit. c) se considera indeplinita si in situatia in care, dupa
stabilirea dreptului, persoana indreptatita, impreuna cu copilul pentru care se stabileste
dreptul, isi stabileste temporar resedinta in alta tara.
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(7) n sensul prevederilor alin. (6), prin temporar se intelege o perioadd de pané la 6 luni pe
an pentru toate situatiile, cu exceptia celor prevazute la art. 2 alin. (5) lit. k) si x), pentru care
conditia prevazuta la alin. (1) lit. c) se considera indeplinita pe toata perioada de insotire ori
in care se afla in misiune."

5.La articolul 14, alineatul (4) se modifica si va avea urmatorul cuprins:

"(4) Decizia prevazuta la alin. (3) se comunica solicitantului in termen de 5 zile lucratoare de
la data emiterii, direct sau prin posta, inclusiv posta electronica sau orice alt mijloc de
comunicare."

6.La articolul 15 alineatul (1), dup3 litera c) se introduce o nou3 liter3, litera c'), cu urmatorul
cuprins:

"c!) incepénd cu ziua urmatoare celei in care persoana indreptatitd realizeaza venituri supuse
impozitului pe venit de natura celor prevazute la art. 3 alin. (1), daca cererea este depusa in
termen de 30 de zile lucratoare de la aceasta data;"

7.La articolul 15 alineatul (1), litera d) se modifica si va avea urmatorul cuprins:

"d) de la data depunerii cererii, pentru toate celelalte situatii, inclusiv pentru cazul in care
cererea a fost depusa peste termenele prevazute la lit. a)-ct)."

8.La articolul 15, alineatul (1) se abroga.

9.La articolul 16, dupa alineatul (3) se introduce un nou alineat, alineatul (4), cu urmatorul
cuprins:

"(4) Plata indemnizatiei pentru cresterea copilului se suspenda si in situatia in care:

a) agentia teritoriald constata ca pe baza documentelor transmise s-a stabilit un cuantum
eronat al dreptului;

b) Tn urma controlului efectuat de inspectorii sociali sau de reprezentanti ai Curtii de Conturi
a Romaniei s-au constatat date eronate cu privire la indeplinirea conditiilor de acordare a
drepturilor prevazute de prezenta ordonanta de urgenta."

10.Articolul 17 se modifica si va avea urmatorul cuprins:
"Art. 17

(1) Dreptul la stimulentul de insertie prevazut la art. 7 inceteaza incepand cu ziua urmatoare
celeiin care:

a) copilul a implinit varsta de 3 ani, respectiv 4 ani in cazul copilului cu dizabilitati;
b) a avut loc decesul copilului.

(2) Dreptul la stimulentul de insertie prevazut la art. 7 se suspendad incepand cu ziua
urmatoare celei in care se constata:
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a) una dintre situatiile prevazute la art. 16 alin. (2), cu exceptia lit. i);

b) beneficiarul nu mai realizeaza venituri de natura celor prevazute la art. 3 si solicita
concediul pentru cresterea copilului;

c) copilul a Tmplinit varsta de 2 ani, respectiv 3 ani in cazul copilului cu dizabilitati si
beneficiarul nu mai realizeaza venituri de natura celor prevazute la art. 3.

(3) n situatia persoanelor indreptétite aflate in plata stimulentului de insertie care solicita
concediile medicale prevazute la art. 2 alin. (1), cu exceptia celui prevazut la lit. c), din
Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 158/2005, aprobata cu modificari si completari prin
Legea nr. 399/2006, cu modificarile si completarile ulterioare, plata stimulentului de insertie
nu se suspenda."

11.La articolul 18 alineatul (3), litera a) se modifica si va avea urmatorul cuprins:

"a) Tncepand cu ziua urmatoare pentru situatiile prevazute la art. 16 alin. (2) lit. i) si art. 17
alin. (2) lit. b), daca cererea a fost depusa in termen de 60 de zile de |la acea data;"

12.La articolul 18, dupa alineatul (3) se introducdoua noi alineate, alineatele (4) si (5), cu
urmatorul cuprins:

"(4) In situatia de suspendare previzutd la art. 17 alin. (2) lit. b), plata stimulentului de insertie
se reia in cuantumul prevazut de art. 7 alin. (1) si (2), in functie de varsta copilului.

(5) In situatia de suspendare prevazuta la art. 16 alin. (4), agentia teritorial3 verific3, in termen
de maximum 30 de zile lucratoare, cauzele care au condus la suspendarea platii. Tn situatia in
care in urma verificarilor nu se constata una din cauzele care conduc la incetarea dreptului,
atunci plata indemnizatiei pentru cresterea copilului se reia cu ziua urmatoare finalizarii
termenului, in cuantumul anterior sau, dupa caz, in cuantumul recalculat, inclusiv pentru
perioada de suspendare."

13.La articolul 24, alineatul (1) se modifica si va avea urmatorul cuprins:
"Art. 24

(1) Sumele reprezentand drepturile prevazute de prezenta ordonanta de urgentd, incasate
necuvenit, se recupereaza de la beneficiarii acestora, in conditiile prevazute de Ordonanta de
urgenta a Guvernului nr. 44/2014 pentru reglementarea unor masuri privind recuperarea
debitelor pentru beneficiile de asistenta sociala, precum si pentru modificarea art. 101 din
Legea nr. 448/2006 privind protectia si promovarea drepturilor persoanelor cu handicap,
aprobata cu modificari prin Legea nr. 266/2015, cu modificarile si completarile ulterioare, pe
baza deciziei emise de directorul executiv al agentiei teritoriale."

14.La articolul 24, dupa alineatul (1) se introduce un nou alineat, alineatul (1), cu urmatorul
cuprins:
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"(11) Prin exceptie de la prevederile alin. (1), sumele reprezentand drepturile prevdzute de
prezenta ordonanta de urgenta, incasate necuvenit de catre angajatii sistemului de aparare,
ordine publica si securitate nationala, se recupereaza de la beneficiarii acestora, in conditiile
prevazute de Ordonanta Guvernului nr. 121/1998 privind raspunderea materiald a militarilor,
aprobata prin Legea nr. 25/1999."

15.La articolul 24, alineatul (5) se modifica si va avea urmatorul cuprins:

"(5) Decizia prevazuta la alin. (1) poate fi contestata conform prevederilor Legii nr. 554/2004,
cu modificarile si completarile ulterioare."

16.Articolul 25 se modifica si va avea urmatorul cuprins:
"Art. 25

(1) Angajatorul are obligatia de a aproba concediul pentru cresterea copilului prevazut la art.
2 alin. (1) si la art. 11 alin. (1) lit. a). Perioada de acordare se stabileste de comun acord cu
angajatul.

(2) Este interzis angajatorului sa dispuna incetarea raporturilor de munca sau de serviciu in
cazul:

a) salariatei/salariatului care se afla, dupa caz, in concediu pentru cresterea copilului in varsta
de pana la 2 ani, respectiv 3 ani, in cazul copilului cu handicap;

b) salariatei/salariatului care se afla in plata stimulentului de insertie prevazut la art. 7 alin.
(1) si (2);

c) salariatei/salariatului care se afla in concediul pentru cresterea copilului prevazut la art. 11
alin. (1) lit. a).

(3) Prevederile alin. (2) nu se aplica in cazul concedierii pentru motive ce intervin ca urmare a
reorganizarii judiciare sau a falimentului angajatorului, in conditiile legii, si nici in situatiile
prevazute la art. 90 alin. 2 din Legea nr. 80/1995 privind statutul cadrelor militare, cu
modificarile si completarile ulterioare.

(4) Tn cazul persoanei indreptétite care are calitatea de salariat si care se intoarce la activitatea
profesionald pentru a obtine stimulentul de insertie acordat in conditiile art. 7, aceasta are
obligatia de a anunta, in scris, angajatorul cu cel putin 30 de zile Thainte intentia de reluare a
raportului de munca sau de serviciu.

(5) Este interzis angajatorului sa restrictioneze accesul salariatei/salariatului la acordarea
stimulentului de insertie, daca aceasta/acesta si-a indeplinit obligatia prevazuta la alin. (4)."

17.La articolul 31, dupa alineatul (6) se introduce un nou alineat, alineatul (7), cu urmatorul
cuprins:
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"(7) Persoanele care, in perioada in care sunt indreptatite sa beneficieze de concediul
prevazut la alin. (1), obtin venituri supuse impozitului potrivit art. 3, altele decat cele
prevazute de art. 16 alin. (3), au dreptul la un stimulent de insertie, in cuantum egal cu cel
prevazut la art. 7 alin. (2)."

18.La articolul 32, dupa alineatul (5) seintroduce un nou alineat, alineatul (6), cu urmatorul
cuprins:

"(6) Persoanele care se afla in situatia prevazuta la alin. (1) lit. a) pot opta intre acordarea
indemnizatiei prevazute la alin. (5) si acordarea stimulentului prevazut la art. 31 alin. (7)."

19.La articolul 35 alineatul (1), dup3 litera d) se introduce o noua literd, litera d?), cu urmétorul
cuprins:

"d!) de la data realizari veniturilor supuse impozitului, daca cererea este depusa in termen de
30 de zile de la acea dat3;"

20.La articolul 37 alineatul (1), dupa litera j) se introduce o noua litera, litera k), cu urmatorul
cuprins:

"k) persoana indreptatita nu mai realizeaza venituri supuse impozitului si solicita acordarea
concediului pentru ingrijirea copilului."

21.La articolul 37, alineatul (4) se modifica si va avea urmatorul cuprins:

"(4) Reluarea acordarii drepturilor prevazute la art. 31, suspendate in situatiile prevazute la
alin. (1) si (2), se face la cerere, prevederile art. 18 alin. (1)-(3) aplicandu-se corespunzator."

Art. Il. In termen de 60 de zile de la publicarea in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, a
prezentei ordonante de urgenta, Normele metodologice de aplicare a prevederilor
Ordonantei de urgentd a Guvernului nr. 111/2010 privind concediul si indemnizatia lunara
pentru cresterea copiilor, aprobate prin Hotararea Guvernului nr. 52/2011, cu modificarile si
completarile ulterioare, se modifica in mod corespunzator prin hotarare a Guvernului.

Art. lll. Prevederile art. | intra Tn vigoare odata cu intrarea in vigoare a hotararii Guvernului
prevazute la art. II.

Art. IV

(1)Prevederile art. 7 alin. (2) din Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 111/2010 cu
modificarile si completdrile aduse prin prezenta ordonanta de urgentd, se aplica si
persoanelor care indeplinesc cumulativ urmatoarele conditii:

a)au beneficiat de concediu si indemnizatie pentru cresterea copiilor si/sau de stimulentul de
insertie;

b)realizeaza venituri supuse impozitului din salarii si asimilate salariilor, venituri din activitati
independente, venituri din drepturi de proprietate intelectuala, venituri din activitati agricole,
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silvicultura si piscicultura, supuse impozitului pe venit potrivit prevederilor Legii nr. 227/2015
privind Codul fiscal, cu modificarile si completarile ulterioare;

c)copiii nu au implinit varsta de 3 ani, respectiv 4 ani in cazul copilului cu dizabilitati.

(2)In vederea acordérii stimulentului de insertie potrivit alin. (1) de la data intr&rii in vigoare
a prevederilor art. | din prezenta ordonanta de urgenta, persoanele depun o noua cerere in
termen de 30 de zile lucratoare de la aceasta data.

(3)In situatia in care se depédseste termenul previzut la alin. (2), stimulentul de insertie se
acorda de la data depunerii cererii.

V ORDINUL sefului Departamentului pentru Situatii de Urgenta nr. 6925/2021
privind prelungirea masurii de carantina zonala pentru comuna Rimetea, judetul Alba,
publicat in Monitorul Oficial 363/08.04.2021

- Se prelungeste masura de carantina zonala, incepand cu data de 9.04.2021, ora 6,00,
pentru o perioada de 7 zile, pana in data de 16.04.2021, ora 6,00, pentru comuna Rimetea,
judetul Alba, masura dispusa prin Ordinul sefului Departamentului pentru Situatii de Urgenta
nr. 6.750 din 25.03.2021 privind instituirea masurii de carantind zonald pentru comuna
Rimetea, judetul Alba.

V ORDINUL sefului Departamentului pentru Situatii de Urgenta nr. 6926 privind
instituirea masurii de carantina zonala pentru comuna Salciua, judetul Alba, publicat in
Monitorul Oficial 363/08.04.2021

-> Se instituie masura de carantina zonala, incepand cu data de 8.04.2021, ora 6,00, pentru
o perioada de 14 zile, pana in data de 22.04.2021, ora 6,00, pentru comuna Salciua, judetul
Alba.

V ORDINUL presedintelui Casei Nationale de Asigurari de Sanatate nr. 442/2021
pentru modificarea si completarea Ordinului presedintelui Casei Nationale de Asigurari de
Sanatate nr. 1.192/2020 privind aprobarea Metodologiei de acordare a stimulentului de risc
pentru categoriile de persoane prevazute la art. 8 alin. (1) lit. f1) din Ordonanta de urgenta
a Guvernului nr. 43/2020 pentru aprobarea unor masuri de sprijin decontate din fonduri
europene, ca urmare a raspandirii coronavirusului COVID-19, pe perioada starii de urgenta,
publicat in Monitorul Oficial 364/08.04.2021

- Art. I. Ordinul presedintelui Casei Nationale de Asigurari de Sanatate nr. 1.192/2020 se
modifica si se completeaza dupa cum urmeaza:

1.Titlul se modifica si va avea urmatorul cuprins:
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"ORDIN privind aprobarea Normelor metodologice pentru punerea in aplicare a prevederilor
art. 8 alin. (1) lit. f!) din Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 43/2020 pentru aprobarea
unor masuri de sprijin decontate din fonduri europene, ca urmare a raspandirii
coronavirusului COVID-19, pe perioada starii de urgenta"

2.Articolul 1 se modifica si va avea urmatorul cuprins:
"Art. 1

Se aproba Normele metodologice pentru punerea in aplicare a prevederilor art. 8 alin. (1) lit.
f!) din Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 43/2020 pentru aprobarea unor masuri de
sprijin decontate din fonduri europene, ca urmare a raspandirii coronavirusului COVID-19, pe
perioada starii de urgenta, prevazute in anexa care face parte integranta din prezentul ordin."

3.Titlul anexei se modifica si va avea urmatorul cuprins:

"NORME METODOLOGICE pentru punerea in aplicare a prevederilor art. 8 alin. (1) lit. f%) din
Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 43/2020 pentru aprobarea unor masuri de sprijin
decontate din fonduri europene, ca urmare a raspandirii coronavirusului COVID-19, pe
perioada starii de urgenta"

4.1n anex3, la articolul 1, alineatele (1) si (3) se modifica si vor avea urmé&torul cuprins:
"Art. 1

(1) Pe perioada starii de urgenta, din fondul de salarii al unitatii angajatoare sau, dupa caz,
din venitul cabinetului medical, organizat potrivit dispozitiilor Ordonantei Guvernului nr.
124/1998 privind organizarea si functionarea cabinetelor medicale, republicatd, cu
modificarile si completarile ulterioare, prin transferuri din bugetul Fondului national unic de
asigurari sociale de sanatate, de la titlul VI «Transferuri intre unitati ale administratiei
publice», art. 51.01.75 «Transferuri pentru stimulentul de risc», se acorda un stimulent de risc
in cuantum de 2.500 lei brut pe luna categoriilor de persoane prevazute la art. 8 alin. (1) lit.
f1) si alin. (11) din Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 43/2020 pentru aprobarea unor
masuri de sprijin decontate din fonduri europene, ca urmare a raspandirii coronavirusului
COVID-19, pe perioada starii de urgenta, aprobata cu modificari si completari prin Legea nr.
82/2020, cu modificarile si completarile ulterioare.

(3) Categoriile de personal mentionate la alin. (1) beneficiaza de un singur stimulent de risc
acordat lunar pe durata starii de urgenta, chiar daca acestea au desfasurat activitatea in unul
sau mai multe cabinete medicale sau unitati angajatoare, conform legii."

5.1n anex3, la articolul 1, dup3 alineatul (4) se introduce un nou alineat, alineatul (4%), cu
urmatorul cuprins:
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"(41) Reprezentantul legal al cabinetului medical, organizat potrivit dispozitiilor Ordonantei
Guvernului nr. 124/1998 privind organizarea si functionarea cabinetelor medicale,
republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare, stabileste lista personalului din cadrul
categoriilor prevazute la alin. (1) lit. f1) si alin. (1%), care a desfdsurat activitate intr-o forma
legald de exercitare a profesiei prevazuta de lege. Reprezentantul legal este responsabil
pentru stabilirea personalului care a activat in timpul starii de urgenta si care a avut in
evidenta sau sub tratament pacienti suspecti sau confirmati cu COVID-19 ori daca personalul
respectiv a fost confirmat cu COVID-19 in urma activitatii desfasurate."

6.in anexa, la articolul 2, alineatele (1) si (2) se modificd si vor avea urmatorul cuprins:
"Art. 2

(1) Casele de asigurari de sanatate deconteaza unitatilor angajatoare si cabinetelor medicale
ale medicilor de familie, laboratoarelor de analize medicale, laboratoarelor de imagistica
medicald, ambulatoriilor de specialitate si cabinetelor stomatologice, indiferent de forma de
organizare a acestora, precum si farmaciilor comunitare, prevazute la art. 8 alin. (1) lit. 1) din
Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 43/2020, aprobatd cu modificari si completari prin
Legea nr. 82/2020, cu modificarile si completdrile ulterioare, sumele necesare platii
stimulentului de risc pe baza facturilor insotite de documentele prevazute la art. 1 alin. (4) si
(4%).

(2) Valoarea stimulentului de risc este in cuantum de 2.500 lei brut/luna/persoana si se
asigura din fondul de salarii al unitatii angajatoare sau, dupa caz, din venitul cabinetului
medical, organizat potrivit dispozitiilor Ordonantei Guvernului nr. 124/1998, republicata, cu
modificarile si completarile ulterioare."

7.1n anexa, articolele 3 si 4 se modificd si vor avea urmatorul cuprins:
"Art. 3

Lista furnizorilor de servicii medicale si medicamente aflati in relatie contractuala cu casele
de asigurari de sanatate, al caror personal beneficiaza de stimulentul de risc, potrivit art. 1,
suportat din bugetul Fondului national unic de asigurari sociale de sanatate, se publica pe
site-ul fiecarei case de asigurari de sanatate.

Art. 4

Modelele contractelor care se incheie intre casele de asigurari de sanatate si furnizori pentru
acordarea, potrivit legii, din bugetul Fondului national unic de asigurari sociale de sandtate a
sumelor pentru stimulentul de risc, in conditiile art. 1, sunt prevazute in anexele nr. 1 si 2 care
fac parte integranta din prezentele norme metodologice."

8.In anexa, dupd anexa la normele metodologice, care devine anexa nr. 1, se introduce o noud
anexa, anexa nr. 2 lanormele metodologice, avand cuprinsul prevazut in anexa care face parte
integranta din prezentul ordin.
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9.1n tot cuprinsul ordinului, sintagma "Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 43/2020 pentru
aprobarea unor masuri de sprijin decontate din fonduri europene, ca urmare a raspandirii
coronavirusului COVID-19, pe perioada starii de urgenta, aprobata cu modificari si completari
prin Legea nr. 82/2020, cu modificarile ulterioare" se inlocuieste cu sintagma "Ordonanta de
urgenta a Guvernului nr. 43/2020 pentru aprobarea unor masuri de sprijin decontate din
fonduri europene, ca urmare a raspandirii coronavirusului COVID-19, pe perioada starii de
urgentd, aprobatd cu modificari si completari prin Legea nr. 82/2020, cu modificarile si
completarile ulterioare".

Art. Il

Contractele care se incheie in vederea punerii in aplicare a prevederilor art. 8 alin. (1) lit. f!)
din Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 43/2020, aprobata cu modificari si completari prin
Legea nr. 82/2020, cu modificarile si completarile ulterioare, potrivit anexei nr. 1 sau, dupa
caz, potrivit anexei nr. 2 la Normele metodologice pentru punerea in aplicare a prevederilor
art. 8 alin. (1) lit. f1) din Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 43/2020 pentru aprobarea
unor masuri de sprijin decontate din fonduri europene, ca urmare a raspandirii
coronavirusului COVID-19, pe perioada starii de urgenta, aprobate prin Ordinul presedintelui
Casei Nationale de Asigurdri de Sandtate nr. 1.192/2020, astfel cum a fost modificat si
completat prin prezentul ordin, au valabilitate pana la data de 30 iunie 2021.

ANEXA:
(- Anexa nr. 2 la normele metodologice)

CAPITOLUL I:Partile contractului

Casa de Asigurari de Sanatate .........ccccvveeeeee. , cu sediul in municipiul/orasul ................... , Str.
................. nr. ..., judetul/sectorul .................., tel./fax ............, reprezentata prin
.......................... , 8

Cabinetul medical de asistenta medicala .......cccceevveeeeeeiiiiiiiiiennnns , organizat astfel:

- cabinet individual ......ccccociiiiiiiiii, , cu sau fara punct secundar de lucru
..................................... , reprezentat prin medicul titular ..........ccocovveeeiiiinnns;

- cabinet asociat sau grupat ........cccceeennens , cu sau fara punct secundar de lucru
.............................. , reprezentat prin medicul delegat ........cccceevvvviiiieennnnnns;

- societate civila medicala .......cccoeeeinirririiennnnn. , cu sau fara punct secundar de lucru

unitate medico-sanitara cu personalitate juridica, infiintata potrivit Legii societatilor nr.
31/1990, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare, .........c......... , reprezentata
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avand sediul cabinetului medical Tn municipiul/orasul/comuna ..........ccceune.n. , Str.

................... nr. ..., bl. ..., sc. ...., et. ..., ap. ...., judetul/sectorul ....................., telefon
fix/mobil ................. , adresa de e-mail ......cccvvvveeee. , si sediul punctului secundar de lucru in
localitatea ......oeevvvvevvvnnnnen. LSt e, nr. ... , telefon fix/mobil ........cccceeveene. , adresa

dee-mail cooeeeereviieiieieeeeien, .
CAPITOLUL ll:Obiectul contractului
Art. 1

Obiectul prezentului contract il constituie acordarea sumelor necesare platii stimulentului de
risc categoriilor de persoane prevazute la art. 8 alin. (1) lit. f) si alin. (1) din Ordonanta de
urgenta a Guvernului nr. 43/2020 pentru aprobarea unor masuri de sprijin decontate din
fonduri europene, ca urmare a raspandirii coronavirusului COVID-19, pe perioada starii de
urgentd, aprobatd cu modificari si completari prin Legea nr. 82/2020, cu modificarile si
completarile ulterioare, care au activat in timpul starii de urgenta si care au avut in evidenta
sau sub tratament pacienti suspecti sau confirmati cu COVID-19 ori daca personalul respectiv
a fost confirmat cu COVID-19 in urma activitatii desfasurate.

CAPITOLUL lll:Durata contractului

Art. 2

Prezentul contract este valabil de la data semnarii acestuia pana la data de ..........ccee....... .
CAPITOLUL IV:Obligatiile partilor

Art.3

Casa de asigurari de sanatate are urmatoarele obligatii:

a)sa incheie contracte numai cu furnizorii cu care a avut incheiate contracte de furnizare de
servicii medicale in cadrul sistemului de asigurari sociale de sanatate, respectiv cu cabinete
medicale, organizate potrivit dispozitilor Ordonantei Guvernului nr. 124/1998 privind
organizarea si functionarea cabinetelor medicale, republicata, cu modificarile si completarile
ulterioare, pentru acordarea sumelor necesare platii stimulentului de risc categoriilor de
persoane prevazute la art. 8 alin. (1) lit. f1) si alin. (1) din Ordonanta de urgenta a Guvernului
nr. 43/2020, aprobata cu modificari si completari prin Legea nr. 82/2020, cu modificarile si
completarile ulterioare;

b)sa acorde furnizorilor de servicii medicale sumele corespunzatoare platii stimulentului de
risc, decontate din Fondul national unic de asigurari sociale de sanatate (FNUASS), la
termenele prevazute in contract, pe baza facturii insotite de documente justificative,
prezentate atat pe suport hartie, cat si in format electronic; pentru furnizorii care au
semnatura electronica extinsa factura se intocmeste numai in format electronic;
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c)sa recupereze sumele decontate din FNUASS acordate nejustificat fata de cele rezultate din
punerea in aplicare a prevederilor Normelor metodologice pentru punerea in aplicare a
prevederilor art. 8 alin. (1) lit. f*) din Ordonanta de urgenta a Guvernului nr. 43/2020 pentru
aprobarea unor masuri de sprijin decontate din fonduri europene, ca urmare a raspandirii
coronavirusului COVID-19, pe perioada starii de urgenta, aprobate prin Ordinul presedintelui
Casei Nationale de Asigurari de Sdnatate nr. 1.192/2020, cu modificdrile si completarile
ulterioare.

Art. 4
(1)Furnizorii de servicii medicale au urmatoarele obligatii:

a)sa respecte prevederile Ordonantei de urgentd a Guvernului nr. 43/2020, aprobatd cu
modificari si completdri prin Legea nr. 82/2020, cu modificarile si completarile ulterioare, si
ale Normelor metodologice pentru punerea in aplicare a prevederilor art. 8 alin. (1) lit. f1) din
Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 43/2020 pentru aprobarea unor masuri de sprijin
decontate din fonduri europene, ca urmare a raspandirii coronavirusului COVID-19, pe
perioada starii de urgenta, aprobate prin Ordinul presedintelui Casei Nationale de Asigurari
de Sanatate nr. 1.192/2020, cu modificarile si completarile ulterioare;

b)sa factureze, in vederea decontadrii de catre casele de asigurari de sdanatate, sumele
necesare platii stimulentului de risc prevazut la art. 8 alin. (1) lit. f1) din Ordonanta de urgenta
a Guvernului nr. 43/2020, aprobata cu modificari si completari prin Legea nr. 82/2020, cu
modificarile si completarile ulterioare; factura este Tnsotita de documentele justificative (lista
personalului care beneficiaza de stimulent de risc), atat pe suport hartie, cat si in format
electronic; pentru furnizorii care au semnatura electronica extinsa factura se transmite numai
in format electronic;

c)sa transmita caselor de asigurari de sanatate, la termenele stabilite de Casa Nationala de
Asigurari de Sanatate, documentele necesare pentru decontarea din fonduri europene
aferente Programului operational "Capital uman", conform regulilor de eligibilitate stabilite
la nivelul programului si, respectiv, al ghidurilor solicitantului, a stimulentului de risc, in
conformitate cu prevederile art. 8 alin. (6) din Ordonanta de urgenta a Guvernului nr.
43/2020, aprobata cu modificari si completari prin Legea nr. 82/2020, cu modificarile si
completarile ulterioare, atat pe perioada derularii prezentului contract, cat si ulterior incetarii
valabilitatii acestuia, pana la recuperarea integrala a sumelor alocate din bugetul Fondului
national unic de asigurari sociale de sanatate.

(2)Lista personalului care beneficiaza de stimulent de risc se stabileste prin document al
reprezentantului legal al furnizorului, pentru activitatea desfasurata in cadrul furnizorului de
servicii medicale, inclusiv pentru activitatea desfasurata in conditiile legii intr-un alt loc de
muncad. Reprezentantul legal al furnizorului are responsabilitatea pentru stabilirea
personalului care a activat in timpul starii de urgenta si care a avut in evidenta sau sub
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tratament pacienti suspecti sau confirmati cu COVID-19 ori daca personalul respectiv a fost
confirmat cu COVID-19 in urma activitatii desfasurate.

(3)Personalul beneficiaza de stimulentul de risc acordat in baza prezentului contract in
masura in care nu a beneficiat de stimulentul de risc acordat potrivit dispozitiilor Ordinului
presedintelui Casei Nationale de Asigurdri de Sandtate nr. 540/2020 privind aprobarea
Metodologiei de aplicare a prevederilor art. 8 din Ordonanta de urgenta a Guvernului nr.
43/2020 pentru aprobarea unor masuri de sprijin decontate din fonduri europene, ca urmare
a raspandirii coronavirusului COVID-19, pe perioada starii de urgenta, cu modificarile si
completarile ulterioare, precum si potrivit dispozitiilor Ordinului presedintelui Casei Nationale
de Asigurari de Sanatate nr. 1.192/2020 privind aprobarea Metodologiei de acordare a
stimulentului de risc pentru categoriile de persoane prevazute la art. 8 alin. (1) lit. f2) din
Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 43/2020 pentru aprobarea unor masuri de sprijin
decontate din fonduri europene, ca urmare a raspandirii coronavirusului COVID-19, pe
perioada starii de urgenta, in vigoare la data intrarii in vigoare a Ordinului presedintelui Casei
Nationale de Asigurari de Sanatate nr. 442/2021.

(4)Toate documentele necesare pentru acordarea sumelor solicitate se certifica pentru
realitatea si exactitatea datelor raportate prin semnatura reprezentantului legal al
furnizorului de servicii medicale.

CAPITOLUL V:Termene de plata
Art.5

(1)Casele de asigurari de sanatate acorda sumele corespunzatoare stimulentului de risc pe
baza facturii si a documentelor justificative depuse/transmise la casa de asigurari de sanatate
panaladatade.....eeeeeennn. .

(2)Plata se face in contul nr. .......cceeevnveeeeennnnes , deschis la Trezoreria Statului, sau Tn contul nr.
.................... ,deschislaBanca .......cccccovveevevvvvvvvniienennn

(3)Categoriile de personal prevazute la art. 8 alin. (1) lit. f) si alin. (1) din Ordonanta de
urgenta a Guvernului nr. 43/2020, aprobatda cu modificari si completari prin Legea nr.
82/2020, cu modificarile si completarile ulterioare, beneficiaza de maximum doud stimulente
de risc, pe perioada stdrii de urgenta, unul pentru perioada 16 martie 2020-14 aprilie 2020 si
unul pentru perioada 15 aprilie 2020-14 mai 2020, indiferent de numarul de zile lucrate in
intervalele de timp mentionate.

CAPITOLUL VI: Raspunderea contractuala
Art. 6

Reprezentantul legal al furnizorului cu care casa de asigurari de sanatate a incheiat contract
este direct raspunzdtor de corectitudinea datelor raportate. In caz contrar se aplics
prevederile legislatiei in vigoare.
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CAPITOLUL Vll:Clauze speciale
Art.7

(1)Orice Tmprejurare independenta de vointa partilor, intervenita dupa data semnarii
contractului si care Tmpiedicd executarea acestuia, este considerata forta majora si
exonereaza de raspundere partea care o invoca. Sunt considerate forta majora, in sensul
acestei clauze, imprejurari ca: razboi, revolutie, cutremur, marile inundatii, embargo.

(2)Partea care invoca forta majora trebuie sa anunte cealalta parte, in termen de 5 zile
calendaristice de la data aparitiei respectivului caz de forta majora, si sa prezinte un act
confirmativ eliberat de autoritatea competenta din propriul judet, respectiv municipiul
Bucuresti, prin care sa se certifice realitatea si exactitatea faptelor si imprejurarilor care au
condus la invocarea fortei majore, si, de asemenea, de la incetarea acestui caz. Daca nu
procedeaza la anuntarea in termenele prevazute mai sus a inceperii si incetarii cazului de forta
majord, partea care il invoca suporta toate daunele provocate celeilalte parti prin
neanuntarea in termen.

(3)In cazul in care imprejurarile care obliga la suspendarea executarii prezentului contract se
prelungesc pe o perioada mai mare de o luna, fiecare parte poate cere rezolutiunea
contractului.

CAPITOLUL VIII: Suspendarea, incetarea si rezilierea contractului
Art. 8

Contractul se suspenda/inceteaza/se reziliaza printr-o notificare scrisa in situatia in care toate
contractele de furnizare de servicii medicale incheiate de furnizor cu casa de asigurari de
sanatate se suspendad/inceteazd/se reziliazd si  produce efecte de la data
suspendarii/incetarii/rezilierii contractelor de furnizare de servicii medicale.

Art.9

Situatiile prevazute la art. 8 se constata de catre casa de asigurari de sanatate din oficiu.
CAPITOLUL IX: Corespondenta

Art. 10

(1)Corespondenta legata de derularea prezentului contract se efectueaza in scris prin scrisori
recomandate cu confirmare de primire, prin fax, prin corespondenta electronica sau la sediul
partilor - sediul casei de asigurari de sanatate si la sediul furnizorului de servicii medicale
declarat in contract.

(2)Fiecare parte contractanta este obligata ca in termen de 5 zile lucratoare din momentul in
care intervin modificari ale datelor ce figureaza in prezentul contract sa notifice celeilalte parti
contractante schimbarile survenite.
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CAPITOLUL X: Modificarea contractului
Art. 11

(1)Prezentul contract se poate modifica la initiativa oricarei parti contractante, sub rezerva
notificarii scrise a intentiei de modificare si a propunerilor de modificare cu cel putin 3 zile
fnaintea datei de la care se doreste modificarea.

(2)Modificarea se face printr-un act aditional semnat de ambele parti si este anexa a acestui
contract.

Art. 12

in conditiile aparitiei unor noi acte normative in materie, care intrd in vigoare pe durata
derularii prezentului contract, clauzele contrare se vor modifica si se vor completa in mod
corespunzator.

Art. 13

Daca o clauza a acestui contract ar fi declarata nula, celelalte prevederi ale contractului nu
vor fi afectate de aceasta nulitate. Partile convin ca orice clauza declarata nula sa fie inlocuita
printr-o alta clauza care sa corespunda cat mai bine cu putinta spiritului contractului.

CAPITOLUL Xl:Solutionarea litigiilor
Art. 14

(2)Litigiile legate de incheierea, derularea si incetarea prezentului contract vor fi supuse unei
proceduri prealabile de solutionare pe cale amiabila.

(2)Litigiile nesolutionate pe cale amiabila dintre furnizori si casele de asigurari de sanatate
conform alin. (1) se solutioneaza de catre comisia de arbitraj care functioneaza pe langa Casa
Nationala de Asigurari de Sanatate, organizata conform reglementarilor legale in vigoare, sau
de catre instantele de judecata, dupa caz.

CAPITOLUL XilI:Alte clauze

Prezentul contract a fost incheiat astazi, .......ccccveeeeennee ,In doud exemplare a cate........... pagini
fiecare, cate unul pentru fiecare parte contractanta.

Casa de Asigurari de Sanatate ..........ccceeeeennne Furnizor
Director general, Reprezentant legal,

Director executiv al Directiei economice,
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Director executiv al Directiei
contractuale,

Vizat juridic, contencios

relatii
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