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Ref: punct de vedere recomandiiri misuri CIAPV ”Sfinta Ana”

Stimatd doamna,

Urmare a raportului nr.22989/15.11.2021, intocmit de reprezentantii institutiei dvs ca urmare a
vizitei din data de 05.04.2021, efectuati la Centrul de Ingrijire si Asistentd pentru Persoane
Varstnice Sf. Ana, va comunicam punctul nostru de vedere cu privire la urmitoarele recomandiri:

1.Dotarea centrului cu saltele antiescari pentru toti beneficiarii imobilizati.

Propunerea dumneavoastrd cu privire la achizitionarea de saltele antiescara pentru toti beneficiarii
imobilizati, in contextual actual este dificil de aplicat deoarece in cadrul centrului rezidential,
conduita terapeuticd este aceea de preventie, asa cum ati constatat si la momentul vizitei, neavand
nici un beneficiar care sa prezinte escare. Datoritd variatiei numarului de beneficiari si a patologiei
complexe specifice vérstei este dificil de estimat numérul trimestrial al persoanelor imobilizate. Din
experienta noastrd, vd putem certifica faptul ci cea mai mare parte a beneficiarilor imobilizati 1a pat,
refuzi pe parcursul ingrijirii saltele antiescard, acceptindu-le cu greu, in ultima instanta, deoarece
sunt percepute ca incomode atat din punct de vedere fizic cat si din cauza zgomotului produs de
compresor. Astfel, toti beneficiarii centrului rezidential, au alcituit un program de recuperare neuro-
motorie de cétre un medic specialist in medicing dc rccuperare, echipa de specialisti fiind alcaluitd
din 5 asistenti medicali generalisti, un asistent medical de balneofiziokinetoterapie, un
kinetoterapeut, sustinuti de 13 infirmieri. Pentru prevenirea escarelor de decubit, pentru toti
beneficiarii centrului rezidential se practici manevrele de ridicare, agezare in sezut si intoarceri de
pe o parte pe alta la intervale regulate de timp.

2. Continuarea respectdrii misurilor de preventie a infectiei cu virusul SARS-CoV-2.

Avénd in vedere faptul ci in cadrul Centrului de Ingrijire si Asistentd pentru Persoane Varstnice
Sfanta Ana au fost impuse masurile de preventie incepénd chiar cu luna FEBRUARIE 2020, fiind
intocmite toate planurile de preventie si cu respectarea cu strictete a regulilor de igiena si
dezinfectie, mentiondm si aspectul legat de accesul permis in cadrul centrului rezidenial doar
pentru persoanele care fac dovada vaccindrii impotriva virusului SARS- CoV -2 §1 pentru care au
trecut 10 zile de la finalizarea schemei complete de vaccinare, care prezintd rezultatul negativ al
unui test RT-PCR, nu mai vechi de 72 de ore sau rezultatul negativ certificat al unui test antigen
rapid nu mai vechi de 48 de ore, respectiv cei care se afi in perioada cuprinsi intre ziua 15 si ziua
180 ulterioard confirmarii infectarii cu virusul SARS-CoV -2.



Beneficiarii centrului rezidential sunt vaccinati impotriva virusului SARS — CoV-2, cea mai mare
parte inclusiv cu doza 3, cu exceptia unui beneficiar care nu si-a exprimat acordul in acest sens, dar
care a trecut prin boald. Toti angajatii centrului sunt vaccinati impotriva SARS-CoV — 2, inclusiv
unii cu doza 3, cu exceptia a doud persoane (o persoani cu contraindicatii medicale sl una care nu
si-a exprimat acordul),

3. Ocuparea tuturor posturilor vacante.
Au fost intocmite referate pentru scoaterea la concurs a posturilor vacante, o parte a acestora fiind
ocupate in luna septembrie 2021, urménd a fi scoase la concurs in perioada urmatoare si posturile
vacante, inclusiv posturile vacante pe perioadd determinata.

4 Intensiﬁcarea activitﬁtilor de atragere a unui asistent social fn regim permanent sau
datd pe sdptdmana, si ofere servicii intr-un mterval mai larg, atfel incét sd se diversifice activititile
specifice respectiv, de socializare §i petrecere a timpului liber, stil de viata sinatos si viatd activi,
dezvoltarea abilitatilor sociale de comunicare, evenimente socio-culturale, in conformitate cu
nevoile identificate ale persoanelor varstnice.

A fost identificatd posibilitatea modificarii si prelungirii programului asistentului social detagat
pentru un interval mai mare de timp pe parcursul siptdmanii. In contextul regulilor stricte impuse
de pandemie, va asigurdm de toatd disponiblitatea reludrii a unui numir cit mai mare st diversificat
de activitdti, prioritate avind insi mentinerea stirii de sinitate a beneficiarilor, prin aplicarea
masurilor de prevenire a infectérii cu virusul SARS- CoV -2. Deoarece la activitatile socio-culturale
din exterior (teatru, operd, spectacole, intalniri cu elevii si cu seniorii din comunitate etc.) nu am
putut achizitiona bilete din cauza restringerii numirului de spectatori sau a suspendirii
spectacolelor, am decis ca acestea si fie vizionate online pentru a nu fi depriva pe seniori de
activitdtile pe care le desfisuram fnainte de pandemie. Totodati, ne-am propus intensificarea
activitdtilor artistice cu colaboratorii extemni datoritd impactului pozitiv asupra beneficiarilor
centrului. In ceea ce priveste planificarea activititilor pentru anul urmitor, am inclus in proiectul de
buget §i activititi tematice, excursii si fonduri suplimentare pentru achizitionarea de materiale si
echipamente. In prezent, incercim atragerea beneficiarilor centrului in mai multe activititi pentru a
avea un feed-back din partea acestora in incercarea de a respecta dorintele acestora si a avea o plaji
cdt mal mare de activitati.

5. Respectarea obligatiei specialistului (asistent social) de a aplica parafa pe toate documentele
emise, asa cum este prevazut in legislatie.

Asistentul social a obtinut treapta de competentd principal, cu putin timp Inaintea vizitei
dumneavoastrd, formalititile de obtinerea a treptei actuale necesitind mai mult timp datoritd
depunerii documentelor in format electronic si implicit, obtinerea avizului. Asistentul social va
parafa toate documentele emise, conform prevederilor Legii nr.466/2004 privind Statutul
asistentului social.

6. Completarea numelui specialistului implicat pe componenta privind serviciile pentru
integrare / reintegrare sociali a fiselor de monitorizare servicii, responsabilitatea revenindu-i atét



responsabilului de caz, cit si asistentului social si asumarea acestui document prin semnatura si
parafa.

Fisele de monitorizare servicii au fost modificate, prin inscrierca asistentului social pe componenta

privind serviciile pentru integrare / reintegrare, prin asumarea acestor documente prin semndtura s
parafd.

7. Diversificarea activititilor de petrecere a timpului liber astfe! incat beneficiarii Centrului sa
nu se mai simta constrinsi de restrictiile de miscare impuse de pandemia cu Coronavirus.

Asa cum afi constatat si cu ocazia vizitei, ne adaptam i ne pliem in functie de masurile si restricfiile
dispuse de legislatia in vigoare in perioada pandemiei, pentru ca seniorii centrului rezidential sa nu
se simti constransi de restrictiile de miscare i s3 putem micsora pe cét posibil efectele negative ale
contextului actual resimtite de toatd lumnea, fard a afecta calitatea vietii.

8. Identificarea si consemnarea nevoilor psihologice ale beneficiarilor astfel incit fiecare
beneficiar sd primeascd serviciile necesare personalizate, cu scopul cresterii calitatii vietii,
mentinerii $i consolidarii deprinderilor functionale.

Psihologul depune eforturi permanent, atit cét i este permis de seniori, pentru a nu incilca gradul
de intimidate §i vointa acestora, pentru a nu produce un stres sau un abuz psihic, si propuni
diversificarea si personalizarea serviciilor, cu scopul de a imbunatdti, a mentine, 2 consolida
deprinderile functionale si a creste calitatea vietii acestora. Vom tine cont de recomandarea dvs in
evaluarea nevoilor beneficiarilor.

9. Completarea corespunzitoare a Planului individualizat de asistenti si ingrijire cu privire la
programarea activitdtilor si serviciilor, prin diversificarea si personalizarea acestora, astfel incit.
activitatea si corespunda nevoilor identificate ale beneficiarilor.

Planurile individualizate de ingrijire si asistentd sunt permanent modificate in functie de starea de
sdnitate, prin diversificarea serviciilor oferite, a activititilor, inscrise la general, oferite tuturor

beneficiarilor, dar si particularizate, specifice fiecirei persoane varstnice, fiind totodati si
personaiizate.

Cu deosebita stima,

Director general,
Mihaela Ungyfreanu

Director ¥xecutiv DPS,
Daniela Corlan
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