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Aprob,
Avocatul Poporului,

Renate Weber

RAPORT
privind vizita desfisurati la Penitenciarul de Femei Targsorul Nou Ploiesti,
judetul Prahova

Sumar:

Prezentul Raport, intocmit ca urmare a vizitei la Penitenciarul de Femei Targsorul Nou
Ploiesti, este structurat pe trei capitole, dupi cum urmeaza:
1. Cadrul general si organizarea vizitei
2. Constatarile rezultate din vizita efectuati

3. Recomandiri




1. Cadrul general si organizarea vizitei

In temeiul art. 16 alin. (1) si a art. 39 alin. (3) din Legea nr. 35/1997 privind organizarea si
functionarea inslitutiei Avocatul Poporului, republicatd, o echipa de vizitare formata din reprezentanti
ai institutiei Avocatul Poporului si un reprezentant al unei organizatii neguvernamentale, a efectuat
la data de 10 februarie 2021, o vizita prin folosirea mijloacelor alternative la Penitenciarul de Femei
Ploiesti Targsorul Nou, judetul Prahova.

Vizita a fost anuntata si a avut ca obiective: @consolidarea protectiei persoanelor custodiate
impotriva torturii si a pedepselor si tratamentelor inumane sau degradante; everificarea masurilor
luate pentru prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de COVID-19; everificarea implementrii
recomandarilor formulate in raportul de vizita intocmit ca urmare a vizitei din anul 2020, la unitatea
penitenciard mentionatd; ealte aspecte cu relevantd pentru activitatea Mecanismului National de
Prevenire a Torturii 1n locurile de detentie, care pot aparea in timpul vizitei.

La efectuarea vizitei au participat domnul Nicolae Voicu - jurist, doamna Cleopatra Heroi -
asistent social, doamna Florina Cristiana Dumitrescu — medic si doamna Denisa Maican — psiholog,
consilieri in cadrul institutiei Avocatul Poporului, precum si domnul Catilin Tudor - reprezentant al
Organizatiei Neguvernamentale ,,Fundatia pentru Apararea Cetatenilor impotriva Abuzurilor Statului
(FACIAS)”.

Membrii echipei de vizitare au purtat discutii cu reprezentantii Penitenciarului de Femei
Ploiesti Targsorul Nou.

Avand in vedere conditiile speciale impuse de starea de alertd, instituitd prin Hotirdrea
Guvernului nr. 967/2020 privind prelungirea starii de alerta pe teritoriul Romaniei si masurile care se
aplica pe durata acesteia pentru prevenirea §i combaterea efectelor pandemiei de COVID-19 si in
scopul desfasurdrii vizitei in cele mai bune conditii, au fost efectuate mai multe activitati:

-anterior efectudrii vizitei, membrii echipei de vizitare au participat la o instruire in care s-au
prelucrat urmétoarele materiale: Evaluare de risc si Plan de prevenire si protectie COVID-19,
Procedura SSM pentru eliminarea/diminuarea riscului de infectare cu noul coronavirus COVID-19,
Legeanr. 319/2006 a securitatii i sanatatii in muncd, Masuri de electrosecuritate, Legea nr. 307/2006
privind apararea impotriva incendiilor, Ordinul nr. 3577/2020 privind masurile pentru prevenirea
contamindrii cu noul coronavirus SARS-CoV-2 si pentru asigurarea desfasurarii activititii la locul de
munca In conditii de securitate si sdndtate in munca, pe perioada starii de alertd, Instructiuni proprii
de securitate si s@natate in munca specifice activititii desfisurate, Misuri de traseu.

-tot anterior vizitei, pentru a reduce riscul imbolnavirii cu COVID-19, au fost solicitate
conducerii cdminului unele informatii, ce au putut fi analizate din timp de citre membrii MNP i, in
acest fel, durata vizitei a fost redusa;

-la intrarea in Sala de Protocol a institutiei Avocatul Poporului (unde a fost efectuata vizita
prin folosirea mijloacelor alternative) s-a efectuat triajul epidemiologic, prin verificarea
simptomatologiei clinice preponderent respiratorie (tuse frecventa, stranut frecvent, stare generala
modificatd, rinoree etc.) a membrilor echipei de vizitare, a fost masuratd temperatura corporali a
membrilor echipei de vizitare (toate persoanele avind o temperaturd situatd sub 37,3° C), fiind
completate in acest sens, de cdtre membrii MNP, a Procesului-verbal incheiat cu ocazia efectuirii
vizitei prin folosirea mijloacelor alternative si a Fisei de instruire colectiva.

2. Constatarile rezultate din vizita efectuati

Din verificarea documentelor puse la dispozitie de citre conducerea Penitenciarului de Femei
Ploiesti Targsorul Nou, cét si din informatiile primite in contextul pandemiei de la reprezentantii
unitétii penitenciare, au rezultat urmatoarele:

La data efectudrii vizitei, se aflau in custodia Penitenciarului de Femei Ploiesti-Targsorul Nou
un numir de 461 persoane private de libertate, la o capacitate de 470 locuri, penitenciarnl avand
organizate sectii pentru toate tipurile de executare, inclusiv arest preventiv, fiind penitenciar exclusiv
pentru femei. Unitatea avea amenajati si o sectie pentru barbati, cu o capacitate de 12 locuri, detinuti
ce desfasurau activitifi ce nu puteau fi efectuate de femei, la momentul vizitei in unitate erau 9 barbati
detinuti. Astfel, Penitenciarul nu se confrunta cu fenomenul supraaglomerdrii.



Referitor la masurile luate pentru prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de COVID-
19, s-au constatat urmdtoarele:

Pe perioada pandemiei de COVID-19, au fost luate urmétoarele masuri:

-au fost efectuate instruiri periodice ale personalului, precum si ale persoanelor private de
libertate, cu privire la reglementérile in vigoare generate de instituirea stérii de urgenta respectiv,
starii de alerti;

-detinutii au fost informati permanent si constientizati cu privire la obligativitatea comunicérii
de indati a modificarii starii de sdnitate a lor sau a colegilor de camera;

-au fost elaborate instructiuni de folosire a echipamentului de protectie, instructiuni introduse
si in Regulamentul de Ordine Interioara;

-au fost luate masuri specifice prevenirii raspandirii bolii in randul personalului si a
persoanelor custodiate, dupa cum urmeaza:

escrvirea hranei s-a realizat exclusiv pe camera de detinere

eadoptarea programului secvential de lucru al personalului

eigienizarea spatiilor intre schimburi

eaccesul cu respectarea distantei de siguranta

esuspendarea servirii mesei la popota unitatii, aceasta functiondnd doar pentru pregatirea
hranei si ridicatd personal in recipiente de unica folosinta

elimitarea contactului cu detinutii, folosirea mijloacelor alternative de comunicare (telefonie
cu circuit intern, videoconferinti etc.)

eau fost montate la intrarea in sectiile de detinere, post control, cladire sector administrativ,
dispensere cu substanta dezinfectante

ea fost dispusd masurarea temperaturii atit la intrarea/iesirea din serviciu, cét si in timpul
programului

etoate activititile desfasurate cu detinutii, s-a realizat pe camere de detinere

edesfisurarea activititii comisiilor prevazute de Legea nr. 254/2013, s-au realizat cu limitarea
prezentei detinutilor, iar unde situatia a impus prezenta acestora, s-a respectat distanta de protectie

eau fost efectuate controale in vederea respectirii masurilor de siguranta impotriva raspandirii
virusului SARS CoV2

-a fost elaborat un plan privind traseul de urmat de cétre personalul din subordine, in vederea
asigurérii distantérii fizice si diminuérii pericolului de raspandire a virusului COVID-19;

-au fost suspendate activitdtile lucrative, in conformitate cu prevederile masurilor privind
instituirea starii de urgentd, iar in perioada stérii de alert, au fost suspendate doar punctele de lucru
exterioare, cu beneficiarii externi;

-in cadrul sectiei de detinere E4 arest preventiv/carantinare observare, au fost luate masuri in
vederea asigurdrii cazdrii individuale a persoanelor private de libertate nou depuse, pe o perioadi de
cel mult 14 zile, in vederea efectudrii triajului epidemiologic, anterior introducerii acestora in
colectivitate;

-in cadrul sectiei de detinere E3 regim inchis, au fost alocate un numar de 4 camere pentru
asigurarea monitorizarii timp de 7 zile, pentru detinutele sosite prin transfer sau alte situatii (spre
exemplu: acordare de vizita intima);

-detinutelor care au efectuat activitéti lucrative in interesul locului de detinere, li s-au distribuit
masti $1 méanusi de protectie;

-pentru mentinerea contactului cu familia, a fost suplimentat dreptul la comunicari on-line,
fara a se tine cont de situatia disciplinara a persoanelor private de libertate.

In decursul anului 2020, s-au achizitionat materiale individuale de protectie, precum si
dezinfectanti, atit dc citre scrviciul logistic din cadrul Penitenciarului de emei Ploiesti Targsorul
Nou, cét si de cétre Penitenciarul-Spital Bucuresti Rahova,

La nivelul anului 2021, de achizitionarea produselor mentionate se ocupi Baza de
Aprovizionare Gospodarie si Reparatii, care va desfasura o licitatie deschis3, in acest sens.



Referitor la asistenta medicald,

In momentul intrevederii online, in penitenciar erau cazatc 461 dc persoanc private de
libertate, dintre care 455 femei si 6 barbati. Dintre acestea, un numar de 13 persoane private de
libertate se aflau in perioada de monitorizare medicala de 7 zile ca urmare a sosirii din transfer. De
asemenea, in momentul respectiv, erau custodiate 8 detinute tinere (18-21 ani) si 18 detinute cu varsta
peste 65 de ani. La data de 04.02.2021, in cadrul penitenciarului nu erau custodiate persoane cu
dizabilitati In perioada iunie 2020 - februarie 2021, la nivelul cabinetului medical din cadrul
penitenciarului, au fost efectuate 70 de consultatii stomatologice si 180 consultatii ginecologice.

Au fost Inregistrate un numar de 6004 urgente medicale si 27 de solicitari 112. in urma celor
27 de solicitari la serviciul de urgentd, 8 persoane private de libertate au rdmas internate in spital
(Spitalul Judetean Ploiesti, Spitalul Penitenciar Jilava, Spitalul Penitenciar Mioveni, etc), una dintre
detinutele internate in spital decedand pe data de 07.06.2020, ca urmare a unei pneumonit acute si
insuficientei respiratorii acute, conform certificatului constatator al decesului. In aceasti perioads, au
fost Inregistrate si 3 tentative de suicid prin ingestie voluntard medicamentoasd, persoanele private
de libertate fiind trimise spre evaluare si tratament catre Spitalul Judetean de Urgenté Ploiesti (niciuna
nu a rdmas internatd in spital la data solicitérii, dar ulterior. doud dintre aceste persoane au fost
transferate, una la Spitalul Penitenciar Rahova, alta la Spitalul Penitenciar Mioveni).

Totodatd, in infirmeria unitdtii au fost internate permanent si monitorizate un numér
aproximativ de 20 de detinute dintre care, 5 detinute pentru supraveghere/administrare insulina.

In contextul epidemiologic actual, la nivelul unitatii au fost intocmite planuri de masuri, ocazie
cu care au fost aduse modificari regulamentului de ordine interioard, prin introducerea de noi
prevederi referitoare la obligativitatea purtdrii echipamentelor de protectie individuala de catre
persoanele private de libertate. Atat personalul cét si persoanele private de libertate, au fost ingtiintate
si instruite cu privire la noile méasuri de protectie In scopul prevenirii raspandirii infectiei cu virusul
SARS-CoV-2, asa cum reiese din procesele verbale de instruire a personalului.

De asemenea, s-a desfasurat o ,,Campanie de informare cu privire la prevenirea raspandirii
virusului COVID 19” adresatd unui numar de 434 de persoane private de libertate, clasificate in toate
regimurile de executare, activitatea fiind derulatd prin transmiterea prin intermediul televiziunii cu
circuit inchis a informatiilor, precum si prin transmiterea materialelor informative la camerele de
detinere.

In perioada 18.06.2020-03.02.2021, un numar de 38 de angajati ai unitatii au prezentat
simptomatologie de infectie acuta respiratorie sau au fost contacti cu persoane confirmate pozitiv la
testarea pentru infectia cu SARS-CoV-2, dintre care, 16 persoane au fost confirmate pozitiv in urma
testdrilor. Personalul era supus triajului epidemiologic la intrarea si la iesirea din serviciu.

De asemenea, 1n perioada mentionaté, la nivelul penitenciarului au fost depuse de cétre Politie
un numdr de 97 de detinute, cérora, la intrarea in penitenciar, li s-a efectuat triaj epidemiologic. Astfel,
32 de detinute au fost testate cu teste rapide antigen, conform deciziei ANP 737/14.12.2020,
rezultatele fiind negative. Acestea au fost izolate si monitorizate timp de 14 zile. Pe perioada izolarii,
nicio detinutd nu a prezentat simptome de infectie respiratorie acuta, acestea fiind mutate in camera
de carantind. Camerele in care au fost izolate detinutele au fost dezinfectate.

In data de 22.10.2020, a fost trimisd la Spitalul Judetean Ploiesti o detinutéd care prezenta
simptomatologie respiratorie cu sindrom febril, care a rdimas internata si testatda SARS-CoV-2 pozitiv
in ziua de 23.10.2020, fiind transferata in aceeasi zi la Spitalul Penitenciar Jilava. A fost carantinata
camera detinutei, in care se mai aflau cazate alte 9 detinute. in data de 25.10.2020, au fost testate si
acestea, rezultatul fiind pozitiv in cazul tuturor celor 9 detinute. Acestea au fost si ele transferate la
Spitalul Penitenciar Jilava, iar contactii lor au fost monitorizati de 3 ori pe zi. in data de 27.10.2020,
s-a apelat 112 pentru 4 detinute care afirmau anosmie, ageuzie si febra. In urma consultului medical,
s-a recomandat test COVID pentru 3 dintre acestea, test efectuat pe 28.10.2020 si confirmat pozitiv
pentr toate 3 pe 30.10.2020, caAnd au fost transferate la Spitalul Penitenciar Jilava, Tn acest context,
s-a decis carantinarea intregii sectii de detinere si monitorizarea starii de sinatate a tuturor detinutelor
din acest sector.

In ceea ce priveste recomandarile emise la vizita precedentd a echipei MNP mentiondm
urmaétoarele:



Referitor la recomandarea “1. Este imperios necesara angajarea de urgentd a unui medic de
medicind generald/ medic de familie cu program zilnic 5/7 zile pe saptamand, altfel consider ca trebuie
evaluatd oportunitatea relocérii detinutelor cu afectiuni cronice in alte unitdti penitenciare, mai ales
in cazul celor cu decompenséri/complicatii frecvente sau cu risc de a dezvolta rapid complicatii grave
(HIV/SIDA, alte imunodeficiente si insuficiente de organe in fazi avansatd de evolutie). Dreptul la
sanatate al persoanelor private de libertate custodiate in acest penitenciar trebuie respectat pe deplin,
precum si dreptul personalului medical mediu deja angajat de a-si exercita profesia in limita
competentelor stabilite prin lege”, cét si la recomandarea ,,3. Evaluarea tuturor detinutelor de citre
un medic in cel mai scurt timp dupa intrarea in penitenciar”, ni s-a raspuns la data de 24.11.2020 ca,
la nivelul Cabinetului medical din cadrul penitenciarului sunt prevdzute 5 posturi de medic si 12
posturi de asistenti medicali, dintre care sunt incadrate 2 posturi de medic (medic dentist si medic
rezident obstetricd-ginecologie) si 11 posturi de asistent medical. Pentru ocuparea posturilor vacante
conducerea unitdtii a intreprins numeroase demersuri de ocupare, cum ar fi scoaterea la concurs din
sursd externd, anunfuri de mutare intre unitdtile din sistemul administratiei penitenciare, anunturi
ocupare posturi in procedurd de angajare fdrd concurs, dar fard rezultat, iar la data antementionatd
era in desfasurare un concurs de ocupare a unui post de medic de medicing generald, aflat in
responsabilitutea Directici Resurse Umane. In momentul intrevederii online. la data de 10 februarie
2021, am aflat cé, dintre cele 11 posturi ocupate de asistenti medicali, 2 asistente se pensionasera, 1
asistentd se afla in concediu de crestere copil, iar dintre cele 8 asistente medicale rimase, una dintre
asistente ocupa postul de asistent de farmacie, astfel incéat, celelalte 7 asistente medicale acopereau 4
ture de activitate in cadrul cabinetului medical. In ce priveste posturile de medic, nu se ficuse nicio
angajare noud, dar medicul rezident obstetricd-ginecologie absolvise examenul de specialitate si
intreprindea activitate medicald in prezent in cadrul penitenciarului. De asemenea, membrii echipei
MNP au fost informati ci s-a redeschis sectia de femei a Spitalului Penitenciar Jilava Bucuresti si
detinutele din Penitenciarul Ploiesti Targsorul Nou vor fi trimise acolo pentru reevaluare si screening
esalonat.

Cu privire la recomandarea ,,2. Formarea continua a personalului medical, si nu numai, in
strategii de abordare psiho-sociald adecvatd a persoanelor cu tulburéri psihice precum tulburarile de
personalitate sau retardul mintal pentru o calitate optimé a actului medical”, ni s-a raspuns la data de
24.11.2020 ca, nu au fost identificate cursuri de formare on-line cu specificul recomandat.

In ceea ce priveste recomandarea “4. Completarea tuturor rubricilor foilor de observatie
clinicd generald” si recomandarea ,,5. Parcurgerea (si explicarea continutului acolo unde existd
neldmuriri) consimtdmantului informat al pacientului referitor la asistenta medicald pentru fiecare
persoand nou intrata in penitenciar, in prezenta unui cadru medical, completarea si semnarea acestuia
de cétre persoana privata de libertate, dupé ce a inteles pe deplin informatiile prezentate si a fost de
acord cu cele scrise. Exprimarea dezacordului cu continutul consimtdmantului informat si refuzul
actului medical si/sau semnérii documentului se face in scris de cétre persoana privata de libertate
sub semnitura acesteia si a cadrului medical”, ni s-a raspuns la data de 24.11.2020 ca, personalul
medical mediu angajat a fost instruit in permanentd, de la data emiterii acestor recomanddri, in
vederea completdrii atente a foilor de observatie clinicd generald, in limita competentelor, precum
si in vederea completarii formularelor de consimtdmdnt/ dezacord al persoanelor private de libertate
cu privire la asistenta medicald acordatd in penitenciar. In cursul intalnirii online am discutat cu
medicul sef despre punctele 4 si 5 iar acesta a evidentiat deficitul de personal si competentele limitate
ale personalului medical mediu drept impediment in realizarea recomandirilor de la aceste 2 puncte.
La punctul 5, a addugat cd persoanele private de libertate au refuzat adesea evaluarea de catre
personalul medical de pe Ambulantd sau prezentarea la spital, iar in unele cazuri au refuzat si
semneze pentru a-si sustine dezacordul exprimat verbal.

in legdtuwrd cu recomandarca ,,6. Scumarca de cdlre detinuld la ficcare adminisirare a
tratamentului psihotrop n registrul dedicat administrarii medicatiei psihotrope. la data de
24.11.2020”, nu am primit niciun rdspuns, fapt pentru care, se impune o noud recomandare.

Referitor la recomandarea ,,7. Se recomanda cresterea proportiei de personal de sex feminin
raportat la total, treptat, pentru a respecta recomandarile internationale cu privire la acest aspect, atét



la nivelul compartimentului medical cét si in celelalte compartimente™ la data de 24.11.2020, nu am
primit niciun rdspuns, fapt pentru care, se impune o noua recomandare.

Referitor la asistenta sociald

In cadrul Serviciului de asistentd psihosociala isi desfasurau activitatea trei asistenti sociali,
un post fiind vacant, fiind demarcate demersurile in vederea ocuparii acestui post. Asistentii sociali
angajati ai Penitenciarului detineau avizul de exercitare a profesiei, erau inscrisi in Registrul National
al Asistentilor Sociali din Roménia si desfasurau activititi in concordanté cu treapta de competenti
pe care o detineau.

Asistentii sociali isi desfasurau activitatea pe trei paliere: consiliere sociald, convorbiri
individuale si implementarea programelor structurate sau semi-structurate. in vederea mentinerii
relatiei cu familia, asistentii sociali asigurau sprijin persoanei private de libertate In sensul identificarii
si sustinerii mediului de suport pentru integrare sociald, cat si pentru identificarea surselor financiare
post liberare.

Programele de asistentd sociald adresate detinutelor, erau adaptate in functie de nevoile si
riscurile identificate. in vederea formarii si dezvoltarii deprinderilor sociale. precum si a imbunatatirii
relatiilor acestora cu mediul de suport.

Demersurile de asistentd sociald aveau in vedere identificarea nevoilor, a riscurilor de a
dezvolta comportamente dezadaptative, precum si particularizarea interventiilor in functie de
specificul fiecdrei categorii de persoane private de libertate.

Incepand cu data de 21.03.2020, toate programele si activitatile de reintegrare sociald s-au
desfdsurat avand in vedere contextul cu privire la transmiterea si raspandirea virusului SARS-Cov-2,
prin alternarea intalnirilor directe cu detinutii (grupuri mici —maxim 5 persoane, pe camere sau
tronsoane, raportate la spatiul de desfasurare) cu activitati desfisurate la nivelul camerelor, prin
intermediul TV cu circuit inchis. De asemenea activitatile derulate cu persoanele private de libertate
au fost adaptate in sensul informarii continue a detinutelor cu privire la specificul infectarii cu SARS-
CoV-2, a congtientizérii necesitétii respectirii unor masuri igienico-sanitare stricte, precum si a
mentinerii unei stéri de spirit corespunzaitoare in randul acestora.

Demersurile de reintegrare sociald desfisurate in perioada stérii de urgentd si alertd au fost
initiate {indnd cond de oferta de programe si activitati de reintegrare sociala, de nevoile identificate,
precum si de recomandérile survenite pe parcursul anului din partea Directiei Reintegrare Sociala din
cadrul Administratiei Nationale a Penitenciarelor privind pilotarea unor programe educationale,
tindnd cont totodatéd de resursele umane si materialele disponibile.

Implicarea persoanelor private de libertate in demersuri educationale, psihologice, sociale si
moral-religioase s-a realizat prin includerea detinutelor de la nivelul aceleiasi camere de detinere, la
aceeasl activitate sau din cadrul aceleiasi sectii de detinere, cu respectarea criteriilor stabilite pe
principiul rotatiei.

Activitdtile in regim individual de tipul: evaluare, consiliere, convorbire, circumscrise
domeniilor educatie, asistentd psihologicé si asistentd sociald s-au realizat fatd in fata, la solicitarea
detinutei si/sau in situatia in care specialistul a considerat necesar, respectdndu-se maésurile de
protectie medicala si distantarea fizicd, iar evaluarile persoanelor nou-depuse s-au realizat dupa 14
zile de la depunere, evaludrile periodice si finale realizdndu-se pornind de la studiul documentelor,
ulterior avand loc o Intalnire fatd In fata cu respectarea masurilor specifice sau prin intermediul liniei
telefonice instalate.

Activitétile individuale derulate cu detinutele in perioada iulie 2020 — februarie 2021, pe
domeniul asistentei psihosociald, se prezinta astfel:

Cu privire la convorbirile individuale sociale s-a constatat cd un numér de 311 au fost derulate
fatd in fatd 3i 105 derulate prin intermediul linici telefonice, iar convorbirile individuale psihologice:
au inregistrat un numar de 99 convorbiri derulate fata in fata §i 13 prin intermediul liniei telefonice.
In ce priveste numarul evaludrilor sociale initiale s-a constatat ca 104 au fost derulate fati in fata si
18 prin intermediul liniei telefonice.



Evaludrile sociale finale, s-au aflat la un nivel similar, cele sociale fiind usor mai mari fata de
cele psihologice; ca exemplu evaludrile sociale derulate fatd in fatd au fost de 140, iar celc derulate
prin intermediul liniei telefonice - 58.

In ceea ce priveste consilierea sociald, aceasta s-a realizat numai fata in fata (24 activititi), in
timp ce consilierea psihologicd s-a realizat si prin intermediul liniei telefonice.

In legaturd cu demersurile de solutionare a problemelor persoanelor private de libertate: 219
demersuri au fost adresate catre diverse institutii sau organizatii neguvernamentale.

Activitatile si programele de asistentd psihosociala derulate in mod direct, fatd in fatd cu
detinutele au fost:

Programul de dezvoltare a abilitdtilor decizionale in situatii de risc infractional (program de
prevenire a recidivei), program ce s-a finalizat si s-a desfagurat fata in fata fiind incluse initial 23
persoane private de libertate, ulterior cu un grup de 5 detinute.

Programul de dezvoltare a abilitdtilor parentale, s-a desfasurat fata in fata cu un grup de 5
detinute;

Grupul de terapie sociald s-a desfagurat fata in fatd cu un numar total de 22 persoane private
de libertate:

Grupul de intervenyie s-a desfagurat fatd in fagd cu numar total de 23 persoane private de
libertate, ulterior acesta deruldndu-se fata in fatd cu un numdir de 15 detinute;

Programul de formare a detinutilor de sprijin s-a desfasurat fata in fatd cu numar total de 7
persoane private de libertate.

Activitdti si programe de asistentd psihosociald derulate atat in mod direct, cét si prin metode
alternative (prin intermediul televiziunii cu circuit inchis, on-line, prin studiu individual la camerele
de detinere si distribuirea fiselor de lucru detinutelor participante) au cuprins Programe de pregitire
pentru liberare, cat si Programe de autocunoastere si dezvoltare personala.

in cadrul Programelor de pregatire pentru liberare au fost incluse 164 persoane private de
libertate; pentru 4 sedinte s-au distribuit fise de lucru individuale; 5 sedinte au fost prezentate prin
material suport power point prin intermediul televiziunii cu circuit inchis, restul de 3 sedinte au fost
desfagurate fata in fata.

in cadrul Programului ,,Un nou inceput” primele 4 sedinte au fost derulate fatd in fatd in
colaborare cu voluntari ai Fundatiei ,,Stdnca Veacurilor”, urmitoarele 4 sedinte s-au derulat prin
distribuirea de fise de lucru la camerele de detinere, iar 6 sedinte de final au fost derulate fata in fati.
La program a participat un numér de 15 persoane private de libertate cazate pe sectia medico-sociali.

Dintre activitatile si programele de asistenta psihosociald derulate doar prin metode alternative
enumerdm: activitatea de prevenire a delincventei juvenile “Dincolo de aparente”, activitate
desfasurata in colaborare cu Inspectoratul Judetean de Politie Dambovita — centrul de prevenire a
criminalitétii, Inspectoratul Scolar Judetean Dambovita, Penitenciarul Margineni si Penitenciarul
Gaiesti. In cadrul acestui proiect, a fost realizata activitatea “Mesaje antiinfractionale din detentie ” —
activitate sustinutd in sistem online prin intermediul platformei Google Meet cu participarea a 24
elevi si 3 cadre didactice din cadrul scolii gimnaziale ,,Vasile Carlova” Targoviste. La activitate au
participat detinute care au reusit s surprindd importanta respectarii regulilor si legilor in vederea
prevenirii delincventei juvenile. Activitatea sociald “Comunicarea non-violentd” s-a desfasurat prin
intermediul TV cu circuit inchis, fiind incluse un numar de 12 persoane private de libertate.

In ceea ce priveste domeniul educational, activititile individuale derulate cu detinutele in
perioada iulie 2020 — februarie 2021, au fost: convorbiri individuale (313 derulate fata in fata, 133
derulate prin intermediul liniei telefonice), evaludri educationale initiale (77 derulate fata in fata, 20
derulate prin intermediul liniei telefonice), evaludri educationale periodice (202 derulate fata in fats,
78 derulate prin intermediul liniei telefonice), evaludri educationale finale (116 derulate fata in fata,
51 derulate prin intermediul liniei telefonice), consiliere educationald (149 derulate fa(a in fala, 14
derulate prin intermediul liniei telefonice), consiliere moral- religioasa (81 derulate fata in fatd).

Dintre activitdtile si programele educationale derulate in mod direct, fata in fat3, cu detinutele
au fost: Programul ,,Dezvoltarea universului cunoasterii — modul Geografia Romdniei” (18 detinute,
clasificate in regim inchis si semideschis), Programul ,,Educatie pentru sandtate” (22 detinute),
Programul ,,Educatie pentru viata de familie” (74 detinute), Programul de educatie religioasd
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,, Ldudati pe Domnul”, coordonat de preot s-a desfasurat cu un numér de 47 detinute din regim
semideschis si inchis, la biserica unitétii, cu grupuri mici $i cu respectarca repartizarii detinutclor pe
camerele de detinere si a méasurilor de distantare sociala.

In aceasta perioada, a continuat pilotarea a doua programe educationale: Program de educatie
prin sport — Modulul de sah, derulat cu un numar de 12 detinute care executd pedeapsa in regim inchis
si Programul de educatie religioasd ,, Cuvdntul care zideste” — modulul ABC-ul credintei. Cele doui
programe s-au derulat prin activitati directe cu detinutele, cu grupuri mici si cu respectarea méasurilor
de protectie, distantare sociald si repartizare pe camere de detinere.

De asemenea, au mai fost sustinute diverse activitdti artistice, precum: activitate cultural
artistica de tip dezbatere ,,Ziua internationald a prieteniei” (58 detinute), activitate cultural artistica
de tip atelier ocupational Ziua modei (32 detinute), activitate de tip concurs tematic Ziua protectiei
stratului de ozon (10 detinute) clasificate In regim semideschis, activitate derulatd fatd in fata, in
cabinet educator, activitate cultural artisticd de tip dezbatere “Magia Craciunului” (22 detinute),
activitatea educationald tip cerc literar intitulatd “Note feminine”, etc.

Dintre activitatile si programele educationale derulate atat in mod direct, cat si prin metode
alternative (prin intermediul televiziunii cu circuit inchis, prin studiu individual la camere de detinere
st distribuirea tiselor de lucru detinutelor participante), precizam Programul adaptare pentru viata
institutionalizatd in cadrul caruia 103 detinute derulat in mod direct cét si prin intermediul
televiziunii cu circuit Inchis si obtinerea feeback-ul prin intermediul liniei telefonice. Alte programe
si activitafi implementate in aceastd perioadd au fost: Program de alfabetizare, Programul ,,Liber si
reintegrat”, Programul ,,Biblia si sentimentele umane”, activitate educationald de difuzare a culturii-
tip recenzie de carte, activitdtile moral-religioase, activitate redactare Revista “Faclia”, etc.

De asemenea, a fost organizata o campanie de informare cu privire la prevenirea raspandirii
virusului COVID 19, activitate la care au participat un numéir de 434 detinute clasificate in toate
regimurile de executare, activitate derulata prin transmiterea prin intermediul televiziunii cu circuit a
informatiilor, precum si prin transmiterea materialelor informative la camerele de detinere.

Activitati artistice (quilling, crosetat, cusut) s-au derulat in perioada iulie-decembrie 2020 la
camerele de detinere, sub coordonarea si monitorizarea strictd a materialelor folosite de cétre agentul
responsabil al activitdtilor ocupationale. Cele mai reusite lucrari (felicitari, papusi traditionale,
obiecte ornament: coronite, braduti, tablouri si obiecte din piese quilling, machete) au fost expuse la
clubul persoanelor private de libertate cu ocazia Sarbatorii Craciunului.

Toate activitétile moral-religioase (slujbe, liturghii), cat si cele organizate in baza proiectelor
de activitate s-au desfésurat cu respectarea tuturor masurilor de protectie, prevenire, distantare sociala
impuse de prevenirea infectidrii cu SARS-CoV-2, conform planurilor de masuri aprobate si a
indicatiilor gi recomandarilor autoritatilor nationale si Bisericii Ortodoxe Roméne.

Activitatile sportive s-au desfagurat in perioada iulie- decembrie 2020 in aer liber in baza
planificarii, pe zile i in functie de numarul de camere/persoane private de libertate apte din punct de
vedere medical. Conform Planului de mésuri s-a asigurat accesul detinutelor la activititi sportive cu
implicarea detinutelor din aceeasi camerd, respectiv gruparea camerelor de detinere din cadrul
aceleiasi sectii de detinere. Numadrul total de persoane participante la activitati sportive In perioada
mentionatd a fost de 255 detinute.

Cursurile de scolarizare s-au desfasurat printr-o colaborare continua si flexibila cu institutiile
de invatadmant, respectiv Centrul Scolar de Educatie Incluziva Filipestii de Targ si Liceul Tehnologic
”Elie Radu” Ploiesti, in conformitate cu scenariile comunicate de Ministerul Educatiei si Cercetarii
si planurile de masuri impuse pentru prevenirea raspandirii virusului SARS-CoV-2.

In anul scolar 2019-2020, in cadrul penitenciarului s-au organizat Programul de invatdmant
nivel primar ”A doua sansa”, Program de invitimant nivel gimnazial — frecventa redusd, Program de
invatamant nivel liceal.

Toate activititile mentionate s-au desfagurat cu respectarea planului de masuri aprobat la nivel
de unitate, respectiv cu purtarea echipamentului de protectie, respectarea distantei sociale aerisirea si
igienizarea spatiilor, precum si cu respectarea repartizérii pe camere.

in perioadele in care activitatea de instruire scolard s-a derulat prin mijloace alternative,
coordonatorul activitatilor de scolarizare a tinut permanent legétura cu unitatea de Invatimant
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colaboratoare, precum §i cu cadrele didactice, a distribuit constant materiale didactice detinutelor
inscrise in programul de scolarizare, fiind implicat in ghidarea detinutelor pentru completarea
evaludrilor primite, astfel incat s-a asigurat continuitatea activitatilor didactice.

Astfel, invatdmantul gimnazial s-a desfésurat de comun acord cu unitatea de Invatamant prin
metode alternative, respectiv transmitere si distribuire de materiale informative si fise de lucru la
camerele de definere pentru fiecare disciplind (matematicd, biologie, 1b. roména: gramatica si
literaturd, educatie civica, cunoasterea mediului, program Pregatiti pentru viata, educatie plastica,
educatie tehnologica, geografie, istorie, limba engleza, limba francezi, muzica, TIC, religie si lating).

In ceea ce priveste cursurile liceale, acestea s-au desfisurat in format online in urma
amenajérii si dotarii spatiului “Mama si copilul” din cadrul sectorului vizita cu echipamente tehnice
corespunzatoare.

La reluarea activitétilor care au presupus prezenta personalului didactic, accesul acestora in
locul de detinere s-a realizat in urma triajului epidemiologic, iar in sala de clasd au fost asigurate
produse de igiend necesare dezinfectérii, in vederea utilizarii cat mai frecvente.

Asistentii sociali acordau sprijin calificat persoanelor private de libertate, in vederea
ameliordrii sau solutiondrii problemelor sociale cu care se confruntau. cit si in vederea pregatirii
acestora pentru reintegrarea in familie si comunitate dupa liberarea din penitenciar. In cadrul
convorbirilor individuale detinutele formulau solicitdri, in principal cu privire la obtinerea unor
informatii cu privire la situatia copiilor.

Din totalul detinutelor existente in penitenciar la momentul vizitei, 216 detinute aveau copii
minori la momentul incarcerarii, 163 dintre acestea aveau copii in grija familiei, iar 53 detinute aveau
copii plasati in sistemul de protectie a copilului, majoritatea in asistentd maternala profesionista. Dat
fiind conditiile specifice din perioada pandemiei, aproximativ 137 persoane private de libertate au
comunicat online cu copiii aflati in familie, dintr-un total de 163 persoane private de libertate cu copii
rdmasi acasd, iar 11 persoane private de libertate au comunicat online cu copii lor, aflati in plasament,
in sistemul de protectie a copilului, restul persoanelor private de libertate au pastrat legatura telefonic
cu acestia §i primesc periodic informatii si fotografii ale copiilor, prin corespondentd. Reprezentantii
penitenciarului au precizat ca in timpul comunicérilor online, nici un copil nu a refuzat comunicarea
cu mama.

Pentru copii aflati In sistemul de protectie sociald (la solicitarea mamelor), asistentii sociali
din cadrul penitenciarului au purtat corespondentd permanenta cu directiile generale de asistenta
sociala si protectia copilului din judetul in care se afld plasat minorul.

Avand in vedere dificultdtile intdmpinate, in vederea mentinerii contactului intre mamele
aflate In detentie si minorii aflati In sistemul de protectie a copilului, in raportul de vizitd intocmit ca
urmare a vizitei MNP efectuate in anul 2020 a fost dispusd recomandarea privind incheierea unui
Protocol de colaborare la nivelul Administratiei Nationale a Penitenciarelor (ANP) si Autoritatea
Nationald pentru Drepturile Persoanelor cu Dizabilitati, Copii si Adoptii (ANDPDCA) in care sa se
stabileascd detalii ale colaborarii celor doua parti in conformitate cu prevederile legale in domeniul
protectiei copilului.

Urmare acestui aspect, incepand cu anul 2020 a fost incheiat un Protocol de colaborare intre
cele doud institutii, document ce vizeaza, 1n principal asigurarea cadrului general de colaborare
referitor la asigurarea mentinerii relatiilor personale dintre copii si parintii acestora aflati in stare
privativa de libertate.

Documentul cuprinde in mod concret care sunt obligatiile fiecarei parti, unitétilor subordonate
din cadrul ANP revenindu-le, printre altele, obligatia de a solicita DGASPC asistarea minorului care
beneficiazi de o masurd de protectie speciald, al carui parinte (parinti) executd o pedeapsa privativi
de libertate si faciliteaza vizitarea acestuia in penitenciar, de a facilita mentinerea relatiilor de familie
prin orice mijloace si metode alternative, in conformitate cu legislatia in vigoare, respectiv:
corespondenta scrisd, fotografii, comunicari online, precum si de a amenaja, in fiecare loc de detentie,
spatii prietenoase in care copii sd poatd vizita parintii aflati in stare privativa de libertate.

In cadrul Comunitatii ,,Mama si Copilul”, in perioada iulie 2020 - februarie 2021au fost
custodiate trei mame, una dintre acestea fusese transferata in data de 02.02.2021 de la Penitenciarul
Rahova. Din discutiile purtate cu reprezentantii penitenciarului a rezultat ca toate detinutele au fost
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informate in legétura cu posibilitatea solicitdrii intreruperii executérii pedepsei de libertate. De
asemenea, toate cele trei detinute au beneficiat de consiliere socialé in vederea dezvoltérii abilitatilor
parentale, activitate desfasuratd fata in fata.

Alte activitati desfasurate cu detinutele din Comunitatea Mama si copilul au fost: Programul de
pregdtire pentru liberare; Activitatea sociald organizatd in baza proiectului de activitate ,,ABC-ul
relatiilor de familie”.

Cu privire la situatia mamelor custodiate in cadrul comunitétii ,,Mama si Copilul”, situatia
uneia dintre acestea a fost analizata in comisia de propuneri pentru liberare conditionata si a fost pusi
in libertate, o altd mama a fost pusa in libertate prin intreruperea executarii pedepsei, iar pentru cea
de-a treia mama s-au facut demersuri cétre Directia Generalda de Asistentd Sociala si Protectia
Copilului Vélcea, ca urmare a solicitarii detinutei mame de a se stabili plasamentul copilului in
familia extinsd sau la asistent maternal, din cauza lipsei sprijinului moral i material din partea
familiei. Tn acest sens, prin Protocolul de colaborare enuntat mai sus a fost stabilitd ca responsabilitate
a ANDPDCA facilitarea colaborarii unitatilor penitenciare cu DGASPC in vederea asistérii copiilor
aflati In sistemul de protectie speciala, ai caror parinti sau reprezentanti legali executd o pedeapsa sau
o masurd privativi de libertate.

Referitor la asistenta psihologicd, aceasta era asiguratd de un psiholog cu competente
profesionale atat in psihologie aplicata in aparare si siguranté nationala cét si in psihologie clinica si
psihoterapie, ce asigura conform prevederilor legale desfisurarea activitatilor profesionale, ce
constau in activititi de evaluare psihologicd initiala, periodicd, finala, consiliere psihologica,
individuala, de grup, convorbiri individuale.

Totodaté, conform Planului de Management privind organizarea si desfasurarea activitatilor
de educatie si asistentd psihosociald se derulau activitati de sprijinire a persoanelor custodiate la
conditiile privirii de libertate si informarea acestora cu privire la procedura de includere in activitati,
furnizarea serviciilor de asistentd psiho-sociald si educationald adaptate permanent nevoilor
identificate in radndul persoanelor custodiate, programe de asistentd psihosociald, activitati de
pregatire a persoanelor aflate in detentie pentru liberare. Astfel, in functie de regimul de detentie, in
vederea facilitarii reintegrarii sociale, se organizau activitati structurate, semistructurate, de
scolarizare si formare profesionald a detinutilor monitorizati. Programele de asistentd psihologica
generald cuprindeau programe structurate in functie de nevoile si riscurile identificate, in vederea
dezvoltarii deprinderilor, atitudinilor prosociale, cu scopul cresterii sanselor de reintegrare sociala.

Dosarul de asistenta psihosociala si educatie al fiecdrei persoane private de libertate cuprindea
fisd opis cu urmitoarele documente: fisd educatie, fisa educatie -evaluare periodici, fisa sociala, fisd
psihologicé-evaluare periodica, fisa de asistentd moral-religioasa, plan individualizat de interventie
educativd initial, planul individualizat de evaluare si interventie terapeutici, angajamentul de
participare, propuneri de modificare a regimului de executare a pedepsei persoanelor, desfasurarea
interventiei educationale, desfisurarea interventiei psihosociale.

Evaluarea clinica si programele de consiliere psihologici au fost fundamentate de aplicarea
instrumentelor de evaluare psihologica achizitionate de Administratia Nationala a Penitenciarelor.
Astfel, in evaludrile psihologice erau utilizate urmatoarele baterii de teste: SCID I (tulburiri psihice),
SCID II (tulburdri de personalitate), SEC (trasaturi de personalitate), screeningul, instrumentul de
evaluare a nevoilor psihologice si indrumarul de interviu psihologic.

Activitdtile de reintegrare sociald cuprindeau activitdti planificate de evaluare sociala,
psihologicd si educationald, periodica si finald, precum si activitéti de consiliere sociali si psihologica
ce vizeazd sprijinirea persoanelor private de libertate pentru solutionarea diverselor probleme cu care
acestea se confrunta.

Referitor la activitatile de evaluare psihologici initiald desfasurate in cadrul penitenciarului,
in perioada iulie 2020-februarie 2021 au fost realizate 96 (78 derulate fata in fatd, 18 prin intermediul
liniilor telefonice), 263 de evaluari psihologice periodice ( 194 derulate fata in fata, 69 prin intermediul
liniei telefonice), 160 de evaluari psihologice finale (140 fata in fata, 58 derulate prin intermediul liniei
telefonice) si 33 de activititi de consiliere psihologicd (27 fata in fatd si 6 prin intermediul liniei
telefonice).
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Din discutiile purtate cu angajatii penitenciarului, acestia au afirmat ca organizarea sedintelor
de consiliere psihologicd sau convorbiri individuale erau consecutive evaludrilor psihologice,
desfasurandu-se in functie de tipul problemelor identificate. De remarcat cé sedintele de psihologie
se acordau atat la solicitarea proprie a persoanelor private de libertate cat si la sesizarea sefului de
sectie sau la recomandarea cadrelor medicale ale unitatii. Consilierea psihologica era asigurati pentru
toate categoriile de detinuti, bolnavi psihic, consumatori de alcool, droguri, diminuarea riscului
suicidar, In crizd, pentru persoanele cu risc de vulnerabilizare.

Referitor la activitatile si programele de asistenta psihosociala acestea s-au derulat atat in mod
direct, cat si prin metode alternative (prin intermediul televiziunii cu circuit inchis, on-line, prin studiu
individual la camere de detinere si distribuirea fiselor de lucru detinutelor) au fost desfasurate in
cadrul programului de pregitire pentru libertate, fiind incluse 164 persoane, desfésurate in 4 sedinte
in care au fost distribuite fise de lucru individuale, 5 sedinte desfasurate prin material suport power
point prin intermediului televiziunii cu circuit inchis, restul de 3 sedinte au fost desfdsurate fata in
fata.

La nivelul penitenciarului se derulau activitdti destinate persoanelor cu tulburari psihice, de
anxietate. depresie. activitati derulate in cadrul Programului ,,Comunitatea terapeuticd Anima’ . De
precizat, ca la inceputul lunii septembrie 2020, toate persoanele din Comunituteu terapeuticd Anima
au fost transferate la Penitenciarul Gherla in vederea continuérii programului destinat persoanelor cu
tulburdri de anxietate si depresie. Dintre activititile care s-au desfasurat fata in fatd pot fi enumerate:
ABC-ul relatiilor de familie (incluse 45 de persoane), Ziua Internationald pentru eliminarea
discrimindrii rasiale (au fost incluse 14 persoane), Un pas mai aproape de visul meu (incluse 10
persoane private de libertate), Importanta relatiei mama si copilul,(au participat 14 persoane private
de libertate), activitatea psihologica ,,Psihologia Crdciunului (au fost incluse 10 persoane).
Programul Un nou inceput, a fost derulat impreund cu voluntari ai Fundatiei Stdnca Veacurilor, la
care au participat 15 persoane private de libertate cazate pe sectia medico-sociala. De asemenea,
activitatea sociald Ziua Internationald a persoanelor vdrstnice, au fost incluse 24 persoane private de
libertate, sedintele desfasurdndu-se prin intermediul televiziunii cu circuit inchis. Activitatile din
cadrul Programului de autocunogtere §i dezvoltare personald s-au desfasurat cu un numar total de 9
persoane private de libertate din regim deschis si semideschis. Cele trei mame aflate in cadrul
Comunitdtii Mama si Copilul, au beneficiat de consiliere psiho-sociald in vederea dezvoltarii
abilitatilor parentale, programe de pregatire pentru libertate, activititi ce au fost desfisurate fatd in
fata.

Dintre programele de asistentd psihosociald derulate doar prin metode alternative, pot fi
enumerate: Activitdtile de prevenire a delicventei juvenile-Dincolo de aparente-, activitate
desfasurata in parteneriat cu Inspectoratul de Politie Dambovita, centrul de prevenire a criminalitatii,
Inspectoratul Scolar Judetean Dambovita, Penitenciarul Margineni si Penitenciarul Gaesti: activitatea
Mesaje antiinfractionale din detentie sustinutd de 24 de elevi si 3 cadre didactice din cadrul scolii
gimnaziale Vasile Carlova Targoviste, si activitatea Comunicarea non-violentd, la care au fost incluse
12 persoane private de libertate, activitdti ce au reusit sa surprindd importanta respectirii regulilor si
legilor in vederea prevenirii delicventei juvenile.

De asemenea, a fost asigurat dreptul la asistentd moral-religioasd, conform solicitérilor, in
baza contractelor de voluntariat dintre penitenciar i Protoieria Prahova. Cultele care desfasurau
activitdti in penitenciar erau: ortodox, romano-catolic, adventist, baptist si Martorii lui Iehova.
Activitatea cultural artistica, moral-religioasd, ocupationald era organizatd atit de personalul
penitenciarului céat si de reprezentantii institutiilor si organizatiilor partenere, exceptie facand
perioada pandemiei de COVID-19.

Totodatd, persoanele private de libertate au participat la multiple activitati de programe de
asistentd psihosociala derulate in mod direct, fata in fatd cu detinutele.

Avand in vedere cele de mai sus, in temeiul art. 43 alin. (1) din Legea nr. 35/1997 privind
organizarea si functionarea institutiei Avocatul Poporului, republicati,
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RECOMANDA
conducerii Penitenciarului de Femei Ploiesti Targsorul Nou,
sa intreprinda misurile legale care se impun pentru:

Sub aspectul asistentei medicale

1. Ocuparea posturilor vacante din cadrul compartimentului medical.

2. Cresterea proportiei de personal de sex feminin raportat la total, treptat, pentru a respecta
recomanddrile internationale cu privire la acest aspect, in toate compartimentele penitenciarului.

3. Respectarea procedurii de inregistrare a refuzului asistentei medicale de catre o persoani
privata de libertate in toate cazurile.

4. Semnarea condicii de primire a tratamentului psihotrop la fiecare administrare.

Sub aspectul asistentei sociale

1.Continuarea demersurilor in vederea ocuparii posturilor vacante de asistent social si
psiholog, astfel incdt sd fie asigurate nevoile psiho-sociale ale persoanelor private de libertate.

2. Diversificarea activitatilor specifice domeniului reintegrarii sociale, prin adaptarea la noile
conditii impuse de pandemia cu Coronavirus, astfel incat sa se asigure persoanelor private de libertate
un climat favorabil, care sa reduca vulnerabilitatea educational, psihologica si sociald si sa faciliteze
reintegrarea sociala.

Bucuresti, 16 aprilie 2021
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