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Domnului Chestor de politie Bogdan Berechet
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Director, Directia Generala de Politie a Municipiului Bucu
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RECOMANDAREA nr. /4{ din 1 0T 2003
privind reevaluarea organigramei si angajarea de personal medical de specialitate,
respectiv asigurarea unei linii de garda, in cadrul Serviciului Independent de Retinere si

Arestare Preventivi

Prin petiyia inrcgistrata la institutia Avocatul Poporului sub nr. 25738 din 20 septembrie
2023, dl. av. i , apardlor ([Ard Imputemnicire avocdliala depusd), ne-y sesizat
in contextul art. 22 si art. 34 din Constitutie privind dreptul la viata si la integritate fizica si
psihicd, respectiv dreptul la ocrotirea sanatatii, cu privire la tratamentul la care sustine ca
domnul “ — client al cabinetului de avocaturd,-este supus in Centrul de
Retinere si Arest Preventiv nr. 1 de aproximativ 4 luni.

In esentd, se sustine ci, desi suferd de o forma de . . ce necesitd administrarea de

, nu i se da curs cererilor cu privire la investigatii medicale (nu se asigurd consult
medical), arestul nu asigurd medicatia necesard, nu are un dispozitiv de masurare a
iar hrana nu este potrivitd pentru boala de care sufera persoana custodiata.

In acest context, in temewl art. 25 din Legea nr. 35/1997 privind organizarea si
functionarea institutiei Avocatul Poporului, republicati, s-a dispus si efectuat in data de 22
septembrie 2023, o anchetd la Centru de Retinere si Arest Preventiv nr. 1, al cirei obiectiv au fost
verificarea sustinerilor avocatului ales al persoanei private de libertate.

Institutia Avocatul Poporului a fost reprezentata de dna. st dl. dr.

consilieri.

Din partea Centrului de Retinere si Arest Preventiv au participat doamna comisar-sef

de politie penitenciara Nitulescu Elena Casandra (directorul Serviciului de Retinere si Arest
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Preventiv-Bucuresti), dl. comisar-sef de politie penitenciard - Sef Centru
Zonal, dl. inspector principal de politie ' sef birou evidenta persoanelor
private de libertate, dna. subinspector de polific penitenciara dr. ~ medic al

Centrului de Retinere si Arest Preventiv.

Derularea anchetei:
Din discutiile purtate cu persoana privata de libertate, cu conducerea Centrului de
Retinere si Arest Preventiv, cu medicul centrului si din documentele prezentate au rezultat

urmatoarele:

1. Fatd de sustinerea reprezentantului legal potrivit cdruia Centrul nu ii asigurd consult
medical.

in cele patru luni de cind este privat de libertate, petentul a fost trimis de doud ori la
consult de specialitate la Institutul National de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice N.C.

Paulescu. Totodata a fost investigat si cu privire la alte afectiuni pe care le-a reclamat.

2. Cdt priveste sustinerea potrivit cdreia arestul nu asigurd medicatia necesard sau cd
petentul nu are un dispozitiv de mdsurare a glicemiei.

Petentul a declarat (prin declaratie olografa data in fata reprezentantilor institutiei
Avocatul Poporului) si in discutia ulterioard din cabinetul medical impreund cu reprezentantii
Centrului, ca@ medicatia specifica i este acordata cu regularitate- insd nu este sigur ca schema
de tratament este cea mai potrivitd, avand in vedere faptul ca a pierdut in greutate aproximativ
10 kg.

Totodata are la dispozitie un aparat de masurat , Insd reglementarile specifice
arestului nu permit detinerea acestui aparat de citre persoana privati de libertate.

Medicul centrului a declarat, fapt confirmat si de catre petent, ci de fiecare datd cand a
solicitat mdasurarea glicemiei aceasta a fost ficuta de catre personalul specializat

(medic/asistent).

3. In ceea ce priveste hrana, petentul sustine cd mdncarea nu este adecvatd din punct de
vedere organoleptic.

Petentului i se acorda hrana potrivit Normei 18 D (
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Hrana persoanelor custodiate in Centrele de Retinere si Arest Preventiv din Bucuresti
este preparata si distribuitad de catre Penitenciarul Rahova, potrivit Conventiei nr. 463131 din
30.12.2022 incheiatd de catre Penitenciar cu Directia Generald de Politie a Municipiului
Bucuresti. Din verificarea efectuatd asupra meniului stabilit si acordat pe perioada 18
septembrie -25 septembrie 2023 rezultd cd hrana acordata este variatd si avizatd de citre
medicul sef al Penitenciarului Bucuresti-Rahova.

4. Insuficienta personalului medical.

La data efectudrii anchetei in Centrul de Retinere si Arest Preventiv din Bucuresti
asistenfa medicala a persoanelor private de libertate era asiguratia de catre doi medici de
medicind generald/medicind de familie si trei asistenti (unul mai putin fatd de schema din iunie
2023 de la vizita MNP, intrucat s-a pensionat), ceea ce este vadit insuficientd in conditiile
afluentei din aceastd perioada, fapt ce poate determina aparitia unor consecinte severe ale
stresului si ale asteptdrilor nerealiste pe care oamenii le au fata de climatul de lucru, (bourn-out)

prin suprasolicitarea personalului medical existent.

5. Gradul de ocupare.

La data efectudrii anchetei, in cadrul Serviciului Independent de Refinere si Arestare
Preventiva din Bucuresti erau custodiate 267 de persoane, iar in Centrul de Retinere nr. 1 se aflau
99 de persoane, la o capacitate de 104 paturi- un numar mult mai mare fata de alte perioade, la
vizita MNP din luna iunie 2023 erau custodiate 76 de persoane. Seful centrului zonal- dl.
comisar-sef de politie penitenciara a declarat cd acest lucru se datoreazi
arestarilor recente (operatiunea Hidra) a consumatorilor si vanzitorilor de substante psihoactive.

De altfel, multe dintre aceste persoane, odati arestate, sunt trimise in Centrele de
Retinere si Arest Preventiv din inspectoratele judetene DAmbovita si Ialomita pentru a limita

pe cat posibil supraaglomerarea.

6. Alte aspecte.

Cu ocazia anchetei, a fost verificatd si implementarea Recomandarilor emise de citre
MNP, urmare a vizitei din iunie 2023, rezultind urmitoarele:
-referitor la amenajarea de infochioscuri in toate centrele de retinere si arestare preventive, se
afla in analizi la .G.P.R;

-au fost efectuate lucrari de reparatii si igienizare in camera 8-DS, in regie proprie;
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-in ziua anchetei fusesera aduse 110 saltele, care urmau a fi distribuite;
-este in lucru un proiect pe fonduri europene pentru inlocuirea bicicletelor si a benzilor de

alergat amplasate la curtile de plimbare;

In temeiul dispozitiilor art. 59 din Constitutie coroborat cu art. 24 siart. 26 din Legea
nr. 35/1997 privind organizarea si functionarea institutiei Avocatul Poporului, republicata,
pentru realizarea scopului constitutional si legal al institutiei Avocatul Poporului si anume,
apararea drepturilor si libertatilor persoanelor fizice in raporturile acestora cu autoritatile

publice, Avocatul Poporului emite urmatoarea:

RECOMANDARE

Directorul Directiei Generald de Politie a Municipiului Bucuresti va dispune
masuri legale pentru inldturarea efectelor produse de asigurarea insuficientd a asistentei
medicale, prin efectuarea demersurilor in vederea reevaluirii organigramei si angajarea

de personal medical de specialitate, respectiv asigurarea unei linii de garda.

Directorul Directiei Generald de Politie a Municipiului Bucuresti il va informa

pe Avocatul Poporului cu privire la insusirea Recomandirii si la masurile dispuse.
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