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Raport de vizita: Penitenciarul lasi, judetul lagi

1. Cadrul general si organizarea vizitei.

Prin Legea nr. 109/2009, Romania a ratificat Protocolul optional (denumit in continuare
OPCAT), adoptat la New York la 18 decembrie 2002, la Conventia impotriva torturii si altor
pedepse ori tratamente cu cruzime, inumane sau degradante, adoptatd la New York la 10 decembrie
1984.

Domeniul privind prevenirea torturii in locurile de detentie din cadrul institutiei Avocatul
Poporului indeplineste atributiile de Mecanism National de Prevenire a torturii (MNP), conform
prevederilor OPCAT, monitorizdnd in mod regulat tratamentul aplicat persoanelor private de
libertate. In acest sens, MNP poate vizita, anuntat sau inopinat, locurile in care persoanele sunt
private de libertate, in sensul art. 4 din OPCAT.

in temeiul OPCAT, precum si a art. 4, art. 16 alin. (1), art. 35 lit. a) si art. 39 alin. (3) din
Legea nr. 35/1997 privind organizarea si functionarea institutiei Avocatul Poporului, republicata,
coroborate cu dispozitiile Ordinului Avocatului Poporului nr. 134/2019 privind aprobarea
imputernicirilor si ordinelor de deplasare in scopul realizarii anchetelor si vizitelor, in data de
18.04.2024, a fost efectuatd o vizitd la Penitenciarul Iasi, judetul lasi, avand ca obiective
consolidarea protectiei persoanelor aflate in locuri de detentie impotriva torturii si a pedepselor si
tratamentelor inumane sau degradante, precum si verificarea altor aspecte cu relevantd pentru
activitatea Mecanismului National de Prevenire a Torturii in locurile de detentie, care pot aparea
in timpul vizitei.

Echipa de vizitare a fost formata din: doamna si domnul )
, consilieri ai Centrului Zonal Baciu al institutiei Avocatul Poporului, domnul
., doctor si doamna , psiholog, colaboratori externi, precum si domnul
' 1+, Teprezentant al organizatiei neguvernamentale Asociatia Alternative Sociale
Iasi.
2. Constatarile rezultate din vizita efectuati.

La data efectudrii vizitei in Penitenciarul lasi erau custodiate 643 persoane private de
libertate (4 minori, 20 tineri $i 619 majori), la o capacitate legala de 410 locuri, ceea ce reprezenta
un procent de ocupare de aproximativ 157% din capacitatea legala. Drept urmare, sectiile de cazare
prezentau un indice de supraaglomerare, cuprins intre 117%-184%. Persoanele private de libertate
erau doar de sex masculin, fiind dispuse pe regimuri dupi cum urmeaza: 105 detinuti - regim de
maximd sigurantd, 180 detinuti - regim inchis, 192- arestati preventiv si carantini, 84 — regim
deschis si 82 - regim semideschis.

Avind in vedere aspectele de mai sus, membrii echipei de vizitare consideri ci este
imperios necesara gestionarea supraaglomeririi din Penitenciarul Iasi, motivat de faptul ci
aceasta este sursa unor probleme grave in domeniul tratamentului, sinititii, securititii i
reabilitarii.

Conducerea penitenciarului era asiguratd de citre un director si trei directori adjuncti
(director adjunct siguranta detinerii si regim penitenciar, director adjunct reintegrare socialad si
director adjunct economico-administrativ).
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Activitatea Penitenciarului Iasi era asigurati de un numir de 493 de angajati ai
Administratiei Nationale a Penitenciarelor, insi in statul de functii au fost identificate 103
posturi vacante, dintre care cele mai numeroase se inregistrau la sectorul siguranta detinerii
si regim penitenciar, la domeniul medical, precum si la Directia Reintegrare Sociali.
Conform informatiilor primite de la personalul Penitenciarului Iasi, la data efectudrii era in
desfagurare un concurs pentru postul de asistent medical farmacie. Avéand in vedere acest aspect,
membrii echipei de vizitare considerd necesar si se ia misurile legale pentru ocuparea
posturilor vacante din sectorul operativ, medical §i psihosocial, necesar desfisuririi
activititilor din Penitenciarul Iasi.

Conform informatiilor primite de la personalul unititii, in vederea desfasurarii procesului
de pregétire si dezvoltare de competente profesionale ale politistilor de penitenciare in domenii de
activitate sau calificari specifice sistemului penitenciar, in perioada 2023-2024, au fost desfasurate
cursuri de pregétire profesionald cu personalul unitatii, precum: cursuri de comunicare, psihologie
si dezvoltare personald; convociri tematice cu personalul de specialitate; programe de instruire
privind aplicatia IMSEWEB; programe de mentoring si jobshadowing; stagii de formare
“leadership si teambuilding”; instruire privind siguranta detinerii si regim penitenciar. Cu privire
la acest aspect, membrii echipei de vizitare apreciazi activitatea de pregitire yi dezvoltare
de competente profesionale din Penitenciarul Iasi, opinind ci este oportuni desfasurarea in
mod permanent de instruiri si formiri profesionale cu privire la gestionarea situatiilor
neprevizute, precum si la legislatia nationala si internationali privind drepturile omului.

Sectorul de detinere al penitenciarului cuprindea 2 pavilioane (corpurile de detinere B si
D), fiind organizate pe 5 sectii de detinere, cu regim de maximi sigurantd, regim inchis, regim
semideschis si regim deschis, precum i arest preventiv, infirmerie §i carantina.

Baza materiald a Penitenciarului lagi mai era formati si din cladiri administrative, sector
vizite, camera pentru vizite intime, atelier de tAmplarie, cabinet medical, infirmerie, bloc alimentar,
curti de plimbare.

Penitenciarul era racordat la sistemul centralizat de distributie a apei si la canalizare. Apa
calda era distribuita zilnic dupd un program adus la cunostinta persoanelor private de libertate.
Energia electrica era distribuita din sistemul centralizat, iar noaptea functiona doar iluminatul de
veghe. Produsele de igiena erau distribuite lunar, iar dezinsectia si dezinfectia se ficeau periodic
sau la cerere de cdtre firme cu care erau incheiate contracte de prestiri servicii. Conform
informatiilor furnizate de cétre personalul penitenciarului, s-au efectuat actiuni de dezinsectie si
deratizare conform O.M.S. nr. 119/2014 in toate spatiile unde detinutii au desfisurat activitati
(dezinsectia trimestrial, deratizare semestrial), prezenta insectelor in camere fiind direct legati
de starea de igiend individuali si/sau colectivd pe care detinutii o pastreazi in camerele de
detinere. Avind in vedere acest aspect, membrii echipei de vizitare consideri necesar si se
continue actiunile de dezinsectie, dezinfectie si deratizare, ori de cite ori este nevoie, precum
si activitatile de consiliere a persoanelor private de libertate cu privire la obligatia continuti
la art. 81, litera d) din Legea nr. 254/2013 care prevede cii detinutii au obligatia ”si respecte
regulile de igieni individuala si colectivi in camera de detinere si in alte spatii comune.”
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Referitor la fondurile alocate pentru desfagurarea in bune conditii a activitatilor din
Penitenciarul lasi, acestea au fost apreciate ca fiind insuficiente pentru cheltuielile care
implicd Cheltuieli de personal i Bunuri si Servicii. Spre exemplu, pentru luna martie 2024,
suma asiguratii de A.N.P. a reprezentat doar 9,6% din necesarul lunar, desi in alte luni din
anul 2024 sumele asigurate au reprezentat circa 85% din necesar. Urmare acestui fapt,
Administratia Nationald a Penitenciarelor a inaintat un memorandum ciitre Guvernul
Roméniei pentru asigurarea sumelor necesare in vederea asigurdrii activitatii in conditii
normale, motivat de faptul ci subfinantarea este existenti la nivelul intregului sistem
penitenciar, nu doar la Penitenciarul Iasi. Cu privire la acest aspect, membrii echipei de
vizitare considerad necesar si se efectueze demersurile legale pentru asigurarea fondurilor
suficiente defisuririi in bune conditii a tuturor activititilor din cadrul Penitenciarului Iasi
(imbunititire conditii de cazare pentru persoanele private de libertate, lucriri de
consolidare, modernizare si extindere clidiri, imbunititire conditii de lucru pentru
personal, alte cheltuieli personal §i bunuri si servicii etc.).

Cu toate acestea, in perioada 2023-2024, in Penitenciarul Iasi au fost efectuate o serie de
reparatii curente la blocul alimentar (decapat tavanul, refacut tencuieli si finisaje cu glet, refacut
instalatii sanitarc, instlatii de scurgere si alimentare cu apa, instalatie elecuics, teficut pardoseala
din sala marmitelor si placajele cu gresie si faianta, demontare hote etc.) si au fost achizitionate
diverse echipamente: masi de inox, raft inox, lampa antiinsecte, bloc tocétor, rastel, aragaz, plita
de gatit, magina de spalat profesionald, masina de curitat cartofii, dulap frigorific, cuptor pe gaz si
cuptor electric, marmita electricd, spalitor vase mari, tigaie basculanta etc.

Totodatd, la momentul efectudrii vizitei, se desfasurau lucréri la obiectivul *Consolidare,
modernizare si extindere Corp A”, in urma caruia se vor asigura 210 locuri de cazare conforme cu
standardele in vigoare pentru definuti din regimul deschis.

De asemenea, se efectuau lucréri de reparatii la grupurile sanitare pentru personal, acestea
fiind intr-o stare avansati de deteriorare, cu tevi ruginite, instalatii sanitare vechi, precum si
pardoseli si placari sparte. Avénd in vedere acest aspect, membrii echipei de vizitare consider
cd este necesar si fie continuate si finalizate actiunile la obiectivul ”Consolidare,
modernizare si extindere Corp A”, precum si repararea si igienizarea grupurilor sanitare
pentru personal.

In primul pavilion de cazare (corpul de detinere B) se aflau sectiile cu regim de maxima
sigurantd, inchis si arest preventiv, fiind cuprinse si cabinetul medical, cabinetul stomatologic,
infirmeria, cabinet psiho-social, birouri supraveghetori. Gradul de ocupare din sectiile E.7, E.8
si E.9 varia intre 117% si 184%, iar camerele vizitate erau dotate doar cu mobilierul strict
necesar (paturi, bincute, televizoare), iar supraaglomerarea era evidentai, astfel ¢ in camere
de aproximativ 16 mp erau cazate 6, sau chiar 10 persoane. in majoritatea camerelor lenjeriile
erau curate, insa se simtea un miros neplicut, pardoselile fiind murdare.

Conform informatiilor furnizate de catre personalul unitatii, cu privire la pastrarea igienei,
sdtamanal s-a asigurat spalatul efectelor personale la spalatoria unitatii, s-a distribuit prin asistentul
de igiena pastile dezinfectante (clorigene), lunar s-au distribuit materiale pentru curitenia spatiilor
si materiale de igiend personald, trimestrial se efectuezi céte o actiune de dezinsectie a spatiilor si,
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suplimentar, o dezinsectie a bagajelor individuale la magazia unitatii, iar semestrial are loc cate o
actiune de deratizare.

Nin discutiile cu detinutii, a reiesit ¢ acestia erau nemultumiti de conditiile de cazare
si supraaglomerare, de prezenta insectelor diunitoare si de starea necorespunziitoare a
biilor. Avind in vedere acest aspect, membrii echipei de vizitare consideri ci este necesar
sd fie continuate actiunile de gestionare a supraaglomeririi, de igienizare a camerelor de
detinere, precum si de efectuare a operatiunilor de dezinsectie cu o frecventi mai mare (cu
verificarea eficientei substantelor folosite).

Al doilea pavilion de cazare (corpul de detinere D) era destinat persoanelor private de
libertate incadrate la regimul deschis si semideschis, fiind construit in anul 2012, cu trei nivele
(P+2). Gradul de ocupare din sectia E.10 era de 150%, iar in sectia E.11 era de 146%,
supraaglomerarea fiind evidenti. Pavilionul era dotat cu sald de mese cu mobilier incastrat in
paviment, aceasta fiind folosita de citre persoanele private de libertate cazate in pavilion.
Majoritatea camerelor vizitate erau dotate cu mobilierul strict necesar (paturi, bincute,
televizoare), erau ocupate de 4 pani la 10 persoane (in functie de suprafata acestora), iar
starea de igiend a camerelor era mai bund decét in primul pavilion. De asemenea, ferestrele
cametelor erau mati, astfel incdt asigurau aerisirea si lumina naturald in camere. Majoritatea
biilor erau murdare, cu umezealdi, mucegai si miros neplicut. Membrii echipei de vizitare
considerd necesar si se intreprindd misuri pentru gestionarea supraaglomeririi §i pentru
imbunititirea conditiilor de cazare prin dotarea tuturor camerelor cu mobilierul necesar
pentru piastrarea bunurilor si obiectelor personale, precum si continuarea actiunilor de
igienizare a biilor si camerelor de cazare.

Referitor la starea disciplinard in rdndul persoanelor private de libertate, conform
informatiilor primite de la personalul institutiei, in anul 2023 au fost intocmite 628 rapoarte de
incident, fiind aplicate 416 sanctiuni, dupa cum urmeazi: avertisment — 55; suspendarea dreptului
de a participa la activitati culturale, artistice, sportive, pe o perioadd de cel mult 1 luna — 43;
suspendarea dreptului de a presta o munca, pe o perioada de cel mult 1 lund — 5; suspendarea
dreptului de a primi §i cumpéra bunuri pentru cel mult 2 luni — 149; suspendarea dreptului de a
primi vizite pentru o perioadd de cel mult 3 luni - 114; izolarea pentru maxim 10 zile — 50. Dup#
contestarea rapoartelor de incident si a sanctiunilor aplicate, au fost clasate 10 rapoarte de incident
si anulate 202 sanctiuni.

De asemenea, in primul trimestru al anului 2024 au fost intocmite 159 rapoarte de incident,
fiind aplicate 103 sanctiuni, dupd cum urmeazi: avertisment — 5; suspendarea dreptului de a
participa la activitati culturale, artistice, sportive, pe o perioadi de cel mult 1 luni — 13;
suspendarea dreptului de a presta 0 munc, pe o perioadd de cel mult 1 luni — 3; suspendarea
dreptului de a primi §i cumpéra bunuri pentru cel mult 2 luni — 31; suspendarea dreptului de a
primi vizite pentru o perioada de cel mult 3 luni - 42; izolarea pentru maxim 10 zile — 9. Dupa
contestarea rapoartelor de incident si a sanctiunilor aplicate, au fost clasate 18 rapoarte de incident
si anulate 28 de sanctiuni.

Din verificérile efectuate de echipa de vizitd s-a constatat ci era respectati procedura
constatdrii abaterilor disciplinare. Astfel, incidentele de pe sectiile de detinere erau raportate de
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catre personalul de paza sefilor de sectie, care declansau procedura disciplinara prin inaintarea
raportului de incident comisiei de disciplini; se efectuau cercetirile prealabile privind fapta, se
aduceau la cunostintd motivele declansarii procedurii disciplinare persoanei condamnate. in
termen de 24 de ore de la inregistrare, rapoartele de incident erau inaintate comisiei de disciplini,
care stabilea un termen pentru intrunirea comisiei i efectuarea cercetarii disciplinare. Comisia de
disciplina informa persoana cu privire la acuzatiile care i se aduceau, analiza documentele de la
dosar, audia persoana condamnati, dupa care se pronuna cu privire la faptd. Hotérarea comisiei
de disciplind se comunica persoanei condamnate de indat, sub semnaturd, cu mentionarea ciii de
atac existente §i a termenului de exercitare a acesteia.

Din discutiile purtate cu detinutii a reiesit ca acestia cunosteau procedura disciplinara si
dreptul de a contesta sanctiunile disciplinare primite, echipa de vizita putind constata ci un procent
de aproximativ 50% din sanctiunile aplicate fuseserd contestate de citre persoanele private de
libertate. Conform informatiilor primite de la persoanele private de libertate, sanctiunile au fost
aplicate in urma efectudrii cercetarii disciplinare si a audierii detinutilor.

Din examinarea situatiei de mai sus se remarcd, pe de o parte, numirul mare de rapoarte
de incident intocmite, de sanctiuni aplicate, dar §i numirul mare de sanctiuni contestate.
Totodati se observi ponderea mare a sanctiunii constind in suspendarea dreptului de a
primi vizite pentru o perioadi de cel mult 3 luni, precum si a sanctiunii cu izolarea. Pe cale
de consecinid, pentru abaterea disciplinara savarsita detinutilor li se suspend, pe o perioada de
timp, legitura cu familia. Or, conform Regulii nr. 43 (3) din Regulile Mandela adoptate de
O.N.U,, sanctiunile disciplinare sau maisurile restrictive nu presupun interzicerea
contactelor cu familia. Aplicarea sanctiunii disciplinare constind in suspendarea dreptului
la vizita afecteazi relatia detinutilor cu familiile si reduce rolul incluziunii sociale
postliberare a persoanelor private de libertate.

Cét priveste aplicarea proportionatd a sanctiunii disciplinare in functie de abaterea
sévarsitd, in cadrul interviurilor cu persoanele private de libertate acestea s-au plans de usurinta
prea mare cu care sunt intocmite rapoartele de incident, precum si de aplicarea sanctiunilor
disciplinare de ciitre Comisia disciplinari pentru incilciri usoare ale regulilor de disciplini.
in privinta abaterilor disciplinare usoare, administratia penitenciarelor este incurajata sa
utilizeze, in misura posibild, prevenirea conflictelor, medierea sau orice alte mecanisme
alternative de solutionare a litigiilor pentru a preveni incilcarile disciplinare sau pentru a
solutiona conflictele, astfel cum se recomandi in Regulile Mandela (Regula nr. 38).

Hrana zilnica era preparati, sub controlul §i supravegherea personalului de specialitate, de
catre persoane private de libertate din penitenciar, care aveau efectuate analizele la zi. Blocul
alimentar al unitatii era amplasat intr-un pavilion separat, membrii echipei de vizitare fiind
informati c&, periodic, se efectuau lucrari de reparatii si igienizare. Astfel, in perioada 2023-2024,
a fost decapat tavanul din sala marmitelor si au fost reficute tencuielile si finisajele cu glet, au fost
refdcute partial placajele cu gresie i faianti, au fost efectuate vopsitorii cu email alchizic si
zugraveli cu var lavabil antimucegai. De asemenea, in sala marmitelor au fost inlocuite hotele si
a fost decapati pardoseala si reficuta din mozaic. Totodata, a fost refacuta instalatia de scurgere
si alimentare cu apa marmite, instalatia electrica si tabloul electric, precum si cdminul de scurgere
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si colectare ape menajere. Blocul alimentar era dotat cu masini de gtit alimentate cu gaz, marmite
clectrice, sistem dc ventilatic functional, agrcgatc frigorificc, mobilicr specific in stare
corespunzatoare de curdfenie §i igiend, veseld din inox. Conform informatiilor primite de la
personalul blocului alimentar, in acelasi interval de timp, au fost achizitionate echipamente pentru
blocul alimentar, cum ar fi: masa inox, raft inox, cimber inox (cirucior transport carne), lampa
antiinsecte, aragaz, plita de gatit, msind de spalat vase profesional, masina de curatat cartofi, dulap
frigorific, hotd evacuare aer, cuptor pe gaz si cuptor electric, marmita electrica, tigaie basculants,
spéalétor vase mari cu 2 cuve etc.

In Penitenciarul lasi era asiguratd, de trei ori pe zi, o hrana variat, cu respectarea normelor
in domeniu si a regulilor de igiend a alimntatiei, conform vArstei, stérii de sanatate si naturii muncii
prestate, cu respectarea convingerilor religioase asumate de detinut cu ocazia depunerii in
penitenciar sau a aderérii liber consimtite si dovedite la alte culte recunoscute de statul roman, in
periocada executdrii pedepsei. Pentru definutii bolnavi se asigura numdarul de mese si regimul
alimentar recomandat de medicul locului de detinere.

De asemenea, administratia locului de detinere asigura dotarea necesara pentru distribuirea
si servirea hranei, cu respectarea normelor stabilite de citre Ministerul Sanatitii, cu precizarea ci
hrana se distribuia in camerele de detinere in corpul de detinere B, iar in corpul de detinere D hrana
se servea la sala de mese de la parterul cladirii.

Exista un meniu al zilei intocmit si afisat la loc vizibil si erau prelevate probe alimentare
In recipiente inchise, etichetate in mod corespunzitor, care erau péstrate timp de 48 de ore intr-un
frigider special destinat acestui scop, conform normelor sanitare in vigoare.

Conform informatiilor furnizate de catre angajatii unititii, personalul medical verifica
zilnic modul de respectare a conditiilor de preparare, distribuire si servire a hranei, precum si
calitatea acesteia, totodata fiind selectionat i un reprezentant din rdndul detinutilor, care degusta
hrana preparat3.

La masa de prénz au fost servite la regimul comun bors de fasole, paste cu carne, mir, iar
la regimul diabet supa de fidea, fasole pastii cu carne, paine, mir (ora 15-16). Echipa de viziti a
inspectat hrana pregatita pentru servire la masa de pranz si a apreciat ci aceasta corespundea din
punct de vedere fizic §i organoleptic.

Referitor la acordarea asistentei medicale, Penitenciarul lasi asigura asistenta medicala
primara si cea stomatologica a detinutilor - consultatii la cerere, la depunere, la transfer, la tranzit
sau in caz de liberare precum §i supravegherea pacientilor internati in infirmerie, dispensarizarea
bolnavilor cronici, controlul medical periodic al detinutilor precum si asigurarea asistentei
medicale de specialitate a acestora.

La data vizitei erau angajati 5 medici, dintre care: un medic de familie care indeplinea si
functia de medic sef, un medic psihiatru, un medic specialist de medicina muncii, un medic
specialist epidemiolog si un medic stomatolog. Acestia aveau un program de lucru de 7 ore zilnic,
intre orele 8-15. Existau §i 4 posturi vacante de medic de medicinid de familie, neexistind
colaboriiri cu alfi medici de specialitate. Penitenciarul avea angajati si un numir de 10
asistenti medicali, existind 2 posturi vacante. Era asigurati continuitatea in asigurarea asistentei
medicale. Din cei 10 asistenti, unul era asistent de igien si unul de stomatologie. Unitatea avea
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$i un punct farmaceutic. Avand in vedere cele de mai sus, echipa de vizitare consideri necesar3i
efectuarea demersurilor pentru ocuparea tuturor posturilor medicale.

Institutia avea 2 cabinete medicale pentru persoanele private de libertate, cate unul pe fiecare
pavilion de detinere. Exista si un cabinet stomatologic dotat cu un scaun stomatologic si cu toate
celelalte accesorii necesare, precum si o infirmerie in care erau tratati detinutii care prezentau
probleme de sénitate, la data vizitei fiind internate un numar de 6 persoane. Penitenciarul lasi avea
Autorizatie Sanitard de Functionare emis3 de Directia de Sanatate Publica a Judetului Iasi.

Referitor la situatia medicala a detinutilor, existau in perioada 2023-2024 urmitoarele
categorii de afectiuni: boli cardio-vasculare, boli digestive, boli psihiatrice si boli pulmonare.
Existau si persoane care se deplasau cu ajutorul unui fotoliu rulant, precum si detinuti care aveau
nevoie de insotitor.

Referitor la activitatea de asistentd medicala primara, in anul 2023 fuseserd inregistrate
25381 consultatii de medicind generald, 934 consultatii psihiatrie si 1529 consultatii medicina
dentara.

in ceea ce priveste refuzurile de hrana, in anul 2023 fusesera inregistrate 81 de cazuri, iar in
anul 2024 — 24 de cazuri. A fost studiat si Registrul de refuz de hrani, observindu-se ca acesta
cuprindea toate cazurile de refuz de hran, fiind consemnate: motivele actiunii de protest, ziua si
ora cand a inceput, incunostiintarea persoanei respective despre posibilele consecinte ale refuzului,
realizarea monitorizarii stirii de sinitate — puls, tensiune arteriala, saturatie in oxigen, greutate
corporald, temperatura, glicemie. Era consemnati de asemenea identitatea personalului medical
care efectua toate aceste servicii.

Referitor la internéri, in anul 2023 fusesera 75 in infirmerie, 104 in penitenciarele spital si
50 in alte spitale. In anul 2024 internarile fusesera urmatoarele: 8 in infirmerie, 35 in spitale
penitenciar si 7 in alte spitale.

Echipa de vizitare s-a deplasat in cadrul infirmeriei penitenciarului, unde erau internati 6
pacienti impreund cu inci 1 persoand - insotitor santos al persoanei cu dizabilitati.

Au fost studiate in mod aleatoriu fige medicale pentru detinuti, care contineau informatii
despre diagnosticele anterioare depunerii in penitenciar, un examen clinic general, fise de instruire
medicala i de respectare a regulilor de igiena individuali si colectiva, buletine de analiz3, scrisori
medicale, consulturi de specialitate, rezultatul investigatiilor pentru depistarea tuberculozei sia
bolilor cu transmitere sexuald — sifilis, figa stomatologica, precum si un formular de consimfamant
informat prin care acestia i§i manifestau acordul pentru administrarea medicatiei prescrise de
medicul specialist.

in ce priveste programarea detinutilor la consultatii medicale, exista o evidentd zilnica a
acestora pe sectii, in fiecare zi fiind consultate persoane din sectii diferite, acoperindu-se astfel
intregul efectiv al acestora. In cazuri acute, consultatiile erau asigurate de indatd, din relatirile
personalului medical rezultdnd faptul ci zilnic se acorda un numar foarte mare de consultatii, cu o
medie de 50 de persoane.
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Exista si un Registru de tratamente medicale unde erau consemnante toate tratamentele
efectuate, cu indicarea denumirii medicamentului, a dozei, calea de administrare, ora administrarii,
semndtura detinutului.

Personalul medical a precizat echipei de vizitare faptul ci nu existau sincope in furnizarea
materialelor sanitare necesare. Retetele medicale emise de medicii unitatii erau eliberate de o
farmacie din afara penitenciarului, iar prin Spitalul-Penitenciar Targu-Ocna se asigura un barem
de medicamente §i materiale sanitare.

A fost studiat Registrul de leziuni traumatice §i autoagresiune in care era consemnat un
numdr de 304 cazuri in anul 2023, iar in anul 2024 a fost inregistrat un numar de 40 agresiuni, de
la inceput si pan la data efectudrii vizitei. In urma studierii acestui registru in mod aleatoriu, s-a
constatat faptul cd nu avea un avea un format standardizat, dar fiecare caz de agresiune era
inregistrat in mod distinct, existind informatii despre: identitatea persoanei agresionate, despre
modul de producere a evenimentului respectiv, un examen clinic care continea descrierea
anatomica a eventualelor leziuni, tratamentul primit, precum si anuntarea serviciului de urgenta
112 in caz de traumatisme mai importante. Era asigurat dreptul persoanelor private de libertate de
a solicita efectuarea unei expertize medico-legale, in acest caz fiind necesars formularea unei
cereri citre conducerea penitenciarului.

Exista o evidentd a deceselor persoanelor private de libertate, in anul 2023 fiind inregistrate
3 decese (1 asfixie mecanicd prin sugrumare, 1 insuficientd cardio-respiratorie acutd cu
diagnosticele secundare: pleurezie stinga si pericarditid purulent3, neoplasm bronho-pulmonar,
precum si insuficientd cardio-pulmonard si edem pulmonar), iar in anul 2024 fiind un deces
(insuficientd cardio-pulmonara si edem pulmonar).

Referitor la asigurarea hranei, aceasta era preparata in cadrul unitatii. Exista doar un pavilion
al penitenciarului care avea o sald de mese, corespunzitor dotati. Meniul era intocmit pe o perioada
de 10 zile, fiind asigurat un regim alimentar comun, cu diverse variante: pentru persoane tinere,
pentru bolnavi, pentru persoanele care efectuau diverse munci, un menu adaptat vegetarienilor,
precum §i un regim specific celor cu diabet zaharat.

Referitor la acordarea asistentei psihologice, a data efectudrii vizitei, in Penitenciarul Iasi
erau angajafi 5 psihologi, dintre care 1 era in concediu de crestere copil. De asemenea, 3 posturi
de ofiter psiholog erau vacante urmind a fi scoase la concurs.

Din informatiile furnizate de céatre personalul de specialitate, a reiesit cd, in anul 2023,
persoanele private de libertate au beneficiat de convorbiri individuale de informare pe domeniile
de asistenta psihologicd, sociald si educationald, consiliere de specialitate in toate domeniile
reintegrérii, precum §i proiecte §i programe de reintegrare.

Din discutia cu personalul de specialitate al unititii de detentie referitoare la atributiile si
modul de desfdsurare a activitatii sale, a reiesit ci asistenta personald, precum §i consilierea
definutilor se realizeazi la cerere/nevoie.

Un prim demers psihologic face referire la evaluarea psihologica a detinutilor, care in cadrul
Penitenciarului lasi era efectuata printr-un screening personalizat de evaluare psihologica. Acesta
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evalueazi aspecte precum: riscul de suicid, gestionarea agresivititii, date referitoare la consumul
de substante, date despre afectiunile psihice, impulsurile sexuale gi riscul de victimizarc/
marginalizare. Evaluarea psihologica este: initiala, periodica si finala.

Prin evaluarea psihologica initiald sunt investigate, imediat dupd depunerea in unitate,
persoanele custodiate. Informatiile astfel obtinute ajuta psihologul si pe ceilalti specialisti ai
echipei multidisciplinare in elaborarea recomandirilor si a planificarii traseului executional penal,
in functie de nevoile, riscurile, abilitatile si deprinderile identificate. In continuare, se urmdéreste:
O identificarea si diagnosticarea corecti a problemelor de natura psihologici;

O identificarea nevoilor de interventie si formularea recomandarilor, cu accent pe situatiile de
criz (identificarea riscului suicidar etc.);

0 mentinerea nivelului optim de functionare si evitarea exacerbarii problemelor de naturd
psihica;

U identificarea situatiilor care prezinta risc pentru siguranta locului de detinere, a personalului
sau a celorlalte persoane private de libertate;

[ evaluarea potentialului adaptativ al persoanei private de libertate.

Principalcle interventii care se realizeaza in cadrul evaluirii initiale constau in identificarea
factorilor psihologici relevanti pentru functionarea persoanei si anume: nivelul intelectual,
dinamica functionarii afective, capacitatea de gestionare a conflictualitétii interne, capacitatea de
functionare adaptativa, resursele de dezvoltare personals, eventualele patologii psihice.

Prin evaluarea psihologica de parcurs se reinvestigheaza nevoile siriscurile fiecérei persoane
custodiate, pe traseul misurii educative.

Evaluarea periodica se realizeazi pe parcursul executarii masurii s1 are rolul de a evidentia
progresele ori regresele inregistrate de persoanele private de libertate in plan
psihocomportamental, precum si, dupa caz, de a identifica alte riscuri si nevoi psihologice.
Evaluarea psihologica investigheaza caracteristicile de personalitate cu influentd asupra nevoilor
criminogene, a factorilor de risc personal - raportati la siguranta individului, a celorlalte persoane
private de libertate, a personalului, dar si la nivel institutional - precum si al riscului de recidiva.
Poate avea ca scop individualizarea unor conditii legate de cazare, schimbarea regimului de
executare, masurarea evolufiei inregistrate ca urmare a implicarii in programele recomandate
anterior, respectiv de stabilire si includere a persoanei private de libertate in noi demersuri
recuperative planificate pentru perioada urmitoare.

Evaluarea finala a persoanelor detinute reprezinti ultimul demers de specialitate realizat
inainte ca persoana privatd de libertate sa fie analizati in cadrul Comisiei de propuneri pentru
liberare din centru.

Membrii echipei de vizitare considera cii este necesari verificarea periodici, chiar la
un interval scurt, a stirii psihice a persoanelor aflate in penitenciar, desi persoanele detinute
nu solicita asistentd psihologicd din diverse motive (nu sunt informate in acest sens, nu au
curajul si faca astfel de demersuri, sau pur si simplu nu isi constientizeazi starea psihica),
insa a sta intr-un spatiu inchis pentru perioade lungi, poate cauza febra cabinei*.
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Asistenta psihologica acordatd are ca scop oferirea de sprijin calificat pentru solutionarea
problemelor psihologice ale persoanelor internate in vederea reintegrarii sociale.

Activitatile de asistentd psihologicd pot fi desfisurate individual sau in grup, in cabinctul de
psihologie, sau in alte spatii special amenajate. In perioada de carantini si observare se studiaza
comportamentul §i personalitatea detinutilor, se desfisoard activitifi de evaluare a nevoilor
psihologice, in scopul stabilirii ariilor de interventie si asistenta.

Demersurile de asistenta psihologica se desfisoara individual sau colectiv, fiind structurate
in programe si activitati de tip obligatoriu, opfional sau facultativ. Printre programele desfasurate
se regédseau:

* program de asistentd psihologica specificd pentru reducerea manifestarilor agresive/violente;

* program specific de asistenta psihosociala destinat fostilor consumatori de droguri;

* program specific de asistentd psihosociald destinat celor cu antecedente in dependenta de
alcool;

* program specific de asistenta psihosociala destinat reducerii recidivei in abuzurile sexuale;

* program specific de asistentd psihosociala destinat persoanelor cu afectiuni psihice;

* program de asistenti psihologicé generald pentru autocunoastere si dezvoltare personali;

* proiect de activitate pentru diminuarea comportamentului agresiv si a violentei.

Cu privire la programele de mai sus, membrii echipei opineazi ci ar fi oportuna
desfiagurarea unor programe si activititi care si aibi la bazi sustinerea atitudinii asertive a
detinutilor, identificarea resurselor interne si externe, informarea cu privire la viata afectiva
si sexuald (lacunele din acest domeniu pot crea nevoi criminogene si reiterarea unui
comportament antisocial).

Din informtiile primite de la personalul de specialitate, a reiesit ci in penitenciar erau
inregistrati 62 de definuti, care participau la cursuri de instruire scolard. Acestea se realizau
conform prevederilor legale cu personal desemnat de 1.S.J. Iasi, respectiv personalul Scolii
profesionale nr. 41 Iasi. Desi anterior vizitei s-a organizat si un program de alfabetizare, nu
mai erau constituite grupe din cauza lipsei unui spatiu adecvat pentru desfisurarea
activititii. Membrii echipei de vizitare considerd oportun ca detinutii si fie incurajati sa
participe la gcoali si la programele de asistenti disponibile, precum si si desfisoare o munci
in unitatea de detentie, pe care, eventual si o poati practica si dupi eliberare. De asemenea,
administratia penitenciarului ar trebui si identifice solutii privind insuficienta spatiului de
desfisurare a acestor activititi.

in vederea defdgurdrii activitatilor de reintegrare sociald, existau spatii precum: 2 cluburi de
educatie, 2 cabinete de activitati educative, 4 cabinete de asistenta psihosociali, 1 capels, 1 studio
radio-TV, 1 sald de sport. In ceea ce priveste nevoia de informare si comunicare, a reiesit ci
detinutii pot mentine legétura cu familia si cei apropiati (telefon), pot citi (exista biblioteca) sau
scrie.

La data vizitei, in Penitenciarul Iasi era prezenti o echipi de productie cinematografica,
pentru punerea in practicé a unui proiect denumit “Nicio fapti buni”, care consta in realizarea unui
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film, la care vor participa peste 100 de detinuti si care, ulterior, va participa la Festivalul
International de film pentru inchisori, care se va derula anul acesta in Polonia.

Un numér de 187 definuti erau implicati in activitati, astfel :116-deservire, iar 71-prestari
servicii. Printre activitatile desfasurate se regéseau: manipulare marfd, lucriri necalificate de
curatenie si igienizare, lucréri necalificate de montare si asamblare piese, sapéturi.

In cadrul discutiilor purtate, persoanele definute nu au raportat acte de violentd/torturs
exercitate asupra lor de citre personal. Acestea au afirmat ci existd o comunicare oportuna intre
ei §i cei ce ii supravegheazi, ca sunt tratati corespunzitor §1 cd, pe durata sederii (pna la efectuarea
vizitei inclusiv), nu au fost supusi unor rele tratamente $i nu s-au confruntat cu situatii de violenta
sau abuz fizic/psihic din partea supraveghetorilor. Pe de altd parte, sanctiunile si abaterile
disciplinare, raportat la primul trimestru din 2024, sunt numeroase, fiind detinuti care consideri
ci masurile de sanctionare sunt drastice fati de alte penitenciare. Cel mai adesea detinutii se
lovesc sau distrug lucruri, ceea ce releva faptul ci gradul de violenta si agresivitate este ridicat.
Conform cercetitorului comportamentului uman Leonard Berkowitz, doi factori importanti in
manifestarea comportamentului agresiv sunt: frustrarea si conditiile de mediu adecvate pentru
agresiunc. Frustrarca cstc cmotia pc carc oamenii o simt atunci cand apar blocaje in atingerea unui
scop, in implinirea unei dorinte sau a unei nevoi. Astfel, conform celor mentionate, este de asteptat
ca in penitenciar si intdlnim o rata inalti in ceea ce priveste comportamente agresive i violenta,
importante fiind in continuare strategiile de preventie si diminuare a acestor fenomene.

Referitor la activitatea de asistentd sociald desfisurate in penitenciar, la nivelul Sectorului
Reintegrare Sociald din cadrul Penitenciarului lasi erau previzute 5 posturi de asistent social,
dintre care 4 posturi erau ocupate si unul vacant, iar unul dintre cei 4 asistenti sociali angajati era
detagat la o alt’ unitate penitenciara. in consecintd, la momentul vizitei, activitatea de asistenti
sociald era asiguratd de 3 asistenti sociali. Potrivit informatiilor primite de la conducerea
penitenciarului, in anul 2023 au fost organizate concursuri pentru ocuparea unor posturi, inclusiv
a postului vacant de asistent social. Referitor la acest aspect, membrii echipei de vizitare
considerd ci se impune intensificarea demersurilor pentru ocuparea postului vacant de
asistent social, mai ales avind in vedere fenomenul de supraaglomerare, la momentul vizitei
fiind inregistrate in custodia penitenciarului 643 de persoane private de libertate.

Din informatiile primite de la personalul unititii, a reiesit ¢ toti asistentii sociali angajati
ai penitenciarului detineau avize de exercitare a profesiei, fiind inscrisi in Registrul National al
Asistentilor Sociali din Romaénia.

Activitatea asistentilor sociali din cadrul Penitenciarului Iasi cuprindea toate activitatile
derulate cu persoanele private de libertate cu scopul cresterii sanselor de reinsertie sociald si
prevenire a recidivei. Asistenta sociald oferitd persoanelor private de libertate in penitenciar
presupunea desfasurarea activitatilor de evaluare, consiliere, mediere sociala, implementarea
programelor sociale si educationale, precum si alte activitati conform legislatiei aplicabile unitatii,
precum si a obiectivelor specifice enuntate in actele normative de organizare i functionare ale
Penitenciarului Iagi. Asistenta oferita persoanelor private de libertate pentru mentinerea relatiei cu
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familia se concretiza in medierea relatiilor cu membrii acesteia pentru consolidarea mediului de
suport, prccum $i acordarca sprijinului pentru identificarca §i accesarca resurselor neccsarc
reintegrérii psihosociale.

Programele de asistenta sociala derulate in penitenciar erau adaptate in functie de nevoile
si riscurile identificate §i urmdreau formarea si dezvoltarea deprinderilor sociale, precum si
imbunitatirea relatiilor cu mediul de suport. Fiecare program de asistentd sociala derulat in
penitenciar avea constituitd o mapa documentara cuprinzand infomatii referitoare la descrierea
programului, calendarul implementarii acestuia, grup tinta, participanti, evaluari. in anul 2023 s-
au efectuat 618 consilieri pe domeniul asistentei sociale si 389 demersuri de mediere cu
institu{ii/ONG-uri/apartinitori. La nivelul penitenciarului, din totalul populatiei carcerale, 406
persoane aveau copii minori sau majori.

Referitor la activitdtile cultural-educative, de petrecere a timpului liber si sportive, s-a
remarcat faptul c¢i in cadrul Penitenciarului lasi functionau dou biblioteci cu un fond de carte
cumulat de peste 2000 de volume de carte, reviste si publicatii. In baza unui Protocol de colaborare
cu Biblioteca “Gh. Asachi” Iagi se ficea reinnoirea unui numar considerabil de volume de carte,
cu o frecventéd de doud ori pe an. Programul bibliotecii era gandit in asa fel incét fiecare sectie de
detinere si beneficieze de o zi pe sdptdimand pentru activitifile de imprumut/schimb de carte.
Potrivit datelor furnizate de personalul penitenciarului, numarul detinutilor care frecventau
activitétile de biblioteca era mult mai ridicat in cazul regimurilor de detentie deschis si semideschis
in comparatie cu regimurile arestati preventiv, inchis §i maximi sigurantd (aproximativ 20
persoane private de libertate de la regimurile deschis §i semideschis pe luna, fati de 10-12 persoane
private de libertate detinute in celelate regimuri de detentie). Pentru exercitarea dreptului la
plimbare zilnica existau 12 curti de plimbare dotate cu grup sanitar si apd curenta.

Pentru desfisurarea activitatilor sportive, penitenciarul dispunea de o sald de sport dotati
cu aparate de fitness §i masa de tenis, un teren de sport cu bitum unde se desfisurau sporturi de
echipa (fotbal, baschet etc.) si un teren de fotbal cu iarba, unde se organizau si desfisurau meciuri
de fotbal cu colaboratori externi, impreun cu persoane private de libertate selectionate.

Comopetitiile sportive erau organizate in baza Calendarului sportiv anual — campionate de
fotbal, sah, organizate trimestrial cu toti detinutii. Lunar se organiza céte o competitie sportiva pe
fiecare sectie de detinere — tenis de masa, sah etc. La sala de sport din interior se organizau zilnic,
pe baza programului lunar, activitati sportive (culturism, fitness, tenis de masi).

Periodic, se organizau intdlniri de lucru cu personalititi sportive din lasi, in baza
Proiectului de activitate denumit “De vorbi cu personalititile locale” unde erau invitati
colaboratori externi §i participau cu precadere detinuti din categoria Tineri, cu varste cuprinse intre
18 i 21 ani. In anul 2023, persoanele private de libertate din cadrul Penitenciarului Iagi au
participat la concursul international de sah, organizat de Federatia Roman4 de Sah, obtinand
rezultate bune. Totusi, unele dintre persoanele private de libertate intervievate in timpul
vizitei au declarat ci posibilitatea participirii la activititile sportive, conform
programirilor, este foarte redusa in raport cu dorintele personale. Referitor la acest aspect,

12

S
-

Domeniul privind
prevenirena torturii - MNP



Raport de vizita: Penitenciarul lasi, Jjudetul lasi

membrii echipei de vizitare consideri ci persoanele private de libertate ar trebui si aibi
acces cu o frecventii rezonabili la activitiiti sportive.

Oferta de programe §i activitati educative, de asistentd psihologica si asistentd sociald pe
anul 2024 propunea detinutilor, pe aria de interventie asistentd sociala, o serie de programe si
activitdfi de grup sau individuale concepute cu scopul cresterii sanselor de reinsertie sociald si
familiala post-liberare:

- Program de dezvoltare a abilitatilor sociale;

- Program de dezvoltare a abilitétilor decizionale in situatii de risc infractional;

- Grup de progress, crestere si dezvoltare “incepe acum, cu ceea ce ai!”;

- Grup de interventie “in acord sau in dezacord cu ceilalti”;

- Activitati individuale de evaluare sociali;

- Activitdti individuale de consiliere pe probleme sociale.

Activitdfile de gcolarizare si alfabetizare se realiza de citre personalul Scolii Profesionale
nr.41 Iasi, cu personal didactic desemnat de citre Inspectoratul Scolar J udetean Iasi. La momentul
vizitei, 62 de persoane private de libertate frecventau cursurile scolare. Alfabetizarea persoanelor
private de libertate se realiza cu personalul aceleiagi scoli dar, va urmare a lucriirilor de
reconsolidare gi moderizare a corpului de cladire in care se desfisura activitatea de scolarizare, nu
existau la momentul vizitei grupe de alfabetizare. Penitenciarul lasi custodia un detinut care
frecventa cursuri universitare la distant3.

Activitdfile circumscrise asistenfei moral-religioase a persoanelor private de libertate erau
organizate, sustinute si coordonate de preotul capelan al penitenciarului si se desfasurau in
cluburile si cabinetele de pe sectii, precum §i intr-un spatiu special amenajat pentru slujbele
Bisericii Ortodoxe Romane. Exista o capela intr-un corp al penitenciarului dar, din cauza lucrarilor
de consolidare i renovare a repectivului corp de cladire, capela a fost desfiintata temporar, urmand
sé fie refdcuta dupa finalizarea lucrarilor.

Referitor la posibilitatea persoanelor private de libertate de a efectua munci in interiorul
penitenciarului sau in exterior - potrivit datelor furnizate de angajati penitenciarului, numarul
mediu lunar de persoane implicate in diverse munci era de 187 detinuti, dintre care la deservire
activau 116 persoane, iar la prestari servicii 71 persoane. Detinutii care prestau munci in afara
penitenciarului la diversi agenti economici (6 unitati comerciale si Universitatea pentru Stiintele
Vietii) efectuau munci necalificate: manipulare marf3, intretinere plantaii pomicole, curatenie si
igienizare, asamblare piese, executie mozaic etc.

Aspecte desprinse din interviurile cu persoanele private de libertate

Desi hrana servita in ziua vizitei a fost degustatd de membrii echipei de vizitare si a fost
apreciatd ca fiind corespunzitoare din punct de vedere al gustului, aspectului si mirosului, unele
persoane private de libertate s-au plans de calitatea acesteia, mentionind si faptul ci in ziua
vizitei, intAmplator, hrana serviti a fost mai buni decit de obicei.

De asemenea, mai multe persoane intervievate s-au plans de preturile “exagerat de mari”
practicate de magazinul din incinta penitenciarului. in acest sens, conducerea penitenciarului
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a comunicat membrilor echipei de vizitare ca preturile practicate de agentul economic sunt
verificate periodic de catre o comisie special constituita in acest sens care, in urma activitatii
desfligurate, notificd operatorul economic in scris cu privire la eventualele neconformitati privind
preturile §i calitatea produselor comercializate.
3. Recomandairi.

Avand in vedere cele de mai sus, in temeiul art. 43 alin. (1) din Legea nr. 35/1997 privind
organizarea §i functionarea institutiei Avocatul Poporului, republicats, Avocatul Poporului:

RECOMANDA

a) Conducerii Administratiei Nationale a Penitenciarelor si intreprindi misurile
legale care se impun pentru:

1. Gestionarea supraaglomerérii in cadrul Penitenciarului lasi, in conditiile in care la
momentul vizitei supraaglomerarea era evidentd - 157% din capacitatea legal, astfel incat sa fie
evitate eventualele probleme grave care ar putea fi generate in domeniul tratamentului, sanatatii,
securitdtii gi reabilitarii.

2. Angajarea pe posturile vacante a personalului medical, psihosocial si din sectorul operativ
necesar desfasurdrii activitétilor din Penitenciarul Iasi.
3. Asigurarea fondurilor necesare defaguririi in bune conditii a tuturor activitatilor din cadrul

Penitenciarului Iasi (imbunatatire conditii de cazare pentru persoanele private de libertate, lucriri
de consolidare, modernizare §i extindere cladiri, imbunatitire conditii de lucru pentru personal,
alte cheltuieli personal si bunuri si servicii etc.).

b) Conducerii Penitenciarului Iagi, judetul Iasi si intreprindi miasurile
legale care se impun pentru:

1. Imbunatatirea conditiilor de cazare prin dotarea tuturor camerelor cu mobilierul necesar
pentru pastrarea bunurilor si obiectelor personale, igienizarea bdilor si a camerelor de detinere,
precum si efectuarea operatiunilor de dezinsectie cu o frecventi mai mare si verificarea eficientei
substantelor folosite.

2, Continuarea si finalizarea actiunilor la obiectivul ”Consolidare, modernizare si extindere
Corp A”, precum §i repararea si igienizarea grupurilor sanitare pentru personal.

3. Reluarea demersurilor in vederea ocupdrii postului vacant de asistent social.

4. Identificarea unor solutii pentru a asigura participarea persoanelor private de libertate la
activitdfi sportive derulate in penitenciar, cu o frecventa rezonabila.

5, Finalizarea lucrarilor pentru construirea unui nou sector vizite, conform nevoilor specifice

persoanelor private de libertate din Penitenciarului Iasi, avind in vedere c&, la momentul efectudrii
vizitei s-a putut observa o activitate intensé la sectorul vizite.

6. Desfésurarea in mod permanent de instruiri si forméri profesionale cu privire la gestionarea
situatiilor neprevazute, precum si la legislatia nationala si internationala privind drepturile omului.
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7. Efectuarea operatiunilor de dezinsectie cu o frecventd mai mare si verificarea eficientei
substantelor folosite, avand in vedere ca la data efectudrii vizitei In unele camere fusese semualati
prezenta insectelor diunitoarc.

8. Utilizarea, in masura posibila, pentru prevenirea conflictelor, a medierii sau oricaror alte
mecanisme alternative de solutionare a litigiilor, pentru a preveni incilcarile disciplinare sau
pentru a solutiona conflictele, astfel cum se recomandi in Regulile Mandela (Regula nr. 38).

9. Organizarea mai riguroasd a timpului destinat desfasurarii activititilor administrativ-
gospodaresti, de curitenie, de igiend, astfel incét toate persoanele private de libertate sa participe
periodic la aceste activitati, punand in aplicare art. 81, litera d) din Legea nr. 254/2013 care prevede
cd detinutii au obligatia “sa respecte regulile de igiend individuala si colectivd in camera de
detinere i in alte spatii comune.”

10.  Ocuparea posturilor de psiholog vacante din statul de functii, pentru a eficientiza
interactiunea dintre psiholog-detinut.

1. Verificarea periodica, chiar la un interval scurt, a starii psihice a persoanelor aflate in centru
de detentie, desi persoanele detinute nu solicita asistent psihologica din diverse motive (nu sunt
informate in acest sens, nu au curajul sa facd astfel de demersuri, sau pur si simplu nu isi
constientizeaza starea psihici), insd a sta intr-un spatiu inchis pentru perioade lungi, poate cauza
febra cabinei*.

12.  Incurajarea detinutilor sa participe la scoald §i la programele de asistenfa disponibile,
Incurajarea de a desfisura o munci in unitatea de detentie, pe care, eventual si o poata practica si
dupai eliberare.

13.  Desfégurarea unor programe si activititi care si aibé la baza sustinerea atitudinii asertive
a definutilor, identificarea resurselor interne §i externe, informarea cu privire la viata afectiva si
sexuala (lacunele din acest domeniu pot crea nevoi criminogene i reiterarea unui comportament
antisocial).

14.  Identificarea unei solutii privind insuficienta spatiului de desfisurare a diverselor activitati
(cum ar fi programele care au ca scop alfabetizarea detinutilor).

15.  Continuarea verificarilor periodice, de citre o comisie special constituitd in acest sens, a
activitéfii desfasurate de citre operatorul economic.
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