INFORMARE
ACTE NORMATIVE ADOPTATE CU INCIDENTA iN MATERIA
DREPTURILOR CETATENILOR

30 octombrie 2024

V' Ordinul ministrului sinatitii nr. 5256/2024 pentru modificarea si completarea Normelor
metodologice privind asigurarea continuitatii asistentei medicale primare prin centrele de permanenta,
aprobate prin Ordinul ministrului sanatatii nr. 774/2023, publicat in Monitorul Oficial 1080/29.10.2024

Art. |

Normele metodologice privind asigurarea continuitatii asistentei medicale primare prin centrele
de permanenti, aprobate prin Ordinul ministrului sanatatii nr. 774/2023, publicat in Monitorul Oficial al
Romaniei, Partea I, nr. 234 si 234 bis din 22 martie 2023, cu modificarile si completarile ulterioare, se modifica
si se completeaza dupa cum urmeaza:

1.Dupi articolul 4 se introduce un nou articol, art. 4%, cu urmitorul cuprins:
"Art. 41

(1) Prin exceptie de la prevederile art. 4, programul de functionare al centrelor de permanenta infiintate
in zonele din Muntii Apuseni si din Rezervatia Biosferei Delta Dunarii, prevazute in Hotararea Guvernului nr.
323/1996 privind aprobarea Programului special pentru sprijinirea dezvoltarii economico-sociale a unor
localitati din Muntii Apuseni, cu modificarile si completarile ulterioare, se stabileste la propunerea medicului
coordonator al centrului de permanenta de catre directia de sdnatate publica judeteana.

(2) Programul propus de medicul coordonator pentru centrele de permanenta prevazute la alin. (1) se
inainteaza de catre directia de sanatate publica judeteand, spre aprobare, Ministerului Sanatatii care, in termen
de 5 zile lucratoare de la data primirii solicitarii, va comunica directiei de sanatate publica judetene raspunsul
privind acordul sau refuzul programului de activitate propus.

(3) In baza raspunsului Ministerului Sanatatii prevazut la alin. (2), directia de sinitate publica
procedeaza la emiterea deciziei privind programul de activitate al centrului de permanenta.

(4) Programul de activitate al centrului de permanenta, aprobat prin decizia prevazutd la alin. (3), se
posteaza pe site-ul directiei de sdnatate publicd emitente §i se comunicd centrului de permanenta, casei de
asigurdri de sanatate teritoriale, precum si autoritdii publice locale."

2.La articolul 5, alineatul (1) se modifica si va avea urmatorul cuprins:
"Art. 5

(1) In cadrul centrelor de permanentd, continuitatea asistentei medicale primare in regim de garda este
asiguratd de medici de familie, asa cum sunt acestia definiti la art. 64 lit. ¢) din Legea nr. 95/2006 privind
reforma in domeniul sanatatii, republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare, si de asistenti medicali
care 151 exercita profesia in conformitate cu prevederile legale in vigoare."

3.La articolul 10, alineatul (3) se modifica si va avea urmatorul cuprins:

"(3) Prin exceptie de la prevederile alin. (1), in zonele din mediul rural si in zonele din mediul urban cu
o populatie sub 25.000 de locuitori se pot infiinta si pot functiona si centre de permanenta cu minimum 5 posturi
de medic, 1n conditiile asigurarii functionarii centrului de permanenta."
4.Articolul 11 se modificd si va avea urmatorul cuprins:
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"Art. 11

Cabinetele medicale de medicinad de familie, indiferent de forma de organizare, potrivit legii, pot angaja
medici de familie, asa cum sunt acestia definiti la art. 64 lit. e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma in
domeniul sanatatii, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare, precum si asistenti medicali care isi
exercitd profesia in conditiile legii sau pot incheia cu acestia contracte de prestari servicii, pentru asigurarea
continuitatii asistentei medicale primare in regim de garda prin centrele de permanenta."

5.La articolul 13, alineatul (2) se modifica si va avea urmatorul cuprins:

"(2) Actul de infiintare a centrului de permanentd il constituie decizia de infiintare a centrului de
permanentd, emisa de directorul executiv al directiei de sanatate publica judetene sau a municipiului Bucuresti."

6.La articolul 14 alineatul (1), litera a) se abroga.
7.La articolul 22, litera a) se modifica si va avea urmatorul cuprins:

"a) propun Ministerului Sanatatii infiintarea §i desfiintarea centrelor de permanentd, precum si
programul de functionare potrivit art. 4* alin. (2)."

Art. I

Prezentul ordin se publica in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I.

\ Legea nr. 264/2024 pentru instituirea anului 2025 ca ""Anul National al Copilului'", publicati in
Monitorul Oficial 1081/29.10.2024

Art. 1
Se instituie anul 2025 ca "Anul National al Copilului'.
Art. 2

(1)Parlamentul, Administratia Prezidentiala, Guvernul, autoritatile administratiei publice locale, precum
si institutiile publice aflate Tn subordinea sau coordonarea acestora pot organiza sau sprijini logistic si material
manifestari dedicate dezvoltarii sociale, educationale, culturale si civice a copiilor.

(2)Parlamentul, Administratia Prezidentiala, Guvernul, autoritatile administratiei publice locale, precum
si institutiile publice aflate in subordinea sau coordonarea acestora pot aloca fonduri din bugetele proprii in
vederea organizarii si deruldrii in bune conditii a manifestarilor prevazute la alin. (1), in limita alocarilor
bugetare aprobate.

Art. 3

Guvernul si autoritdtile administratiei publice locale vor prioritiza, in limita alocarilor bugetare aprobate,
investitiile necesare dezvoltarii infrastructurii si proiectelor ai caror beneficiari finali sunt copiii.

Art. 4

(1)in contextul "Anului National al Copilului", toate concursurile de proiecte destinate activitatilor
nonprofit, finantate de autoritatile locale potrivit prevederilor Legii nr. 350/2005 privind regimul finantarilor
nerambursabile din fonduri publice alocate pentru activitati nonprofit de interes general, cu modificarile si
completarile ulterioare, vor include obligatoriu o componenta dedicata copiilor. Aceastd componenta va avea ca
obiectiv promovarea dezvoltarii lor armonioase, a accesului la educatie, la activitati culturale, sportive si de
timp liber, precum si protectia drepturilor copilului.
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(2)Proiectele propuse in cadrul concursurilor trebuie sa demonstreze modul in care activitatile planificate
contribuie la bundstarea copiilor, inclusiv prin facilitarea accesului egal si nediscriminatoriu la resursele oferite
de proiect. Se va acorda prioritate inifiativelor care vizeaza copiii din medii vulnerabile.

Art. 5

Activitatile derulate sub auspiciile "Anului National al Copilului" se vor armoniza si vor sustine eficient
indeplinirea obiectivelor stabilite prin Strategia nationald pentru protectia si promovarea drepturilor copilului
"Copii protejati, Romania sigura" 2023-2027, aprobata prin Hotararea Guvernului nr. 969/2023.

v Legea nr.265/2024 pentru completarea Legii nr. 95/2006 privind reforma in domeniul san:itaitii,
publicata in Monitorul Oficial 1081/29.10.2024

Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicata in Monitorul Oficial al
Romaniei, Partea I, nr. 652 din 28 august 2015, cu modificarile si completarile ulterioare, se completeaza dupa
cum urmeaza:

1.La articolul 108, dupa alineatul (13) se introduc trei noi alineate, alin. (14)-(16), cu urmatorul cuprins:

"(14) UPU din spitalele regionale sau judetene, cu avizul Comisiei interministeriale pentru suport tehnic
si cu aprobarea Ministerului Sanatatii, pot sprijini UPU din spitalele judetene aflate pe raza teritoriald a altor
judete, asigurand necesarul de medici de specialitate, dupa caz.

(15) In acest sens se suplimenteaza numarul posturilor de medici in cadrul UPU care ofera sprijin, in
conditiile legii, astfel incat sd permitd acoperirea liniilor de garda sau a turelor din UPU care urmeaza a fi
sprijinite.

(16) Sprijinul prevazut la alin. (14) se stabileste prin protocol de colaborare semnat de conducerile celor
doua spitale, de medicul-sef al UPU care acorda sprijin si medicul-sef al UPU care primeste sprijin."

2.Dupi articolul 108 se introduce un nou articol, art. 108%, cu urmitorul cuprins:

"Art. 108!

(1) UPU din spitalele regionale sau judetene pot asigura, pentru serviciile publice salvamont sau
salvamont-salvaspeo, componenta operativa medicalda necesard pentru misiunile de salvare specifice, in
urmatoarele conditii:

a) dispun de personal medical angajat care a dobandit competentele necesare participarii la aceste
misiuni;

b) activitatea personalului medical face parte din norma de baza si este retribuitd conform legii, daca
normativul de personal permite;

C) pot asigura materialele sanitare necesare acestui tip de misiuni.

(2) Certificarea personalului medical se realizeaza conform criteriilor stabilite de catre Asociatia
Nationald a Salvatorilor Montani din Romania, Corpul Roman Salvaspeo, sub coordonarea DSU.

(3) Modul de colaborare se stabileste printr-un protocol de colaborare semnat de conducerea spitalului,
medicul-sef al UPU, respectiv seful serviciului public salvamont sau salvamont-salvaspeo."
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\ Legea 266/2024 privind instituirea celei de-a treia zi de simbiti din luna septembrie a fiecirui
an ca "'Ziua de Curitenie Nationalid'', publicata in Monitorul Oficial 1081/29.10.2024

Art. 1

Se instituie cea de-a treia zi de simbata din luna septembrie a fiecarui an ca "Ziua de Curitenie
Nationala", pentru a accentua responsabilitatea sociald atat a cetatenilor, cat si a autoritatilor publice si a
persoanelor juridice in vederea incurajarii actiunilor de curatenie cu impact pozitiv asupra mediului, a colectarii
separate, a reciclarii si depozitarii deseurilor.

Art. 2

(1) Cu prilejul "Zilei de Curatenie Nationala", Parlamentul, Administratia Prezidentiala, Guvernul,
autoritatile administratiei publice centrale si locale, precum si institutiile publice aflate in subordinea sau
coordonarea acestora pot organiza activitati culturale, sociale si educationale prin care sa fie promovate bune
practici in privinta actiunilor de curatare a mediului si a importantei pastrarii unui mediu curat.

(2) Parlamentul, Administratia Prezidentiala, Guvernul, autoritatile administratiei publice centrale si
locale, precum si institutiile publice aflate in subordinea sau coordonarea acestora pot aloca fonduri din bugetele
proprii, in limita alocarilor bugetare aprobate, in vederea organizarii si deruldrii in bune conditii a manifestarilor
prevazute la alin. (1), respectiv in vederea acordarii de sprijin material, financiar si logistic entitatilor care
doresc sa organizeze evenimente si actiuni publice dedicate desfasurarii unor activitati de curatare a mediului.

Art. 3

Societatea Romana de Televiziune si Societatea Romand de Radiodifuziune pot include in programele
lor emisiuni dedicate promovarii actiunilor de curatare si protectie a mediului.

\ Hotirarea Guvernului nr. 1311/2024 privind modificarea Hotirarii Guvernului nr. 886/2000
pentru aprobarea Grilei nationale de evaluare a nevoilor persoanelor varstnice, publicata Tn Monitorul
Oficial 1081/29.10.2024

Art. |

Hotirarea Guvernului nr. 886/2000 pentru aprobarea Grilei nationale de evaluare a nevoilor
persoanelor varstnice, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 507 din 16 octombrie 2000, cu
modificarile ulterioare, se modificd dupa cum urmeaza:

1.Articolul 1 va avea urmatorul cuprins:

"Art. 1

(1) Se aproba Grila nationala de evaluare a nevoilor persoanelor varstnice, care cuprinde:
a) criteriile de incadrare in grade de dependenta, prevazute in anexa nr. 1;

b) fisa de evaluare sociomedicald, prevazuta in anexa nr. 2.

(2) Evaluarea autonomiei functionale este parte din procesul de evaluare complexd derulat in
conformitate cu prevederile art. 49 si 1032 din Legea asistentei sociale nr. 292/2011, cu modificirile si
completarile ulterioare, In scopul identificarii detaliate a nevoilor persoanei varstnice si elaborarii planului
individualizat de asistenta si ingrijire.

(3) Evaluarea autonomiei functionale se realizeazi cu respectarea prevederilor art. 1031, art. 103* alin.
(1)-(4) si art. 103* din Legea nr. 292/2011, cu modificirile si completirile ulterioare."
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2.La articolul 3, alineatul (2) va avea urmatorul cuprins:

"(2) Pentru evaluarea nevoilor persoanelor varstnice se utilizeaza fisa de evaluare sociomedicala,
prevazutd in anexa nr. 2."

3.Anexele nr. 1 si 2 se Tnlocuiesc cu anexele nr. 1 si 2 la prezenta hotarare.
4.Anexa nr. 3 se abroga.

Art. I

(1)Prezenta hotarare intra in vigoare la data de 1 martie 2025.

(2)Cererile de asistenta sociala inregistrate la serviciul public de asistentd socialda pana la data de 1
martie 2025 se solutioneaza cu respectarea Hotararii Guvernului nr. 886/2000 pentru aprobarea Grilei nationale
de evaluare a nevoilor persoanelor varstnice, cu modificdrile ulterioare, In vigoare la data inregistrarii acestora.

ANEXA nr. 1:CRITERII DE INCADRARE iN GRADE DE DEPENDENTA
(- Anexa nr. 1 la Hotararea Guvernului nr. 886/2000)

Criterii de evaluare a functionalitatii pe baza programului Organizatiei Mondiale a Sanatatii pentru
evaluarea dizabilitatii - WHODAS (WHO Disability Assessment Schedule)

Evaluarea se realizeaza prin interviu fata in fata sau online cu persoana varstnica.

Date despre interviu completate de evaluator la inceputul interviului, cand se fac prezentarile.

Unde are loc 1. la sediul serviciului public de asistenta sociala (SPAS) 2. la
interactiunea? domiciliul/resedinta solicitantului 3. online 4. alta situatie, si anume:...
Limba Tn care se 1. 2. 3. 4. germana 5. alta, si
desfagoara interviul romana maghiara romani anume:...
Participanti a. persoana varstnica care trebuie evaluata 1. 0.
Da Nu
b. reprezentantul SPAS 1. 0.
Da Nu
c. reprezentant legal/insotitor/familie* 1. 0.
Da Nu
d. alte persoane 1. 0.
Da Nu
Daca dl. si anume:...
Da

* Pentru persoanele varstnice cu tulburari psihiatrice, cu simptome psihotice sau cu dizabilitati
intelectuale este permisd participarea reprezentantului legal/insotitorului/familiei la interviu, deoarece in
aceste cazuri raspunsurile persoanei la intrebarile WHODAS pot sa nu reflecte corect realitatea.

Pregatirea aplicarii intrebarilor
Textul cu font obignuit se comunicd persoanei evaluate.

Textul cu font cursiv este pentru evaluator, nu se citeste.
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Spuneti-i persoanei evaluate:

Interviul se refera la dificultatile pe care le intdampina oamenii din cauza problemelor de sanatate.

Inmdnati-i persoanei evaluate cartonasul nr. 1 §i Prin condifie de sanatate inteleg boli sau
spuneti: afectiuni sau alte probleme de sanatate care pot fi de
scurtd sau lungad durata, leziuni, probleme mentale
sau emotionale si probleme cu alcoolul sau drogurile.
Nu uitati sa finefi cont de toate problemele de
sandtate in timp ce raspundeti la intrebari. Cand va
intreb despre dificultatile in desfasurarea unei
activitati, ganditi-va la:

- efort sporit;
- disconfort sau durere;
- Incetineala;

- modificiri in modul 1in care faceti
activitatea.

Spuneti-i persoanei evaluate: As dori, de asemenea, sa raspundeti la aceste
intrebari gandindu-va la cat de multe dificultati ati
avut, iIn medie, Tn ultimele 30 de zile, in timp ce
desfasurati activitatea asa cum o faceti de obicei.

Daca in ultimele 30 de zile au fost zile bune §i zile
rele, raspunsul reprezinta media intre acestea, asa cum o
face respondentul.

Inmdnati-i persoanei evaluate cartonasul nr. 2 §i 1 = deloc, 2 = putin dificil, 3 = moderat, 4 =
spuneti: foarte dificil, 5 = extrem sau nu pot realiza. 0 = N/A -

o nu se aplica
Cititi scala cu voce tare.

Asigurati-va ca respondentul poate vedea cu usurinta cartonagele nr. 1 si nr. 2 pe tot parcursul

e, .

folositi cartonagele in limbaj usor de inteles pentru a facilita participarea activa a solicitantilor la interviu.
Intrebarile se referd la gradul de dificultate intampinat de solicitant:
1.asa cum respondentul face de obicei activitatea,
2.avand in vedere intregul ajutor/intreaga asistenta tehnica §i personala de care beneficiaza.
Raspunsurile inregistrate reflecta punctul de vedere al persoanei evaluate.
Aratati cartonagele nr. 1 si nr. 2 respondentului.

Este posibil ca unele dintre aceste intrebari sa implice probleme care depasesc ultimele 30 de zile, insa,
atunci cdnd raspundeti, va rugam sa va concentrati asupra ultimelor 30 de zile. Din nou, va reamintesc sa
raspundeti la aceste intrebari in timp ce va ganditi la problemele de sandatate: fizice, mentale sau emotionale,
legate de alcool sau droguri.

Setul de 11 intrebari pentru evaluarea functionalitatii:

Tn ultimele 30 de zile, cat de dificil v-a fost... |Deloc  [Putin  |Dificil  [Foarte |Extrem de[N/A
dificil  |dificil sau
nu pot




realiza

Domeniul 1 - intelegere si comunicare

sa va concentrati pentru a face ceva timp 1 5
de 10 minute?

sa 1Invatati sa faceti ceva nou, de 1 5
exemplu, cum sa ajungeti intr-un loc
necunoscut?

Domeniul 2 - mobilitate/activitati in
mediul apropiat

sd stati In picioare perioade lungi, de 1 5
exemplu, 30 de minute?

sa mergeti pe distante lungi, de exemplu, 1 5
un kilometru?

Domeniul 3 - autonomie
personala/autoingrijire

sa va spalati pe intregul corp? 1 5

sa va imbracati? 1 5

Domeniul 4 - relatii interpersonale

sa interactionati cu persoane 1 5
necunoscute?

sa mentineti o relatie de prietenie? 1 5

Domeniul 5 - activitati cotidiene:
activitati gospodaresti

sa va indepliniti responsabilitatile privind| 1 5
treburile casnice? sa aveti grija de gospodarie?

Domeniul 6 - participarea sociala

sd participati la activitatile sociale in 1 5

0 aceeasi masura cu ceilalti, la activitati comune,

de exemplu, serbari, activitati religioase sau de
alta natura?

din punct de vedere emotional din cauza 1 5

1 starii dumneavoastra de sanatate?

Opinia persoanei evaluate

Pe o scala de la 1 la 10 (ca la scoald), cat de relevante
considerati ca au fost Intrebdrile pentru situatia dumneavoastra?




Se completeaza dupa ce solicitantul pleaca.

Pe o scala de la 1 - deloc la 10 - extrem, ce nota dati
pentru raspunsurile oferite de solicitant?

ATENTIE!

Notati evaluarea dumneavoastra cu privire la mdasura in
care raspunsurile oferite de persoana evaluata au reflectat
corect realitatea. Codul 1 = Dumneavoastra considerati cd
raspunsurile primite au reflectat realitatea doar in mica masura,
fiind manipulate strategic. Codul 10 = Dumneavoastra
considerati ca raspunsurile primite au reflectat intru totul
realitatea.

Avand in vedere toate informatiile pe care le aveti despre
persoana varstnica evaluata, este posibil ca un intervievator sa
nu fie intotdeauna de acord cu raspunsul respondentului.

Pe o scald de la 1 - deloc, niciun disconfort, la 10 -
extrem, am simtit ca persoana nu a fost deloc sincerd, in ce
masura ati resimtit un astfel de disconfort?

lar atunci cand afi simtit disconfort, ati inregistrat|
raspunsul dat de solicitant sau [-afi modificat pentru ca
informatiile sa fie mai exacte (Sa reflecte corect realitatea.)?

1. Da, ati facut unele modificari.

0. Nu, ati inregistrat exact raspunsul

dat de solicitant.

Scorul general de functionare si gradele de dependenta corespunzatoare

0-18 puncte 19-30 de puncte 31-42 de puncte 43-55 de puncte
Fara risc delRisc de dependenta GradulDependenta partiala GradulDependenta totala Gradul I
dependenta Il ]

Un scor general de functionare rezultat din raspunsul la grila de evaluare a functionarii in 11 Intrebari, cu
valori cuprinse intre 19 si 55 de puncte indicad existenta unor situatii cdrora le corespunde un grad de
dependentd, de la gradul III - cel mai usor, la gradul I (cel mai grav). Separarea in interiorul gradelor de
dependentd pe baza afectiunilor medicale nu este necesara in aceasta etapa. Aspectele legate de starea de
sanatate, spre exemplu, existenta sau inexistenta afectiunilor psihice, precum si alte aspecte care pot influenta
interventia serviciilor sociale si/sau medicale vor fi parte din etapa de evaluare a nevoilor specifice de sprijin si
ingrijire, de la nivelul serviciului social pentru persoane varstnice sau de la nivelul furnizorului de servicii

sociale.

ANEXA nr. 2: FISA DE EVALUARE SOCIOMEDICALA

(- Anexa nr. 3 la Hotararea Guvernului nr. 886/2000)

- Sectiunea 1. Informatii generale

Nr. unic: Numar unic de inregistrare (pozitie) in Registrul persoanelor varstnice la risc

Numar de inregistrare cerere de acordare a serviciilor sociale

Data completérii Formularului de evaluare sociomedicala

(zi/lund/an):
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Reprezentantul SPAS care a completat fisa de identificare a persoanei varstnice la risc si a Inregistrat in
Registrul persoanelor varstnice la risc:

a) numele si prenumele: d) telefon:

b) profesia: e) e-mail:

¢) functia in cadrul SPAS/primariei:

Cine raspunde la acest formular? 1. persoana varstnica
raspuns multiplu 2. reprezentantul legal
3. sustinatorul legal
Locul unde se desfasoara interviul 1. domiciliul/resedinta persoanei varstnice
un singur raspuns 2. sediul SPAS
3. spital/centru de sanatate/centru rezidential
4. alta situatie

- Sectiunile 2-14 se completeaza cu informatiile existente deja/preluate/revizuite din:

a)cererea de asistentd sociald/de servicii sociale, al carei model este aprobat prin hotarare a Guvernului,
in conformitate cu prevederile art. 44 alin. (3) din Legea asistentei sociale nr. 292/2011, cu modificarile si
completarile ulterioare, si ale art. 27 alin. (6) din Legea nr. 17/2000 privind asistenta sociald a persoanelor
varstnice, republicata, cu modificarile ulterioare;

b)fisa de identificare a persoanei varstnice la risc, al carei model este prevazut in Metodologia de
evaluare a nevoilor comunitatii in vederea organizarii serviciilor sociale pentru persoanele varstnice, aprobata
prin Ordinul ministrului muncii si solidaritatii sociale nr. 1.923/2024 pentru aprobarea Metodologiei-cadru de
evaluare a nevoilor comunitatii in vederea organizarii serviciilor sociale pentru persoanele varstnice;

c)fisa de evaluare initiala, al carei model este prevazut in anexa nr. 1 la Standardele minime de calitate
privind managementul de caz in serviciile sociale acordate persoanelor varstnice, aprobate prin Ordinul
ministrului muncii si solidaritatii sociale nr. 2.489/2023,

la care se adauga alte informatii in functie de situatia la data intocmirii fisei de evaluare sociomedicala.
- Sectiunea 2. Date de identificare a persoanei varstnice

- Sectiunea 3. Date despre sustinatorul legal/reprezentantul legal

- Sectiunea 4. Situatia familiald a persoanei varstnice

- Sectiunea 5. Situatia locativa a persoanei varstnice

- Sectiunea 6. Veniturile si cheltuielile persoanei varstnice

- Sectiunea 7. Starea de sandtate a persoanei varstnice™®

- Sectiunea 8. Inventarul activitdtilor zilnice de baza ale vietii zilnice (ABVZ)

Activitate Realizata fard ajutor 1 punct Realizata cu ajutor 0 puncte Punctaj

Igiena personalda (tot|Face baie singur sau are nevoie|Are nevoie de ajutor pentru spalatul
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corpul sau partial)

de ajutor pentru spalatul spatelui
sau membrelor imobilizate.

mai multor par{i ale corpului, pentru
a intra sau a iesi din cada sau dus sau
necesita ajutor pentru a face baie.

Imbracat/dezbricat
haine

Poate lua hainele din
dulap si le pune la loc, se
imbraca cu toate hainele fara
ajutor, incheie nasturii sau
fermoarele. Poate fi ajutat lal
incaltare.

Are nevoie de ajutor Ia
imbracatul hainelor sau este imbracat|
de altcineva tot timpul.

Utilizarea toaletei/WC

Merge la toaleta, se asaza si se
ridica, se dezbraca si se imbraca,
poate sa se curefe singur.

Are nevoie de ajutor pentru a folosi
toaleta, Imbracat/dezbracat, precum si
la curatat sau utilizeaza scutece.

Migcare (ridicare i

asezare pe scaun/pat)

Se ridica sau se asaza pe pat sau
pe scaun fard ajutor. Poate si se
foloseasca si de echipamente
asistive pentru acest lucru.

Are nevoie de ajutor pentru a se aseza
sau ridica din pat sau de pe scaun. Nu
poate sa foloseasca echipamente
asistive pentru ajutor.

Controlul urinarii  si|Controleaza complet urinarea sillncontinenta partiald sau totala.
defecatiei defecatia.
Hranirea Poate sa manance singur, poate filAjutor partial sau total pentru hranire
ajutat la prepararea hranei sau sifsau necesita hranire parenterala.
nu participe la prepararea hranei.
0 (zero) 1-2 3 4-5 6
Minim = totalNivel ~ ridicat  de|Nivel moderat de|Nivel  redus  delMaxim =  total
dependent dependenta dependenta dependenta independent

Scorul obtinut descrie nivelul de dependenta in realizarea activitatilor de baza ale vietii zilnice si sta la
baza identificarii masurilor de sprijin necesare pentru persoana varstnica.

- Sectiunea 9. Inventarul activitétilor instrumentale ale vietii zilnice (AIVZ)

Activitate Item Punctaj
Prepararea hranei Poate sd 1isi planifice, sa pregateasca si sd 1
serveascd masa singur.
Prepard mancarea doar dacd este ajutat cu 0
ingredientele.
Incalzeste, pregiteste si serveste masa, dar nu 0
mentine o dietd adecvata.
Are nevoie sd 1 se prepare $i serveasca masa. 0
Activitdfi de menaj Poate sa faca majoritatea activitatilor de menaj, 1
cu ajutor pentru "activitafi grele/complexe".
Poate sa faca activitati usoare de menaj ca, de 1
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exemplu, spalatul vaselor sau sa isi faca patul.

Poate sa faca activitati usoare de menaj, dar nu 1
poate sd menf{ind un nivel acceptabil de curatenie.
Are nevoie de ajutor in toate activitagile de 1
menaj.
Nu poate sa participe la nicio activitate de 0
menaj.
Gestiunea §i administrarea Poate sa gestioneze singur toate aspectele 1
bugetului si a bunurilor legate de bani si bunuri.
Poate sa gestioneze cumparaturile si platile de 1
7i cu zi, dar are nevoie de ajutor pentru banca, achizifii
mari etc.
Nu poate sda gestioneze administrarea 0
banilor/bunurilor.
Efectuarea cumparaturilor Poate sa cumpere singur orice. 1
Poate sa faca singur cumparaturi zilnice/mici. 0
Are nevoie de asistenta la cumparaturi. 0
Nu poate cumpdra nimic. 0
Respectarea tratamentului Poate sa ia medicamentele corect si la oral 1
medical stabilita.
Poate sa ia medicamentele, daca sunt pregatite 0
de altcineva.
Nu poate sda 1si administreze tratamentul 0
singur.
Utilizarea mijloacelor de Poate folosi singur toate mijloacele de 1
transport transport public sau conduce masina.
Poate sa foloseasca singur servicii de taxi, dar| 1
nu si alte forme de transport public.
Poate sa foloseasca mijloacele de transport 0
public numai acompaniat de alta persoana.
Poate sa foloseasca doar taxi sau masina doar 0
acompaniat de alta persoana.
Nu se deplaseaza deloc. 0
Utilizarea telefonului Poate folosi telefonul singur, apeleaza si 1

raspunde la telefon.
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Poate apela numai numere de telefon 1
cunoscute.
Raspunde la telefon, dar nu apeleaza. 1
Nu poate utiliza telefonul. 0
Spalatul hainelor Poate spala singur orice fel de haine. 1
Poate spdla singur obiecte mici de 1
imbracaminte.
Toate hainele trebuie sa fie spdlate de altd 0
persoana.
Barbati
0 (zero) 1-2 3 4 5
Minim = total Nivel ridicat Nivel moderat Nivel redus de Maxim = total
dependent de dependenta de dependenta dependenta independent
Femei
0 (zero) 1-2 3-4 5-6 7-8
Minim = total Nivel ridicat Nivel moderat Nivel redus de Maxim = total
dependent de dependenta de dependenta dependenta independent

Scorul obtinut descrie nivelul de dependentad in realizarea activitatilor instrumentale ale vietii zilnice si
std la baza identificarii masurilor de sprijin necesare pentru persoana varstnica.

- Sectiunea 10. Gradul de dependenta**

- Sectiunea 11. Riscuri sociale

- Sectiunea 12. Deplasarea in afara casei

- Sectiunea 13. Risc de abuz, neglijare

- Sectiunea 14. Nevoi comportamentale speciale

- Sectiunea 15. Ingrijorarile, dorintele si asteptirile persoanei varstnice

* Inclusiv pe baza documentelor medicale eliberate de medicul specialist al persoanei varstnice si cu
respectarea prevederilor art. 27 alin. (1) si (4) si ale art. 28 alin. (2) din Legea nr. 17/2000 privind asistenta
sociala a persoanelor varstnice, republicata, cu modificarile ulterioare.

** Rezultat din aplicarea criteriilor de evaluare a functionalitatii pe baza programului Organizatiei
Mondiale a Sanatatii pentru evaluarea dizabilitatii - WHODAS, conform anexei nr. 1 la hotarare.
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