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Raport de vizitd: Penitenciarul Bistrita, judetul Bistrita Nasaud

1. Cadrul general si organizarea vizitei

In conformitate cu art. 35 lit. a) si art. 39 alin. (3) din Legea nr. 35/1997 privind
organizarea si functionarea institutiei Avocatul Poporului, republicata, coroborat cu art. 19 lit.
a) din Protocolul Optional la Conventia Impotriva Torturii si a altor pedepse ori tratamente cu
cruzime, inumane sau degradante din 18.12.2002, precum si cu dispozitiile Ordinului
Avocatului Poporului nr. 134/2019 privind aprobarea imputernicirilor si ordinelor de deplasare
in scopul realizdrii anchetelor si vizitelor, institutia Avocatul Poporului, prin reprezentantii
Domeniului privind prevenirea torturii in locurile de detentie, Centrul Zonal Alba, respectiv,
domnul jurist, doamna psiholog si domnul

medic, consilieri ai Centrului Zonal Alba, a efectuat la data de
30.07.2025, impreund cu doamna reprezentantd a ,,Asociatiei
Filantropia Ortodoxa Alba lulia” o vizita la Penitenciarul Bistrita, judetul Bistrita Nasaud.

Vizita a avut ca obiective consolidarea protectiei persoanelor aflate in locuri de detentie
impotriva torturii, a pedepselor si tratamentelor inumane sau degradante, precum si alte aspecte
cu relevantd pentru activitatea Mecanismului National de Prevenire a Torturii in locurile de
detentie, care ar fi putut aparea in timpul vizitei.

Aceastd vizitd s-a realizat in conformitate cu prevederile Legii nr. 35/ 1997 privind
organizarea si functionarea institutiei Avocatul Poporului, republicata, cu scopul indeplinirii
mandatului MNP, de examinare in mod regulat a tratamentului aplicat persoanelor private de
libertate in locurile de detentie, prin transmiterea de informatii/ documente si prin dialogul
purtat intre toate pértile implicate in efectuarea vizitei (angajati, persoane custodiate si membrii
echipei de vizita).

Este de mentionat faptul ca alaturi de factorii de conducere, tot personalul unititii
penitenciare cu care echipa de vizita a interactionat, a acordat sprijin membrilor echipei MNP
in exercitarea atributiilor legale, punand la dispozitie informatiile si documentele solicitate si
oferind ldmuriri, dupa caz, manifestdnd profesionalism si disponibilitate pe tot parcursul

vizitei.

2. Constatarile rezultate din vizita efectuati

a) aspecte generale

Penitenciarul Bistrita este o institutie publicd de interes national, cu personalitate
Juridicd, aflata in subordinea Administratiei Nationale a Penitenciarelor - ANP, care asiguri
punerea in executare a pedepselor privative de libertate, pentru detinutii clasificati in regimurile

de executare a pedepsei cu inchisoarea semideschis si deschis.
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Functionarea acestei unititi penitenciare se desfagoara in baza prevederilor Constitutiei
Romaéniei, republicatd, Declaratiei Universale a Drepturilor Omului, Cartei drepturilor
fundamentale a Uniunii Europene, Conventiei europene pentru apérarea drepturilor omului si
a libertatilor fundamentale si a protocoalelor aditionale, cu recomandarile Consiliului Europei
cu privire la tratamentul detinutilor, ale Hotararii Guvernului nr. 756/ 2016 pentru organizarea,
functionarea si atributiile Administratiei Nationale a Penitenciarelor si pentru modificarea
Hotararii Guvernului nr. 652/ 2009 privind organizarea si functionarea Ministerului Justitiei,
cu completarile ulterioare, Legii nr. 254/ 2013 privind executarea pedepselor si a masurilor
privative de libertate dispuse de organele judiciare in cursul procesului penal, cu modificérile
si completérile ulterioare (Lege) si a Regulamentului din 2016 de aplicare a Legii nr. 254/2013
privind executarea pedepselor si a masurilor privative de libertate dispuse de organele judiciare
in cursul procesului penal (Regulament), precum si altor norme si dispozitii subsecvente.

Activitétile specifice si functionale, desfasurate de cétre Penitenciarul Bistrita, se
subscriu indeplinirii in principal, urmitoarelor atributii: custodia, potrivit prevederilor
legale, a persoanelor condamnate la pedeapsa inchisorii; evaluareca nevoilor educative, de
asistentd psihologica si asistentd sociald ale persoanelor private de libertate, organizarea si
derularea de programe si activititi specifice pentru o cit mai eficienta reintegrare sociald
dupd punerea in libertate; transpunerea in practici a prevederilor legale referitoare la
realizarea separatiunii persoanelor private de libertate; paza i apararea locului de detinere
si a punctelor de lucru, escortarea si supravegherea persoanelor private de libertate in scopul
preintdmpindrii sustragerii acestora de la executarea pedepsei inchisorii sau a masurii arestarii
preventive; aplicarea diferentiatid a regimului pedepsei cu inchisoarea si a masurii arestarii
preventive; acordarea drepturilor previzute de lege pentru persoanele private de libertate;
prezentarea persoanelor private de libertate la instantele de judecatd si organele de urmarire
penald la termenele fixate si cu respectarea strictd a prevederilor legale; folosirea persoanelor
private de libertate la munci pe bazi de voluntariat, la unitéti beneficiare cu platé in scopul
obtinerii de venituri extrabugetare, in interesul unitatii, precum si 1n situatii de urgent;
evidenta muncii prestate de persoanele private de libertate si acordarea drepturilor legale
cuvenite; executarea intocmai a hotararilor instantelor judecatoresti care privesc situatia
persoanelor private de libertate, asigurarea conditiilor previzute de lege pentru ca instantele
Jjudecatoresti sd poatd exercita controlul si supravegherea, sesizarea de indatid a organelor
judiciare si a Administratiei Nationale a Penitenciarelor atunci cdnd se constati erori in actele
legale de detinere sau incélcéri ale legii; asigurarea asistentei medicale pentru persoanele

private de libertate aflate in custodie.
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Au fost consultate rapoarte, dosare de educatie si asistentd psihosociala ale detinutilor,
registre si alte documente. In urma vizitei, a discutiilor si analizei documentelor, s-au constatat
urmétoarele:

Penitenciarul Bistrita custodiazd persoane majore, de sex masculin, private de
libertate, clasificate in regimurile de executare semideschis si deschis.

Conform Deciziei directorului general al Administratiei Nationale a
Penitenciarelor cu nr. 360/ 2020 privind profilarea locurilor de detinere din subordinea
Administratiei Nationale a Penitenciarelor, Penitenciarul Bistrita este profilat pentru
executarea pedepselor privative de libertate a detinutilor clasificati in regimurile
semideschis si deschis, cu domiciliile in judetele Bistrita Nasaud si Cluj, iar in cazul
persoanelor transferate din alte unitati, pentru prezentarea in fata organelor judiciare deservite
de locul de detinere, toate categoriile de persoane, cu exceptia celor care prezinta risc pentru
siguranta penitenciarului, precum si a celor de sex feminin care sunt prezentate de Penitenciarul
Gherla.

Cea mai in virsta persoand custodiatd in Penitenciarul Bistrita, este un barbat de 76
de ani, iar cel mai tdnar detinut are vérsta de 21 ani si 10 luni.

in penitenciar nu erau custodiate persoane de sex feminin si/ sau minori, iar in ceea ce
priveste persoanele incadrate in grade de handicap sau de invaliditate, la nivelul unititii existau
15 persoane incadrate intr-un grad de invaliditate, 2 persoane incadrate intr-un grad de
handicap si 2 persoane care detineau atit certificat de invaliditate cit si certificat de

incadrare in grad de handicap.

b). conditii de cazare

Sectorul de detinere era organizat in cadrul a 5 sectii, cu un numiir de 58 de camere,
cu 513 paturi instalate si un Punct de lucru exterior cu supraveghere ( Unirea), cu un numir
de 13 camere si 47 dc paturi instalate, configurate dupd cum urmeaza:

Sectia de detinere E1 este utilizatd pentru cazarea detinutilor clasificati in regim
semideschis, regim inchis, aflati in perioada de carantini - observare, transferati
temporar, arestati preventiv. Aceasta cuprindea un numaér de 14 camere de detinere, fiecare
cu suprafata de 17,42 mp. Aceastd sectie avea o capacitate legala de cazare (la 4 mp/ detinut)
de 56 de locuri, cu un efectiv de 95 detinuti, si cu 105 paturi instalate.

Sectia de detinere E2 cuprindea un numir de 14 camere pentru cazare a detinutilor din

regimul deschis, fiecare camera cu o suprafata de 17,42 mp.
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In cadrul sectiei E2, erau instalate 83 de paturi, cite 6 paturi in fiecare camera, cu
exceptia camerei E2.4, in care erau 5 paturi si care este destinata persoanelor private de libertate
pentru care statul roman a oferit garantii privind spatiul individual de cazare, sia camerei E2.16
in care este amenajata biblioteca unititii.

Aceasti sectie avea o capacitate legald de cazare (la 4 mp/ detinut) de 56 de locuri, cu
un efectiv de 80 detinuti, si cu 83 paturi instalate.

Sectia de detinere E3 cuprindea un numér de 13 camere, respectiv 6 camere pentru
detinutii clasificati in regim deschis si 7 camere pentru detinutii clasificati la regimul
semideschis, fiecare camera cu o suprafatd de 17,42 mp, cu un total de 74 de paturi instalate.

Aceasti sectie avea o capacitate legald de cazare (la 4 mp/ detinut) de 52 de locuri, cu
un efectiv de 70 de detinuti, si cu 74 paturi instalate.

De asemenea, la nivelul acestei sectii, in camera E3.15 este amenajat si biroul
psihologilor unitatii.

Dotarea cu mobilier si amenajarea camerelor de detinere din cele trei sectii era
urmétoarea: paturi metalice suprapuse, pe doud randuri, o masa pentru aparatul tv., 0 masa si
un numdr de 6 pand la 8 scaune pentru detinuti, un cuier pentru haine, un dulap pentru
incéltdminte, un dulap pentru bagaje si un spatiu pentru depozitarea alimentelor.

Grupurile sanitare ale camerelor de detinere aferente sectiilor E1, E2 si E3 au
urmdtoarele dotdri: o chiuvetd din ceramica, o oglinda, un vas WC, un dus cu cadita zidita si
perdea de dus, delimitate de restul incaperii printr-o perdea din material textil.

Sectia de detinere E4 cuprindea un numir de 7 camere, pentru custodia detinutilor cu
regim de executare semideschis .

in cadrul acestei sectii sunt instalate 150 de paturi, iar efectivul acesteia era de 145 de
persoane, la o capacitate legala a sectiei, raportatd la 4mp/ detinut, de 79 de locuri.

Sectia de detinere ES cuprindea un numar dc 10 camere, avind 101 paturi instalate,
cu destinatii i regimuri diferite, astlel: 5 camere de detinete destinate cazirii detinutilor cu
regim de executare semideschis, cu 84 de paturi instalate, o cameri destinati detinutilor aflati
in refuz de hrand cu 2 paturi, o camera de detinere destinata detinutilor sanctionati disciplinar
cu mdsura izoldrii, in care sunt instalate un numar de 2 paturi, o cameri de detinere destinata
detinutilor transferati temporar in vederea prezentarii lor in fata organelor judiciare, avand
instalate un numir de 2 de paturi, doud camere de detinere cu destinatia infirmerie, avind una
6 paturi, iar cealaltd 5 paturi. Tot in cadrul acestei sectii mai erau amenajate cabinetul medical

si punctul de primire detinuti.
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Camerele de detinere E5.9 si ES.10, camere de infirmerie, erau dotate cu paturi metalice
instalate pe un singur nivel, dispuneau de grup sanitar propriu, prevdzut cu 2 chiuvete cu
oglindd, 2 cabine wc, 2 dusuri cu perdea. La baia camerei ES.10 cu ocazia renovérii au fost
efectuate modificari marindu-se usile de la intrare si de la cabina wc si accesorizandu-se pentru
uzul persoanelor cu dizabilititi locomotorii.

Aceasta sectie avea o capacitate legald de cazare (la 4 mp/ detinut) de 56 de locuri, cu
un efectiv de 91 detinuti, si cu 101 paturi instalate.

Dotarea cu mobilier si amenajarea camerelor de detinere din Sectiile E4 si ES era
urmatoarea: paturi metalice suprapuse pe doua randuri, suporturi metalice pentru televizoare si
mese mari de lemn cu bénci din lemn, mese de plastic de dimensiuni reduse, amplasate intre
paturi destinate desfdsurdrii unor activitati de petrecere a timpului liber si scaune din material
plastic.

Biile camerelor de detinere erau prevézute cu mobilier si dotari specifice precum 1,2
sau 3 chiuvete monobloc antivandal (in functie de numérul de detinuti din fiecare camera),
oglinzi, dusuri cu perdea, pisoare antivandal, suporturi pentru incaltdminte si cuiere pentru
haine si de asemenea una sau doua cabine de WC separate, dotate cu vase tip scaun monobloc
si prevézute cu usi din PVC, la intrare.

Tot in cadrul sectorului de detinere erau amplasate capela unitatii, sectorul reeducare,
sectorul scolarizare, blocul alimentar, ateliere deservire si un punct comercial unde detinutii
aveau acces zilnic sa efectueze cumpdraturi in baza unei planificari aprobate de directorul
unitatii.

Penitenciarul are o capacitate legala, raportati la prevederile Ordinului Ministrului
Justitiei nr. 2772/C/2017 pentru aprobarea Normelor minime obligatorii privind conditiile de
cazare a persoanelor private de libertate, de 299 de locuri, iar cu un efectiv de 517 detinuti,
rezulta un grad de ocupare de 172%, or, potrivit normelor CPT (Sectiunea II-
Penitenciarele, pct. 46) ,, toate serviciile si activitdtile dintr-o inchisoare vor fi afectate in mod
negativ dacd este necesar sd se addposteascd mai multe persoane private de libertate decdt
numarul pentru care a fost creatd, calitatea vietii va fi cobordtd in totalitate, in mod
semnificativ. Mai mult decdt atdt, nivelul de supraaglomerare intr-o inchisoare, sau intr-o
parte a ei, poate fi el insusi inuman §i degradant din punct de vedere fizic.”

Avand in vedere acest aspect, membrii echipei de vizitd recomanda conducerii unitéitii
efectuarea demersurilor necesare, in sensul reducerii supraaglomeririi populatiei
penitenciare si a respectirii limitelor previzute in Anexa la Ordinul Ministrului Justitiei

nr. 2772/C/2017.
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Punctul de lucru exterior cu supraveghere Unirea este amenajat intr-un imobil cu 3
niveluri, are 13 camere pentru cazarea detinutilor, cu un numar de 47 de paturi instalate,

Aceasta cladire recent edificata este dotatd cu geamuri termopan si timplirie PVC, iar
usile camerelor sunt realizate din MDF, previzute cu incuietori.

Agentul termic si apa calda menajera sunt furnizate de o centrali proprie alimentata cu
combustibil lemnos si de un ansamblu de panouri solare.

La parter se afla un birou agent supraveghetor, o bucitirie (dotati si utilizata pentru
servirea mesei), doud camere de cazare, una cu 5, iar cealalti cu 4 paturi, cu un grup sanitar
comun. Etajul are 8 camere de cazare, cu céte 3 paturi fiecare si grup sanitar propriu si un
spatiu tehnic. La mansarda sunt amenajate 3 camere de cazare, doui cu céte 4 paturi si una cu
6 paturi, un grup sanitar comun si o magazie pentru depozitarea materialelor si bagajelor.

Efectivul sectiei la data vizitei a fost de 36 de detinuti, iar capacitatea legald a acesteia,
raportat la 4mp/ persoand, este de 47 de detinuti, cu tot atétea paturi instalate.

Fiecare sectie de detinere dispune de puncte de documentare si informare
electronici (info-chioscuri si tablete), la care persoanele detinute au acces neingradit, astfel:
Sectia de detinere E1 dispune de 2 info-chioscuri si o tableta; Sectia de detinere E2 dispune de
2 info-chioscuri si o tablets; Sectia de detinere E3 dispune de 2 info-chiogcuri si o tableta;
Sectia de detinere E4 dispune de 2 info-chioscuri si doud tablete, iar Sectia de detinere ES5
dispune de un info-chiosc si doud tablete, iar sectia Unirea are un info-chiosc si o tableta.

Dispozitivele electronice sunt actualizate astfel incat, fiecare persoand privati de
libertate, in conditii de confidentialitate, pe baza unui card propriu, sé aiba posibilitatea de a-si
vizualiza in timp real situatia juridica, sa formuleze cereri si sd urmareasca situatia solutiondrii
lor, sa efectueze comenzi pentru cumpératuri individuale, dar §i sd cunoascad acte normative,
decizii, proceduri si instructiuni, aplicabile domeniului executional penal.

Totodatd, persoanclor private de libertate li se asigura mijloace de comunicare la
distantd (posturi telefonice fixe), instalate atit in camere cat si pe holurile sectiilor de
detinere, detinutii avand acces nelimitat la acestea, in functie de posibilititile lor financiare.
Astfel in Sectia de detinere E1 sunt 22 posturi telefonice, Sectia de detinere E2, 22 posturi
telefonice, Sectia de detinere E3, 21 posturi telefonice, Sectia de detinere E4, 18 posturi
telefonice, Sectia de detinere E5, 18 posturi telefonice, Sectia de detinere Unirea, 13 posturi
telefonice.

De asemenea, detinutilor li se asigura dreptul la convorbiri online gratuite, cu

persoanele din familie sau mediul de suport, pe baza de cerere, in serii de cate 30 de minute,
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respectiv, luni, marti, joi, simbita si duminica intre orele 08.00- 19.30, miercuri intre orele
10.00- 19.30 si vineri intre orele 08.00- 16.00.

Solicitarea privind acordarea comunicirilor on-line se face prin intermediul unei adrese
de e-mail, care este gestionata de lucritorii sectorului de acordare a dreptului la pachet, vizita
si corespondent, iar comunicarea raspunsului la solicitarea de programare se realizeazi in cel
mult 48 de ore de la primirea acesteia.

Toate camerele de cazare din penitenciar si celelalte incdperi destinate persoanelor
private de libertate, dispuneau de iluminat natural si de instalatii necesare asigurarii
iluminatului artificial. in cadrul unitatii, se asigura zilnic posibilitatea efectudrii activitatilor de
imbdiere, dupd un program alternativ pentru fiecare sectie, pentru toate persoanele private de
libertate.

Desi unitatea penitenciard se confrunta cu o rata ridicatd de supraaglomerare, echipa de
vizitd a remarcat si apreciat faptul ci in spatiile de detinere, curitenia si igiena se pistrau
la standarde superioare. Din discutiile cu personalul de executie si cu membrii conducerii,
acest lucru se datora unei planificdri riguroase si a efectudirii in mod sustinut a tuturor
activitatilor care contribuiau la mentinerea acestei stiri de fapt. Astfel, lucririle de
dezinsectie, dezinfectie si deratizare, aplicate in vederea elimindrii si aparitiei de noi focare
de daunitori, sunt efectuate in mod constant, cu firme specializate, periodic si ori de céte ori se
constata necesitatea efectudrii unor astfel de lucriri.

De asemenea, foarte important pentru oprirea Inmultirii insectelor diunitoare, alaturi
de dezinsectiile periodice, este igiena individuali si colectivii din interiorul camerelor de
detinere, pentru care detinutii sunt direct raspunzitori si pentru care administratia a prevazut
un program riguros, in cadrul ciruia acestia si isi scuture §i aeriseasci cazarmamentul, cu
regularitate.

Prin intermediul personalului desemnat sa lucreze in cadrul sectiilor de detinere, dar si
prin grija sefilor de sectie, se incearca sustinut influentarea pozitiva si dialogarea cu detinutii
pentru ca acestia sa congtientizeze necesitatea mentinerii unui nivel de curdtenie si igiend cat
mai aproape de standarde corespunzatoare.

Mai mult, la nivelul Penitenciarului Bistrita, in vederea mentinerii curiteniei, se
organizeaza trimestrial ori la nevoie, sesiuni de curitenie generali in intreg sectorul de
detinere, printr-un program stabilit si aprobat.

Pe langa pavilioanele in care functionau sectiile de detinere, activititile de preparare a

hranei si de pastrare a alimentelor se desfasurau in alte doua cladiri configurate astfel:
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Blocul alimentar, cu o suprafatd de 213 mp, cu un singur nivel (parter), care cuprinde
bucitiria, camera curatat zarzavat, depozit alimente, vestiar detinuti, hol si oficiu distribuirea
hranei, grup sanitar, birou supraveghetor, camera depozitare vesela si spalitorie vesela.

Depozitul de alimente, cu 2 niveluri (S si P), cu o suprafatd de 156 mp/ nivel, care
cuprinde, la subsol, spatii de depozitare alimente, o magazie si o camera de refrigerare, iar la
parter, spatii de depozitare alimente, o camer3 de transare, o camera de congelare si un birou.

Dreptul la plimbare zilnicé se acorda in cele 7 curti, amenajate in acest sens, astfel:

Curtea de plimbare F1, cu o suprafatd de 167,2 mp, este destinatd desfisuririi
activitatilor sportive de grup (teren de sport);

Curtea de plimbare F2, cu o suprafata de 88,43 m2, dispune de grup sanitar si acces
la apd curentd, este dotatd cu banci pentru odihna, doua posturi telefonice si este acoperita pe
o suprafatd de 39,3mp, astfel incét poate fi utilizata si in zilele in care conditiile meteo sunt
nefavorabile (ninsoare, ploaie, soare puternic);

Curtea de plimbare F3, cu o suprafata de 95,18 mp, dispune de grup sanitar si acces
la apd curentd, banci pentru odihnd, doua posturi telefonice si este acoperitd pe o suprafata de
42,3m2;

Curtea de plimbare F4, cu o suprafata de 140 mp, are in dotare doud posturi telefonice,
nu dispune de grup sanitar si acces la api curentd, deoarece accesul in curtea de plimbare se
realizeaza in mod direct de cétre persoanele private de libertate cazate pe sectia de detinere E4;

Curtea de plimbare F5A, cu o suprafatd de 115,5 mp, dispune de doua posturi
telefonice, binci si scaune pentru odihnd, este acoperiti pe o suprafata de 55 mp, nu dispune
de grup sanitar si acces la apa curentd, deoarece accesul in curtea de plimbare se realizeazi in
mod direct de cétre persoanele private de libertate cazate pe sectia de detinere ES5;

Curtea de plimbare FSB, cu o suprafatd de 49,5 mp, dispune de doud scaune, nu
este prevazutd cu posturi telefonice, grup sanitar propriu si nici nu are acces la api curenti;

Curtea de plimbare F6, cu o suprafatd de 201,96 mp, dispune de doud posturi
telefonice, scaune pentru odihnd, si este destinat, in special, desfasurarii activitatilor sportive
de grup, aspect care nu permite amenajarea instalatiilor necesare asigurarii de apa potabila si
amenajarii unui grup sanitar.

De mentionat ci, in prezent, aceasti unitate penitenciard este cuprinsd 1in
Memorandumul privind Planul de actiune 2020-2025, in executarea hotiririi pilot
Rezmives si altii impotriva Romaniei, cu edificarea a doud obiective noi de investitii:
Construirea a doua pavilioane de detinere, unul cu o capacitate de 500 locuri si celilalt
cu o capacitate de 100 locuri. Termenul de finalizare a celor doua obiective este, conform
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calendarului Memorandumului, finele anului 2024, insi nici unul dintre acestea nu este
finalizat.

Referitor la acordarea dreptului la pachet, vizitd si cumpirituri, persoanelor
detinute, potrivit art. 68 alin. (1) din Legea nr. 254/2013, ,, ... persoanele condamnate au dreptul
de a primi vizite, in spatii special amenajate, sub supravegherea vizuald a personalului
administratiei penitenciarului”, acestea au beneficiat, in cadrul Sectorului de acordare a
dreptului la pachet, vizitd i cumpdarituri (PVC), de un anumit numir de vizite/ luna,
numarul si periodicitatea vizitelor fiind stabilite prin dispozitiile art. 142, alin. (3) din
Regulamentul de aplicare a Legii nr. 254/ 2013, dupa cum urmeaz: detinutii cirora li se aplica
regimul deschis beneficiaza lunar de 6 vizite; detinutii cdrora li se aplica regimul semideschis
beneficiaza lunar de 5 vizite; detinutii pentru care nu s-a stabilit incd regimul de executare a
pedepsei beneficiazi lunar de 5 vizite; detinutii carora li se aplic regimul de maxima siguranta
beneficiaza lunar de 3 vizite.

Din punct de vedere logistic, Sectorul PVC dispune de o cameri pentru viziti intima,
doud sdli de vizitd fara dispozitiv de separare, cu 8 locuri pentru acordare viziti detinutilor
clasificati in regimul de executare semideschis si 4 locuri pentru cei clasificati in regimul
deschis, o cabind de vizitd cu dispozitiv de separare cu un loc, o sald de asteptare pentru
vizitatori, o camerd perchezitie detinuti, un hol acces detinuti, un spatiu pentru acordare
comunicdri on line, un vestiar pentru personal, o camerd supraveghetor, un dulap pentru
depozitarea pachetelor, cu 9 compartimente, un spatiu destinat acordrii vizitei parinte - copil
cu un mic loc de joaca in exteriorul camerei, amenajat si dotat cu mobilier in culori vesele, cu
desene pe pereti si cu articole de joacd pentru copii, grup sanitar.

Modalitatea de acordare a vizitei se face potrivit art. 139 din Regulamentul de
aplicare a Legii nr. 254/2013, in functie de regimul de executare a pedepsei privative de
libertate si de conduita adoptata, astfel ca detinutii pot beneficia de vizitd cu dispozitiv de
separare (tip cabind) sau fird dispozitiv de separarc. Avaind in vedcere profilarea Penitenciarului
Bistrita, stabilitd prin Decizia directorului general al ANP nr. 360/ 2020 privind profilarea
locurilor de definere din subordinea Administratiei Nationale a Penitenciarelor, vizitele
acordate preponderent la nivelul locului de detinere sunt cele fara dispozitiv de separare,
de care beneficiazd persoanele private de libertate clasificate in regimurile deschis,
semideschis, precum si arestatii preventiv ce indeplinesc conditiile previzute la art. 270 din
Regulamentul de aplicare a Legii nr. 254/2013. De asemenea, detinutii din regimul inchis, aflati

in aceastd unitate, in vederea prezentdrii in fata organelor judiciare deservite de Penitenciarul
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Bistrita, beneficiazd de vizite fard dispozitiv de separare, in masura in care indeplinesc
cumulativ criteriile prevédzute la art. 139 alin. (4)1 din actul normativ sus-mentionat.

in primul semestru al anului 2025, in cadrul sectorului PVC, au fost acordate 3540
vizite fara dispozitiv de separare si 63 de vizite cu dispozitiv de separare.

in baza unui Protocol de colaborare cu Auchan Roménia SA, persoanele detinute pot
efectua comenzi on line, cu ajutorul tabletelor de pe sectiile de detinere, pentru cumpératuri
(produse alimentare, de igiend personala, etc.) de la acest agent economic. Astfel, plasarea
comenzilor on line se poate face 1n fiecare zi a sdptdmanii, cu exceptia celei de miercuri, intre
orele 8.30- 18.00, iar livrarea produselor comandate are loc in ziua de marti pentru comenzile
de joi, vineri, sdimbata si in ziua de vineri pentru comenzile de duminic, luni si marti.

Sanctiunile disciplinare aplicate persoanelor detinute au fost: avertisment -12
sanctiuni, suspendarea dreptului de a participa la activitati culturale, artistice si sportive — 18
sanctiuni, suspendarea dreptului de a presta o munca - 3 sanctiuni, suspendarea dreptului de a
primi si cumpdra bunuri cu exceptia celor necesare pentru igiena individuald - 22 sanctiuni,
suspendarea dreptului de a primi vizita - 15 sanctiuni, izolare - 1 sanctiune, separare de colectiv
conform art 174 lit. e /Legea 254/2013 - 0 sanctiuni.

in functie de gravitate, abaterile disciplinare comise de ciitre persoanele private
de libertate au fost: 38 foarte grave, 10 grave si 23 usoare.

in 46 cazuri s-a formulat plangere la judecitorul de supraveghere a privirii de
libertate, solutiile fiind: 3 cazuri - anuleaza sanctiunea, 0 cazuri modificé sanctiunea. iar in 24
cazuri s-a formulat contestatie la instanta de judecaté (12 in solutionare la data de 01.07.2025).

Totodata, la nivelul unitétii, s-au acordat recompense cu permisiune de parasire a
penitenciarului pentru 8 persoane detinute, respectiv pentru 6 persoane, céte 1 zi, pentru alte
2 persoane, cate 3 zile, iar pentru o persoand, 2 zile.

in ceea ce priveste primirea persoanelor condamnate ori a arestatilor preventiv in
penitenciar, in baza prevederilor art. 96 din Regulamentul de Aplicarea a Legii nr. 254/2013,
. In toate locurile de definere se amenajeazd spatii de primire care sd asigure conditii pentru
identificarea persoanei §i verificarea documentelor, efectuarea perchezitiei corporale
amdnuntite, echipare, efectuarea vizitei medicale sumare, luarea mdsurilor igienico-sanitare,
precum §i posibilitatea separdrii pdnd la repartizarea in camerele de detinere”, punctul de
primire persoane private de libertate din cadrul unitétii era organizat astfel:

- 3 spatii de asteptare pentru persoanele private de libertate;
- o zond pentru perchezitia persoanelor private de libertate delimitata in 3 spatii tip cabind
destinate efectudrii controlului corporal amanuntit;
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- un grup sanitar;
- un spatiu pentru identificarea persoanelor private de libertate si verificarea
documentelor;

- un spatiu pentru fotografierea si amprentarea persoanelor private de libertate.

¢) personalul unititii

in cadrul Penitenciarului Bistrita, Statul de organizare prevede un numdr total de 268
de functii, respectiv, 65 functii de ofiter, din care 54 ocupate si 203 functii de agent, din care
186 sunt ocupate, gradul de incadrare cu personal fiind de 89,55%.

Programul de lucru al personalului penitenciarului se desfisura astfel: program de
turd, 12 ore/ tura de zi cu 24 ore liber si 12 ore/ tura de noapte cu 48 ore timp de odihn,
in cadrul celor 4 schimburi care asigura supravegherea detinutilor, paza perimetrului si accesul
in unitate, program alternativ de 12 ore/ zi cu o zi libera intre servicii pentru personalul din
cadrul sectorului vizitd si insotiri, program de 8 ore /zi, 5 zile / siptimani, in cadrul
sectorului administrativ si pentru cei care asigura escortarea detinutilor, program de 8 ore /zi,
S zile / saptimina, atit dimineata cdt si dupa- masa in cadrul sectorului educatie si asistenta
psiho-sociala.

in ceea ce priveste sanctiunile disciplinare aplicate personalului, in cursul anului
2025, din informatiile puse la dispozitie, pana la data vizitei, in cadrul Penitenciarului Bistrita
a fost aplicat un numir de 2 sanctiuni disciplinare cu ,,Mustrarea scrisi”, cu mentiunea ci
niciuna din abaterile pentru care au fost sanctionati politistii de penitenciare nu a presupus
exercitarea unor acte de violenti sau alte tratamente rele/ necorespunzitoare, asupra
persoanelor private de libertate.

Situatia numdérului orelor suplimentare, la data vizitei, prestate de citre personalul
unitatii era de 12.543 de ore, din care 8034 au fost recuperate.

Referitor la pregitirea profesionald a personalului unititii, din cele relatate de
conducere si din documentele consultate, aceasta se desfasoard in perioada 1 ianuarie- 30
noiembrie 2025, dupa o planificare aprobati printr-o Decizie a Directorului Penitenciarului
Bistrita, pe urmétoarele tipuri de activitati: activitati de pregatire pe linie de specialitate, trageri
cu armamentul din dotare, pregatire fizica.

Pregitirea profesionald a fiecarui politist de penitenciare din Penitenciarul Bistrita se
cuantifica prin credite profesionale, care se acorda pentru implicarea in aceste activitati.
Evaluarea activitatilor de pregatire profesionala se realizeaza la finalul fiecarui an de pregitire,
prin centralizarea, de citre ofiterul responsabil cu formarea profesionals, a creditelor obtinute
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de catre fiecare politist de penitenciare, ca urmare a implicérii in activitatile de pregatire
profesionala.

Numarul de credite obtinute la finalul anului de pregitire se transforma in calificativ
dupa cum urmeazi: sub 40 credite — Necorespunzator; 40 - 55 credite — Corespunzitor; peste

55 credite - Foarte bine.

d) asistenta medicald, tratamente si ingrijiri

Asistenta medicald se asigura in incinta Penitenciarului Bistrita unde erau: cabinete
medicale si o infirmerie cu mai multe incaperi precum, 1 cabinet medical medicini de familie
(dotari mobilier: pat de consultatie, birouri, scaune, dulapuri; aparatura: stetoscop, tensiometru,
termometru, pulsoximetru, glucometru, defibrilator, concentrator oxigen, optometru, cintar,
lampa UV si 1 cabinet stomatologic, cu unit stomatologic, instrumentar specific activitatii,
materiale sanitare, mobilier).

Personalul medical isi desfasura activitatea astfel incét se asigura asistenta medicala a
persoanelor private de libertate pe tot cuprinsul zilei, 24 ore din 24. La data vizitei, erau 2
medici angajati, cu specializarea medicina de familie si un medic stomatolog angajat, avind un
program de la 7.00 la 14.00 si 6 asistenti medicali (4 asistenti generalisti, avind un program pe
ture de 12/24, 12/48 ore - de la 7.00 la 19.00 si de la 19.00 la 7.00, 1 asistent stomatologie si 1
asistent farmacie, cu program de 8 ore, de la 7.00 la 15.00).

Consultatiile medicale se acordau conform unui program zilnic, organizat pe sectiile de
detinere si pe camere. Urgentele erau examinate cu prioritate, indiferent de programul
consultatiilor medicale. in functie de patologia specifica, detinutii care necesitau internare
pentru investigatii si tratament de specialitate erau trimisi la Spitalul Penitenciar Dej sau in
reteaua publicdi a Ministerului Sanatitii. in afara programului de lucru al medicului,
continuitatea in acordarea asistentei medicale era asiguratd de catre cadrele medii. in cazul
aparitiei unor situatii de urgentd medico chirurgicald, care depidseau competenta personalului
medical, se apela Serviciul National Unic de Urgenta 112.

Activitatea medicali pe anul 2025 era consemnatd in fisele medicale si in registrele
de consultatii. Pana la data vizitei au fost 682 consultatii si tratamente stomatologice si 6483
de consultatii inregistrate in cabinetul medical. In registrul de afectiuni cronice erau in evidenta
114 persoane cu tulburéri psihice, 99 cu patologie cardio-vasculard, 49 cu patologie gastro-
enterologic3, 26 cu patologie hepaticd, 34 cu patologie oftalmologicd, 25 persoane cu diabet
zaharat din care 9 insulino-dependente, 24 cu BPOC, 15 cu TBC, 20 cu patologie
endocrinologica, 17 cu patologie renals, 17 cu patologie neurologica. in registrul de internari,
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erau consemnate 158 cazuri in Spitalul Penitenciar Dej si 19 cazuri in Spitalul Judetean de
Urgenta Bistrita. In registrul de refuz de hrana erau consemnate 66 cazuri in 2024 si 28 cazuri
in 2025. Marcile traumatice erau consemnate in registrul de agresiuni si auto agresiuni. in anul
2024 erau consemnate 129 de consultatii, din care 82 heteroagresiuni, 30 autoagresiuni si 17
accidente, iar in 2025 erau consemnate 59 de consultatii medicale din care 35 erau
heteroagresiuni, 15 autoagresiuni si 9 accidente. Detinutii erau prezentati la cabinetul medical
si dadeau o declaratie scrisa cu imprejurdrile in care a avut loc evenimentul. Daca se constata
ca erau semne de agresiune, se intocmea o notd cétre directorul unitatii, judecatorul de
supraveghere a privarii de libertate, se anunta parchetul si in functie si de dorinta pacientului
se prezentau pentru evaluare la serviciul de medicina legala.

Nu au fost inregistrate acte de suicid n 2024 si 2025, insg, 1n anul 2024 s-a inregistrat
o tentativd de suicid, prin provocarea unor réni in zona inghinald, in proximitatea arterei
femurale si 2 tentative de suicid, in anul 20235, prin spanzurare, descoperite in timp util, pentru
acordarea cu succes a primului ajutor de citre personalul unitatii. in aceste cazuri a fost solicitat
serviciul de ambulantd 112, persoanele private de libertate fiind transportate in serviciul de
urgentd pentru investigatii suplimentare si tratament de specialitate, ulterior fiind readuse in
penitenciar si monitorizate in continuare.

Hrana persoanelor private de libertate, era asigurata prin preparare in bucétiria proprie
a penitenciarului. Blocul alimentar era spatios, bucataria fiind dotati cu cuve de gitit si masina
de gétit, de tip profesional alimentate cu gaz metan. Hrana era servitd in camerele de detinere,
distribuirea acesteia realizdndu-se in prezenta supraveghetorului aflat in serviciu, de ctre
persoane private de libertate selectionate in acest sens, in conditii de igiena. Distribuirea hranei
pe sectiile de detinere se realiza cu ajutorul cdrucioarelor de transport, iar hrana preparata era
transvazatd de cédtre detinutul selectionat la deservire, din recipientele de inox, care erau
separate pentru fiecare norma de hran3 (regim alimentar) in parte, in vesela fiecirei persoane
private de libertate, cu ajutorul polonicelor de inox, insi, la intrarea in clidirea sectiei ES,
un recipient umplut cu ciorbi se afla pe pavimentul holului de acces, in zona cosurilor de
gunoi, astfel ca, se recomanda mentinerea tuturor recipientelor utilizate la distribuirea
hranei detinutilor, in conditii de igieni, pe tot traseul de distribuire a hranei, cu
respectarea prevederilor art. 113 din Regulament.

in discutiile cu persoanele private de libertate, acestea au afirmat ca hrana era proaspats,
suficientd si din punct de vedere organoleptic era satisficatoare. Alocarea persoanelor private
de libertate la normele de hrana la data vizitei era urmatoarea: 3 persoane erau la norma de
hrana 16 (arestati preventiv), 150 persoane la norma 17 (stationare), 214 persoane norma 17A
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(muncd), 1 persoand la norma 17 (adv), 8 persoane la norma 17 (lacto -vegetarieni), 118
persoane la norma 18 (persoane care au primit recomandare medicald pentru diferite regimuri
alimentare), 2 persoane la norma 18E (distrofici), 19 persoane la norma 18 (diabet) si 18
persoane la norma 20 hrana rece la transport. Pentru asigurarea unei diversificari a alimentatiei,
lunar era intocmit un plan de meniu decadal, pentru fiecare norma de hrand, tindndu-se cont de
stocurile de produse alimentare existente, a resurselor financiare necesare achizitionarii
produselor alimentare noi, cu respectarea incadrérii in valorile financiare ale normelor de hrana
zilnice conform legislatiei in vigoare. Meniul din ziua vizitei a fost urmitorul: la norma 16
(arestati preventiv): dimineata — biscuiti, marmelada, ceai, mér, pdine; la prinz — ciorba de
orez, tocand de cartofi cu cérnati; seara — macaroane cu brinzd; la norma la norma 17
(stationare): dimineata — biscuiti, marmelada, ceai, mar, paine; la pranz — ciorba de orez, tocani
de cartofi cu carnati; seara — macaroane cu branzi; la norma 17A (muncd): dimineata — biscuiti,
marmeladd, ceai, mér, pdine; la prinz — ciorbéd de orez, tocana de cartofi cu carnati; seara —
macaroane cu branza, plus supliment biscuiti, pdine, margarind, slinind afumati; la norma 17
(adv): dimineata — biscuiti, brdnza, marmelada, ceai, mar, péine; la prinz — ciorbad de orez,
tocand de cartofi cu pulpé de pui; seara — macaroane cu branzi; la norma la norma 17 (lacto -
vegetarieni): dimineata — biscuiti, brdnza, marmeladd, ceai, mar, ou, piine; la pranz — ciorba
de orez, tocana de cartofi; seara — macaroane cu branzi, lapte; la norma la norma 18 (persoane
care au primit recomandare medicala pentru diferite regimuri alimentare): dimineata — biscuiti,
marmelada, ceai, ou, mér, paine; la pranz — ciorbd de orez, lapte, tocana de cartofi cu cirnati;
seara — macaroane cu branza; 18E (distrofici): dimineata — biscuiti, marmelads, ceai, mér, ou,
péine; la pranz — ciorbd de orez, lapte, tocani de cartofi cu cirnati, telemea; seara — macaroane
cu branzd; 18 (diabet): dimineata — margarind, ou, ceai, mér, paine; gustare ora 10: pulpa de
pui; la pranz — ciorbd de orez, tocani de cartofi cu carne; gustare ora 18: mdr, pdine; seara —
macaroane cu bréinzé; gustare ora 21: lapte, pdinc. Certificarca calitétii hranci cra rcalizata
zilnic de cétre personalul medical si seful de turd, recoltdndu-se probe din aceasta, in recipiente
de sticla pe care erau lipite etichete cu data recoltérii si denumirea felului méncarii si care se
pastrau timp de 48 de ore intr-un frigider anume destinat prevazut cu termometru si cu grafic

de temperatura.

¢) asigurarea dreptului la servicii de asistenti si reintegrare psihosociali
Serviciile de Educatie si Asistentd Psihosociald din cadrul Sectorului Reintegrare
Sociald a penitenciarului se realizau avand ca baza specific profesionald Ordinul Ministerului
Justitiei nr. 1.322/C/2017 pentru aprobarea Regulamentului privind organizarea si desfasurarea
14
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activitdtilor si programelor educative, de asistentd psihologica si asistentd sociala din locurile
de detinere aflate in subordinea Administratiei Nationale a Penitenciarelor

Sectorul Reintegrare Sociald din cadrul Penitenciarului era coordonat de un director
adjunct pentru reintegrare sociala si avea in componenta sa doua servicii: Serviciul Educatie
si Serviciul Asistenti Psihosociala.

Situatia posturilor din Structura Reintegrare Sociali este urmitoarea: Director
Adjunct Reintegrare Sociald — 1 post prevazut, ocupat, Sef Serviciu Asistentd Psihosociald — 1
post prevazut, ocupat, Sef Serviciu Educatie — 1 post prevazut (concediu ingrijire si crestere
copil; ocupat de un ofiter educator Imputernicit pe functie), Psiholog — 4 posturi previzute, din
care 2 ocupate, Asistent Social — 3 posturi prevazute, din care 2 ocupate, Educator — 4 posturi
prevazute, din care 4 ocupate, Preot - 1 post previzut, din care 1 post ocupat, Agent educatie/
agent tehnic - 1 post prevazut, din care 1 ocupat, Agent educatie/ monitor sportiv — 1 post
prevazut, din care 1 ocupat.

in perioada 01.01.2025- 30.06.2025 au fost realizate un numir total de 2670 de
evaluiri psihologice, sociale si educationale, respectiv, 948 de evaluari psihologice, 906 de
evaludri sociale, 816 de evaluiri educationale.

In aceeasi perioada de referintd, au fost realizate un numair total de 359 de
consilieri din care: 100 consilieri educationale; 174 consilieri psihologice; 85 consilieri
sociale.

Totodati, au fost realizate un numar total de 1914 convorbiri individuale din care:
936 de convorbiri individuale realizate de educatori; 204 de convorbiri individuale realizate de
psihologi; 774 convorbiri individuale realizate de asistenti sociali.

De asemenea, pini la data vizitei, au finalizat programe de reintegrare sociali un
numir total de 495 de persoane private de libertate, astfel: 65 de persoane au finalizat
programe de asistentd sociald; 380 de persoane au finalizat programe de educatie; 50 dc
persoane au finalizat programe de asistentd psihologica.

in prezent se afld in derulare programe de reintegrare socialii la care participa 235
de persoane private de libertate astfel: asistenta psihologica - 47 de persoane private de
libertate, educatie - 137 de persoane i asistentd sociald - 51 de persoane.

Unitatea dispune de spatii adecvate, destinate desfisuririi activititilor cu
persoanele detinute. Spatiile in care se desfasoard activitatile detin dotdrile necesare pentru
buna lor desfdsurare precum iluminat, ventilatie si incilzire si intrunesc conditiile de

confidentialitate si securitate emotionald necesare unui act profesional corespunzitor.
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La nivelul sectiei E3 este amplasat biroul psihologilor (E3.15) si o sald pentru activitati
psihologice de grup.

Cabinetul psihologic este dotat cu instrumente de lucru licentiate, precum: HARE
Psychopathy Checklist (PCL-R) — Test Central Cluj; Sistemul de Evaluare Clinica - RTS Cluj;
Chestionar de Screening si Diagnostic Psihiatric (PDSQ) - Cognitrom Cluj; Scalele Endler de
evaluare Multidimensionala a Anxietatii - Cognitrom Cluj; Interviul clinic structurat pentru
tulburdrile de personalitate DSM V- SCID V; Scalele de depresie, anxietate, stres DASS-21R.

Referitor la asistenta psihologici, activititile specifice sunt desfasurate de cétre 2
psihologi angajati (1 psiholog, din cei 3 angajati, ocupa postul de Sef serviciu).

Ambii ofiteri specialisti sunt licentiati in Psihologie, detindnd atestate de libera practica
in specialititile Psihologie Clinica, respectiv Psihologie Aplicatdi in Domeniul Sigurantei
Nationale, treapta de specializare practicant in supervizare, respectiv practicant autonom.

Acestia au absolvit si Programe de Masterat in specialitatile ,,Tehnici poligraf” si
,,Psihologie Judiciard™.

Ofiterul specialist psiholog, care ocupd postul de sef serviciu, este licentiat in
Psihologie, detindnd atestat de liberd practicd in specialitatea Psihologie Clinica, treapta
specialist si in Psihoterapie cognitiv-comportamentala, treapta autonom, fiind si absolvent al
unui Program de Masterat intitulat ,, Tehnici psihologice de control si dezvoltarea potentialului
uman”.

in vederea formirii profesionale continue, in perioada 2024- 2025, att ofiterii
psihologi de executie cat si Seful Serviciului Asistentd Psihosociala si Directorul Adjunct
Reintegrare Sociald au participat la manifestatii stiintifice, organizate cu acest scop, cu
urmdtoarele tematici: ,Interventia psihoterapeutici in dependentele de substante si
comportamente autodistructive” organizat de Asociatia Confident pentru dezvoltare personald
si profesionald, in perioada 15.11.2024- 16.11.2024, avizat de Colegiul Psihologilor din
Romania si creditat cu 10 credite; ,, Terapia tulburdrilor afective de tip depresiv si bipolar.
Evaluare clinicad si interventie cognitiv-comportamentala” organizat de Asociatia de
Psihoterapie Cognitivd si Psihologie Clinicd, in perioada 13.12.2024-14.12.2024, avizat de
Colegiul Psihologilor din Romaénia si creditat cu 10 credite; ,,Managementul furiei” organizat
de Asociatia pentru Dezvoltarea Serviciilor Sociale Educationale CATHARSIS in perioada
16.11.2024-17.11.2024, avizat cu 10 credite profesionale de catre Colegiul Psihologilor din
Romaénia; ,,Pregétirea pentru schimbare - Interventii motivationale in consumul de substante

psihoactive” organizat de Asociatia pentru Dezvoltarea Serviciilor Sociale §i Educationale
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CATHARSIS, in perioada 14.12.2024-15.12.2024; ,,Bipolaritate si schizofrenie - Crearea
planului de prevenire a recéderilor”, organizat de Centrul Confident in data de 05 iulie 2025.

Activitatea psihologilor in cadrul unitatii constd in efectuarea evaludrilor initiale,
periodice si finale a persoanelor detinute, consilierea psihologica a acestora, atat a celor care
au fost identificati cu riscuri/nevoi, cit si a celor care solicitd asistentd specializati,
desfasurarea unor sesiuni de informare pe diferite tematici si a unor activititi de grup, dar si
implementarea unor Programe specifice de asistenta psihologici tintit pe diferite problematici.

Activitatea specialistilor se consemneazi in Registre de evidentid a actelor
profesionale, astfel cdi, in anul curent, pana Ia data vizitei, au fost consemnate 1354
activitati desfasurate de cétre specialistii psihologi, respectiv consilieri psihologice individuale
persoane detinute, consilieri individuale de informare, evaluidri psihologice initiale (la
depunere), evaludri psihologice periodice (la solicitarea tertilor/ pentru analizarea in comisia
de individualizare, in cadrul comisiei de selectie la muncd) si evaludri psihologice finale
(pentru analiza in cadrul comisiei pentru liberare conditionata).

In urma realizarii activitatilor de evaluare, persoanele detinute identificate cu riscuri si
nevoi de asistentd psihologica au fost incluse in Programe de reabilitare comportamentali
si Proiecte de asistenti psihologica.

In prezent, la nivelul unititii se deruleazd ,,Programul destinat persoanelor cu
antecedente in toxicomanie”, cu un numar de 19 persoane detinute, impartite in doud grupe,
»Programul destinat persoanelor cu antecedente in toxicomanie — drog”, cu un numar de
10 persoane detinute si ,,Programul destinat persoanelor detinute cu conduiti agresiva”,
cu un numdr de 10 persoane detinute.

In cursul anului 2025, au mai finalizat ,,Programul destinat persoanelor cu
antecedente in toxicomanie — drog”, un numar de 8 persoane participante, ,,Programul
destinat persoanelor cu afectiuni psihice”, un numir de 8 persoane participante,
sProgramul destinat dependentelor de jocuri si adictiilor de alcool”, un numir de 8
persoane, ,,Programul destinat persoanelor cu conduiti agresivi”, un numir de 17
persoane, in doud grupe si ,,Programul destinat persoanelor cu antecedente in dependenta
de alcool”, un numér de 9 persoane.

In ceea ce priveste incadrarea cu personal de specialitate (ofiter psiholog), s-a constatat
faptul c3, numirul celor doi specialisti cu functii de executie este insuficient, raportat la
volumul de activitati specifice, generat de numdérul persoanelor detinute in aceasti unitate
penitenciard. Astfel, membrii echipei MNP recomandi conducerii Penitenciarului Bistrita,
initierea demersurilor legale, de acoperire corespunziitoare a activititilor specifice muncii
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de ofiter psiholog, fie prin incadrare pe functie, fie prin contractare de servicii de
specialitate, in sensul respectirii prevederilor art. 155 - 159 din Regulamentul privind
organizarea si desfasurarea activititilor si programelor educative, de asistenta
psihologica si asistenta sociald din locurile de detinere aflate in subordinea Administratiei
Nationale a Penitenciarelor, aprobat prin Ordinul Ministrului Justitiei nr. 1.322/C din 25
aprilie 2017, coroborat cu prevederile din Anexa 2 la Decizia Directorului general al
Administratiei Nationale a Penitenciarelor nr. 348 din 24.02.2016 - Standardele de
personal pe domenii de activitate pentru penitenciarele cu regim semideschis si deschis
(usi deschise).

Potrivit datelor furnizate de cétre personal, pe parcursul anului, s-au desfasurat si
finalizat si doua activitdti intitulate ,,Proiecte pentru cresterea rezilientei si adaptabilititii
persoanelor detinute in Penitenciar”, cu 18 persoane participante, impartite in doua grupe,
o activitate intitulatd ,,Proiect de activitate destinat persoanelor cu afectiuni psihice”, cu
un numdr de 9 persoane participante, o activitate intitulatd ,,Proiect de activitate pentru
cresterea rezilientei si adaptabilititii”, cu un numar de 10 persoane si o activitate denumita
»Retea de suport prin ascultare activa”, cu un numair de 9 persoane.

in prezent se deruleaza Proiectul de activitate ,Dezvoltarea inteligentei
emotionale”, cu un numér de 9 persoane participante si Proiectul de activitate ,,Diminuarea
comportamentului agresiv si al violentei”, cu un numar de 7 persoane.

Persoanelor custodiate, beneficiare ale serviciilor psihologice, li se intocmesc si Fise
psihologice, care cuprind date legate de nivelul intelectual, gradul de scolarizare si mediul
social de provenientd, nivelul de stabilitate afectivé, atitudinea persoanei custodiate fatd de
faptele comise si fatd de autoritate, potentialul adaptativ la conditiile vietii carcerale,
identificarea riscurilor, gestionarea agresivititii, consumul de substante/alcool, afectiuni
psihice, agresivitate verbald, victimizare, tipul de interventie, recomandari si rezultate.

Referitor la cazurile de suicid si tentative de suicid, acestea se abordeazi la nivelul
unitdtii, multidisciplinar, existind in implementare ,Strategia de monitorizare a
comportamentelor agresive”, in vederea prevenirii eventualelor incidente.

Activitétile desfdsurate 1n cadrul Serviciului Asistenti Psiho-Sociali, de cétre cei doi
specialisti asistenti sociali angajati, s-au efectuat si consemnat in Registrele de activitate
profesionald, pand la data vizitei, 1943 activitati, respectiv consilieri sociale individuale,
activititi individuale de informare si activititi de evaluare a persoanelor custodiate. In plus,
asistentii sociali efectueaza activitati de mediere institutii, activititi de mediere apartinatori,
dosare demersuri pentru casatorie, dosare demersuri pentru obtinerea certificatelor de nastere
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si prelucreaza cererile pentru comuniciri online, medierea relatiilor cu familiile persoanelor
detinute etc.

Consemnarea datelor ca rezultat al evaludrilor sociale s-a realizat prin completarea
informatiilor in fisele specifice din Dosarul de educatie si asistentd psihosociald, a cimpurilor
specifice din programul de evidentd informatizatd si in documentele necesare functionarii
eficiente a comisiilor din penitenciar.

Referitor la organizarea si desfasurarea activititilor de grup, in urma evaluirilor
realizate, asistentii sociali au implicat persoanele private de libertate in Programe si Proiecte
de grup, precum: Program pentru prevenirea recidivei, Pro Liberare, Program de activititi
pentru cresterea rezilientei si adaptabilitatii, Program Pasi spre libertate, Proiect de activitdti
safe choice, Program autocontrol/BRISAR, Proiect de activititi Comportament agresiv,
dependenta de jocuri de noroc, Adolescentd fira dependentd.

Ofiterii asistenti sociali au participat in perioada 2024-2025, la cursuri de formare
continud, cu urmatoarele titulaturi: Consilierea in asistenta sociald a persoanelor condamnate,
cu accent pe populatia de etnie romd si alte categorii supuse riscului de excluziune sociald, in
perioada 06-07.02.2024, Bucuresti; Conferinta Nationald de asistentd sociald Angagjament
pentru schimbare- Arad, 21 martie 2025; Curs on-line Etica i integritate in institutiile publice,
16-17.04.2025; Convocarea asistentilor sociali (conform Graficului anual privind pregitirea
continud pentru anul 2024); Comunicarea in administragia publicd 28 - 29 aprilie 2025.

Avind in vedere volumul mare al activititilor necesare a fi desfisurate la nivelul
penitenciarului, precum si necesitatea ca acestea si se desfisoare in timp util si eficient,
membrii echipei MNP recomandi conducerii Penitenciarului Bistrita, initierea
demersurilor legale, de acoperire corespunzitoare a activititilor specifice muncii de ofiter
asistent social, fie prin incadrare pe functie, fie prin contractare de servicii de specialitate,
in sensul respectirii prevederilor art. 179 - 183 din Regulamentul privind organizarca si
desfasurarea activititilor si programelor educative, de asistentd psihologica si asistent
sociald din locurile de detinere aflate in subordinea Administratiei Nationale a
Penitenciarelor, aprobat prin Ordinul Ministrului Justitiei nr. 1.322/C din 25 aprilie 2017,
coroborat cu prevederile din Anexa 2 la Decizia Directorului general al Administratiei
Nationale a Penitenciarelor nr. 348 din 24.02.2016 - Standardele de personal pe domenii
de activitate pentru penitenciarele cu regim semideschis si deschis (usi deschise).

Referitor la activititile desfisurate in cadrul Serviciului Educatie, pe parcursul
anului, au fost efectuate evaludri ale persoanelor detinute, cu scopul identificirii nevoilor
educative ale persoanelor private de libertate, in vederea stabilirii traseului executional si a
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includerii acestora in programe si activitati, respectiv evaludri initiale, evaludri periodice si
evaludri finale.

Consemnarea datelor, ca rezultat al evaludrilor educationale, s-a realizat prin
completarea informatiilor in fisele specifice din continutul Dosarului de educatie si asistenti
psihosociald, a cdmpurilor specifice din programul de evidenta informatizata si in documentele
necesare functiondrii eficiente a comisiilor.

Personalul Serviciului Educatie desfisoard si sesiuni de consiliere educationali si
convorbiri individuale de informare educationali.

Totodata, la nivelul Serviciului Educatie, s-a realizat includerea persoanelor private de
libertate, in Programe educative, in concordanti cu nevoile identificate si recomandarile
formulate. Astfel, persoanele detinute sunt implicate in diferite programe educative, respectiv:
»Program de adaptare pentru viata institutionalizatd”; ,,Program Educatie prin sport™;
»~Educatie civicd”; ,,0 zi cu tata”; ,,Program Alfabetizare”; ,,Educatie pentru viatd sustenabila”.

De asemenea, pe parcursul anului curent, persoanele detinute au fost incluse la
cursurile de scolarizare, pentru ciclul primar si anul 1 secundar inferior.

Pentru detinutii care au absolvit o parte din invatdmantul primar si gimnazial, au fost
organizate cursuri de completare a nivelului de scolarizare, in cadrul Programului ,,A
doua sansa”.

Pe parcursul anului, sunt organizate si activititi educative creditate, precum:
concursuri tematice, activititi de difuzare a culturii, concursuri sportive, activitati
destinate detinutilor analfabeti sau analfabeti functionali, etc.

Persoanele detinute au fost inscrise la cursuri de calificare profesionala in meseria de
ingrijitor spatii verzi” sau ,,Lucrari de zugraveli si lucrari de vopsitorie™.

fnceeace priveste numérul persoanelor detinute care presteazi munci, in semestrul
[ al anului 2025, au fost incheiate 3 contracte prestiri servicii, cu un efectiv mediu de 526
persoane private de libertate iar in cursul anului 2024, au fost incheiate 2 contracte prestri
servicii, cu un efectiv mediu de 518 persoane private de libertate. Penitenciarul colaboreazi cu
punctul de lucru exterior S.C. LEONI WIRING SYSTEMS RO S.R.L.

Prin folosirea la munca a detinutilor, in regim de prestiri servicii, pe parcursul anului
2024, s-au obtinut venituri fard T.V.A., in valoare totali de 3.236.499,15 lei.

in semestrul I al anului 2025, efectivul mediu de folosire la munci cu plati a fost de
87 persoane, efectivul mediu de folosire la muncé 1n interesul locului de detinere, a fost de 102
persoane, efectivul mediu de folosire la munca, in cadrul G.A.Z., a fost de 1 persoand, efectivul
mediu de folosire la deservire (reparatii curente, intretinere) a fost de 8 persoane. In cursul

20

Domeniul privind prevenirea torturii in locurile de detentie si a altor pedepse ori tratamente crude, inumane sau degradante - MNP



Raport de vizita: Penitenciarul Bistrita, judetul Bistrita Nasaud

anului 2024, efectivul mediu de folosire la munci cu plata a fost de 57 persoane, efectivul
mediu de folosire la munca in interesul locului de detinere a fost de 98 persoane, efectivul
mediu de folosire la munca, in cadrul G.A.Z., a fost de 4 persoane, efectivul mediu de folosire
la deservire (reparatii curente, intretinere) a fost de 9 persoane, iar efectivul mediu de folosire
la voluntariat a fost de 1 persoana.

Tindnd cont de profilul penitenciarului, care custodiazi detinuti cu regimuri de
executare semideschis si deschis, In care un numér semnificativ dintre acestia se afla la final
de executare a pedepselor privative de libertate, in scopul dobandirii/ redobandirii unor abilititi
minime de integrare/ reintegrare pe piata muncii, dupd punerea in libertate, se recomandi
conducerii unititii penitenciare mentinerea unor preocupiri constante, in identificarea
de noi oferte de munci, de la operatori economici, in regim de prestiri servicii, pentru
persoanele detinute.

Dosarul de educatie si asistenti psihosociald al persoanelor custodiate in
penitenciar cuprindea urmiitoarele documente: Fisa datelor personale si familiale, date
despre fapta pentru care suportd detentia si regimul de condamnare; Date despre schimbarea
regimului de executare si includerea in categoria ,,grad de risc”; Fisa educationala de evaluare
initiald; Fisa educationald de evaluare periodica; Fisa educationald de evaluare finald; Fisa
sociald de evaluare initiald; Fisa sociald de evaluare periodicd; Fisa sociald finald; Fisa
psihologica de evaluare initiala; Fisa psihologica de evaluare periodica; Fisa psihologica finala;
Fisa de asistentd moral-religioasd; Planul individualizat de evaluare si interventie educativi si
terapeuticd initial (pentru persoanele private de libertate condamnate); Angajamentul de
participare la planul individualizat de evaluare si interventie educativa si terapeutici initial;
Planul individualizat de evaluare si interventie educativa si terapeutica revizuit; Angajamentul
de participare la planul individualizat de evaluare si interventie educativa si terapeutica
revizuit; Fisa cu propuneri de modificare a regimului de executare a pedepsei privative de
libertate; Fisa privind desfdsurarea interventiei educationale; Fisa privind desfisurarea
interventiei psihosociale; Proces verbal de constatare a refuzului de participare la programele
desfasurate.

Referitor la activititile de colaborare a Penitenciarului Bistrita cu Organizatiile
neguvernamentale, Serviciul Umanitar pentru Penitenciare a desfisurat in cadrul unititii,
programele creditate ,,Biblia si sentimentele umane™ si ,,Mai intai caracterul”, cu scopul
congstientizirii emotiilor umane si a consecintelor rezultate in urma diferitelor actiuni realizate,

prin prisma principiilor biblice;

21

Domeniul privind prevenirea torturii in locurile de detentie si a ailtor pedepse ori tratamente crude, inumane sau degradante - MNP



Raport de vizitd: Penitenciarul Bistrita, judetul Bistrita Nasaud

Asociatia PRISON FELLOWSHIP ROMANIA, a desfasurat activitatea sociala
denumita ,,Reteaua Ingerilor” si programul ,,Calatoria detinutului”;

Asociatia Berean Prison Ministry a desfasurat programul creditat ,,Calea spre o viata
fericita”;

Asociatia ,,Filantropia Ortodoxa Bistrita™ a desfésurat doud campanii umanitare care au
vizat persoanele private de libertate nevizitate, din Penitenciarul Bistrita;

Asociatia ,,Oastea Domnului” din Gherla a desfasurat activitati moral - religioase si o
campanie umanitard care a vizat persoanele private de libertate nevizitate, din Penitenciarul
Bistrita.

De asemenea, reprezentantii cultele religioase din Biserica Adventista de Ziua 7-a din
Roménia, Biserica Penticostald, Organizatia Religioasd Martorii lui lehova au desfasurat
activitati moral- religioase, cu persoanele detinute.

Centrul Crestin de Reintegrare Sociala ,,ONISIM” Bistrita a continuat desfisurarea
activitatilor de sprijinire a persoanelor private de libertate necutate din Penitenciarul Bistrita
atat pe timpul detentiei, cat si la punerea in libertate, oferindu-le cazare si sprijinindu-i astfel,
pentru o cit mai bund reintegrare in societate si prevenire a recidivei.

Penitenciarul Bistrita colaboreazi si cu alte institutii locale i nationale, precum:
Inspectoratul Scolar Judetean Bistrita-Nasdud si Centrul Scolar de Educatie Inclusiva nr. 1
Bistrita - colaborare in desfisurarea programului de scolarizare ,,A doua Sansa”; Agentia
Judeteana pentru Ocuparea Fortei de Munca Bistrita-Nasiud; Directia Generald de Asistenta
Sociald si Protectia Copilului Bistrita-Nasaud, prin specialistii desemnati a acorda sprijin
persoanelor private de libertate care au copii pentru care s-a dispus mésura plasamentului
familial sau sunt 1n custodia unor unititi aflate in subordinea DGASPC; Directia de Asistenta
Sociald din cadrul Primarei Bistrita; Casa Judeteand de Pensii Bistrita Nisaud si din alte judete,
in vederea urmarii procedurii de obtincre a drepturilor de pensie de catre persoanele private de
libertate; Protopopiatul Ortodox Bistrita; Serviciul Public Comunitar de Evidenta a Populatiei
Bistrita; Serviciul de Stare Civild; Centrul de Prevenire, Evaluare si Consiliere Antidrog
Bistrita; Facultatea de Asistentd Sociald si Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei, si

din cadrul Universitatii Babes-Bolyai Cluj-Napoca.

f) concluzii dupa interviurilelcu persoanele private de libertate

in cadrul acestor interviuri au fost abordate probleme de interes pentru acestea precum,
calitatea hranei, accesul la apa potabila si calitatea acesteia, respectarea normelor de igiend si
distribuirea materialelor de igiend personald, asigurarea tratamentului medical, asigurarea
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dreptului la petitionare, la comunicari online, relatia cu personalul penitenciarului, existenta
cazurilor de torturd sau rele tratamente, etc.

Din raspunsurile primite, a rezultat ca persoanele intervievate sunt multumite de modul
de tratament pe care-l primesc in acest penitenciar, iar in ceea ce priveste comunicarea directa

cu personalul, detinutii au declarat ca aceasta se desfisoard normal, fard jigniri sau amenintri.

*kkkk

Fatd de cele expuse, in temeiul art. 43 alin. (1) din Legea nr. 35/1997 privind

organizarea i functionarea institutiei Avocatul Poporului, republicati, Avocatul Poporului

RECOMANDA

conducerii Penitenciarului Bistrita, s intreprindi misurile legale care se impun

pentru:

1. Efectuarea demersurilor legale necesare, in sensul reducerii supraaglomerdrii populatiei
carcerale §i a respectdrii limitelor prevazute de art. 1, alin (3) din Anexa la Ordinul
Ministrului Justitiei nr. 2772/C/2017,;

2. Mentinerea tuturor recipientelor utilizate la distribuirea hranei detinutilor, in conditii de
igiend, pe tot traseul de distribuire a hranei, cu respectarea prevederilor art. 113 din
Regulamentul de aplicare a Legii nr. 254/2013 privind executarea pedepselor si a
masurilor privative de libertate dispuse de organele judiciare in cursul procesului penal;

3. Initierea demersurilor legale, de acoperire corespunzitoare a activitatilor specifice
muncii de ofiter psiholog, fie prin incadrare pe functie, fie prin contractare de servicii
de specialitate, in sensul respectarii prevederilor art. 155 - 159 din Regulamentul
privind organizarea si desfasurarea activitatilor i programelor educative, de asistent
psihologicd si asistentd sociald din locurile de detinere aflate in subordinea
Administratiei Nationale a Penitenciarelor, aprobat prin Ordinul Ministrului Justitiei nr.
1.322/C din 25 aprilie 2017, coroborat cu prevederile din Anexa 2 la Decizia

Directorului general al Administratiei Nationale a Penitenciarelor nr. 348 din
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24.02.2016 - Standardele de personal pe domenii de activitate pentru penitenciarele cu
regim semideschis si deschis (usi deschise).

Initierea demersurilor legale, de acoperire corespunzitoare a activitdtilor specifice
muncii de ofiter asistent social, fie prin incadrare pe functie, fie prin contractare de
servicii de specialitate, in sensul respectarii prevederilor art. 179 - 183 din
Regulamentul privind organizarea si desfasurarea activitdtilor si programelor
educative, de asistentd psihologica si asistentad sociala din locurile de detinere aflate in
subordinea Administratiei Nationale a Penitenciarelor, aprobat prin Ordinul Ministrului
Justitiei nr. 1.322/C din 25 aprilie 2017, coroborat cu prevederile din Anexa 2 la Decizia
Directorului general al Administratici Nationale a Penitenciarelor nr. 348 din
24.02.2016 - Standardele de personal pe domenii de activitate pentru penitenciarele cu
regim semideschis si deschis (usi deschise);

Mentinerea unor preocupari constante, in identificarea de noi oferte de munca, de la

operatori economici, in regim de prestéri servicii, pentru persoanele detinute.

24

Domeniul privind prevenirea torturii in locurile de detentie §i a altor pedepse ori tratamente crude, inumane sau degradante - MNP



	Adr înaint 1 și Raport PNT Bistrița BN.pdf



