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Către, 

INSTITUȚIA AVOCATUL POPORULUI 

*Domeniul privind prevenirea torturii în locurile de detenție și a altor pedepse ori 

tratamente crude, inumane sau degradante (MNP)* 

REF: Recomandările formulate în urma vizitei desfășurate la Centrul de Îngrijire și 

Asistență pentru Persoane Adulte cu Dizabilități Gârbova, județul Alba – Aprilie 2025 

 

Stimată Doamnă Avocat al Poporului, 

 

În numele conducerii Centrului de Îngrijire și Asistență pentru Persoane Adulte cu 

Dizabilități Gârbova, vă mulțumim pentru atenția acordată și pentru recomandările formulate în 

urma vizitei efectuate la data de 29.04.2025. 

      Vă transmitem, mai jos, măsurile dispuse de conducerea centrului, în vederea implementării 

punctuale a celor 7 recomandări primite: 

1.  

1. Evidența tulburărilor de deglutiție 

A fost întocmit și se menține Registrul nominal al beneficiarilor cu tulburări de deglutiție, 

fiind stabilită o procedură internă pentru servirea alimentelor, care include măsuri de porționare, 

mixare și supraveghere activă. 

2.  

2. Actualizarea marcajelor de pe uși 

S-au actualizat toate indicatoarele de pe ușile dormitoarelor, în concordanță cu statutul 

locomotor al beneficiarilor, folosindu-se sistemul de culori codificate menționat în Standardul 2 – 

Anexa 1 Ordin nr. 29/2019. 

3.  

3. Repunerea în funcțiune a liftului 

Direcția Generală de Asistență Socială și Protecția Copilului Alba a fost informată oficial 

despre nefuncționarea liftului, iar în prezent se află în demersuri de contractare a unei firme  
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specializate pentru remedierea defecțiunilor și repunerea acestuia în funcțiune, în condiții de 

siguranță. 

4.  

4. Dotarea frigiderului și graficul de temperatură 

Vitrina frigorifică a fost echipată cu termometru, iar personalul completează graficul de 

temperatură zilnic, afișat și arhivat conform standardelor sanitare. 

5.  

5. Participarea asistentului social la formare continuă 

Conducerea centrului a identificat un curs de formare profesională continuă, în domeniul 

specific activității asistentului social, respectiv ”Noțiuni de legislație”, conform cerințelor legale 

și recomandărilor formulate. Asistentul social s-a înscris deja la acest curs, acreditat de 

autoritățile competente. 

6.  

6. Întocmirea registrului psihologului 

Psihologul unității a întocmit un Registru de evidență a actelor profesionale, numerotat și 

parafat, în care se înregistrează activitățile de consiliere, intervenție și evaluare psihologică. 

7.  

7. Respectarea cerințelor privind registrele 

Toate registrele centrului au fost numerotate, șnuruite și înregistrate, iar menționarea acestora 

s-a realizat în Registrul principal al unității, conform recomandărilor. 

 

       Vă asigurăm de întreaga noastră disponibilitate pentru colaborare și vă mulțumim pentru 

sprijinul oferit în îmbunătățirea serviciilor sociale acordate persoanelor adulte cu dizabilități. 

 

Cu deosebit respect, 

Președinte  

Solonti Mirabela Alina

Data: 20.06.2025 
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