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Director General

RECOMANDAREA
~
or. 059 din 22 DEC 0D
privind necesitatea amelioririi conditiilor de ingrijire oferite persoanelor institutionalizate in
Centrele de ingriire si asistenta pentru persoanele adulte cu dizabilititi | s

, Judetul Timis

Institutia Avocatul Poporului s-a sesizat din oficiu la data de 16 octombrie 2025 cu privire la
conditiile de cazare a persoanelor cu dizabilitati institutionalizate in centrele din localitatca jud.
Timis, fiind aprobati si efectuatd la data de 24 octombrie 2025 o anchetd la DGASPC Timis si Centrele
de Ingrijire si Asistentd pentru Persoane Adulte cu Dizabilititi . si

Din datele rezultate urmare anchetei efectuate a rezultat

- lipsa la Centrul de Ingrijire si Asistentd pentru Persoane Adulte cu Dizabilitdfi

Jud. Timis a unor spatii special amenajate pentru activitdti de abilitare si reabilitare constdnd,
dupd caz, in logopedie sau psihoterapie, masaj, kinetoterapie sau fizioterapie, hidroterapie sau terapii
speciale (modelaj, picturd sau desen, decoratiuni pe diverse materiale, artizanat, etc) sau stimulare

psiho-senzorio-motorie etc. in functie de recomandarile consemnate in fisa de evaluare/planul

individualizat al fiecdrui beneficiar, conform Standardul 3, Modulul IV, Anexa I din Ordinul Ministrul



muncii §i justitiei sociale nr. 82/2019 privind aprobarea standardelor specifice minime de calitate
obligatorii pentru serviciile sociale destinate persoanelor adulte cu dizabilitati;

- mobilarea sumard a oficiilor/spatiilor de petrecere a timpului liber la Centrul de Ingrijire si
Asistenta pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati . . (cateva scaune lipite de perete
si un televizor unde se putea asculta muzicd) si faptul ca spatiile cu aceastd destinatie nu ofereau
alternative de petrecere a timpului liber;

- efectuarea de lucrdri de renovare /reabilitare la Centrul de Ingrijire si Asistentd pentru
Persoane Adulte cu Dizabilitdyi "cu adresa nr. cu termen de finalizare aprilie
2026, beneficiarii fiind actualmente cazati la parter si etajul I, care nu corespund standardelor minime de
calitate prevazute de Ordinul Ministrul muncii si justitiei sociale nr. 82/2019 privind aprobarea
standardelor specifice minime de calitate obligatorii pentru serviciile sociale destinate persoanelor adulte
cu dizabilitati;

- restrictionarea accesului la unele grupuri sanitare cu care unele dintre camere din Centrul de
Ingrijire si Asistentd pentru Persoane Adulte cu Dizabilitdti sunt prevazute;

- faptul ca unele paturi din Centrul de Ingrijire si Asistentd pentru Persoane Adulte cu Dizabilitdfi

nu sunt prevdzute cu noptiere,

- necesitatea renovdrii sdlilor de zi din Centrul de Ingrijire si Asistentd pentru Persoane Adulte cu
Dizabilitati care aveau peretii cu zone afectate de umezeald sau cu tencuiala
cazutiv'degradatd, podelele, geamurile si usile de acces in saloane prezentdnd un grad avansat de uzurad,
aspecte cu privire la care conducerea centrului a precizat faptul ca situatia este temporard pani la
finalizarea lucrérilor la etajele superioare, urménd ca dupa relocare si aceste spatii sd fie renovate,
concomitent cu lucrérile de reabilitare termica la exterior;

- lipsa si la Centrul de Ingrijire si Asistentd pentru Persoane Adulte cu Dizabilitdi a
unor spatii special amenajate pentru activitati de abilitare si reabilitare constdnd, dupd caz, in logopedie
sau psihoterapie, masaj, kinetoterapie sau fizioterapie, hidroterapie sau terapii speciale (modelaj, pictura
sau desen, decoratiuni pe diverse materiale, artizanat, etc) sau stimulare psiho-senzorio-motorie, efc., in
functie de recomanddrile consemnate in fisa de evaluare/planul individualizat al fiecdrui beneficiar;

- mobilarea sumard a oficiilor/spatiilor de petrecere a timpului liber la Centrul de Ingrijire si
Asistentd pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati (cdteva scaune lipite de perete si
un televizor unde se putea asculta muzicd) si faptul cd spatiile cu aceastd destinatie nu ofereau
alternative de petrecere a timpului liber;

De aemenea, potrivit aspectelor rezultate din discutiile purtate cu reprezentanti DGASPC Timis —
in ceea ce priveste accesul beneficiarilor din cele doud centre la activitati de abilitare si reabilitare,
conform Standardul 3, Modulul IV, Anexa I din Ordinul Ministrul muncii si justitiei sociale nr. 82/2019

privind aprobarea standardelor specifice minime de calitate obligatorii pentru serviciile sociale destinaie



car e

persoanelor adulte cu dizabilitati, in organigramd a existat in trecut un post de kinetoterapeut vacant insd
nu au existat persoane inscrise la concurs, iar in prezent postul nu mai existd, existdnd insd
disponibilitatea de amenajare a unor spatii pentru stimulare psiho-senzorio-motorie in cadrul flecarui
centru, concomitent cu externalizarea unor servicii prin contractarea unor servicii de kinetoterapie sau
Sizioterapie in functie de recomanddrile consemnate in fisa de evaluare/planul individualizat al fiecdrui

beneficiar.
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Avénd in vedere aspectele anterior mentionate, cat si demersurile efectuate ulterior anchetei, spre
exemplu de solicitare a alocérii de fonduri destinate amenajarii unui spatiu pentru stimulare psiho-senzio-
motorie §i colaborarea centrelor cu DGASPC Timis pentru asigurarea serviciilor de kinetoterapie,

Luand in considerare faptul ca in prezent la centrele de ingriire si asistentd pentru persoanele
adulte cu dizabilitati si . este necesard continuarea demersurilor pentru
centru, derularea de activitdti diverse de abilitare si reabilitare, spre exemplu logopedie, masaj,
kinetoterapie, fizioterapie,

Avand de asemenea in vedere starea de vulnerabilitate a persoanelor institutionalizate in centrele
anterior amintite $i patologia specifica a acestora, ce poate implica in unele cazuri afectiuni endocrine
(diabet) ce impun o dietd adecvata,

Luand in considerare prevederile Ordinului ministrului muncii si justitiei sociale nr. 82 din 16
ianuarie 2019 privind aprobarea standardelor specifice minime de calitate obligatorii pentru serviciile
sociale destinate persoanelor adulte cu dizabilitati -Anexa I, Modulul I, Standardului nr. 3 pct 17 care
prevede respectarea dietei recomandate pentru beneficiar, acolo unde este cazul;

in temeiul dispozitiilor art. 59 din Constitutie, coroborat cu art. 24 si art. 26 din Legea nr.
35/1997 privind organizarea §i functionarea institutiei Avocatul Poporului, republicati, pentru
realizarea scopului constitutional i legal al Institutiei Avocatul Poporului §i anume apirarea
drepturilor si libertitilor persoanelor fizice in raporturile acestora cu autoritigile publice, Avocatul

Poporului emite urmitoarea:

RECOMANDARE

Directorul general al Directiei Generale de Asistenta Sociali si Protectia Copilului Timis, in

exercitarea atributiilor legale, va dispune misurile care se impun pentru:

Centrele de ingriire si asistenta pentru persoanele adulte cu dizabilitati . si in ceea
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ce priveste petrecerea timpului liber in centru, derularea de activitati diverse de abilitare si reabilitare,
spre exemplu logopedie, masaj, kinetoterapie, fizioterapie prin realizarea si respectiv finalizarea
demersurilor de obtinere a fondurilor necesare si de finalizare a proiectelor demarate;
- luarea de mésuri pentru ocuparea posturilor vacante din schema de personal, respectiv prevederea de
posturi de kinetoterapeut;
- asigurarea de meniuri adaptate patologiei beneficiarilor.
Directorul general al Directiei Generale de Asistenti Sociali si Protectia Copilului Timis va

informa pe Avocatul Poporului cu privire 1a insugirea Recomandirii si 1a masurile dispuse.

Avocatul Poporului,

B

Rgnate Weber
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