MINISTERUL SANATATII
DIRECTIA GENERALA ASISTENTA MEDICALA SI SANATATE
PUBLICA
SERVICIUL DE ASISTENTA MEDICALA SI PLANIFICARE STRATEGICA

Nr. inreg. AR1233/DGAM 364 din 10.03.2025
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INSTITUTIA AVOCATUL P RULUI
In atentia doamnei Renate WEBER — Avocatul Poporului

Urmare adresei dumneavoastra nr. 1728/2025 referitoare la Recomandarea privind protectia
persoanelor adulte cu dizabilitati neuro-psihice, va comunicim urmaitoarele:

Reiteram faptul ca problema supraaglomerarii Spitalelor de Psihiatrie si pentru Masuri de
Sigurantd, a spitalelor de psihiatrie, a sectiilor de psihiatrie si, in general, a unitatilor sanitare,
determinata in special de cazurile sociale pentru care mentinerea interndrii nu mai este justificata
medical, este bine cunoscuta la nivelul Ministerului Sanatitii.

In acest sens mentiondm si raportul Institutiei Avocatului Poporului, amintit in adresa dvs., privind
dificultatile pe care le intdmpina persoanele cu dizabilitati, respectiv pacientii a carora situatie
sociala determina prelungirea spitalizarii.

Totodatd, subliniem necesitatea ingrijirii acestor pacienti in comunitate avand in vedere ci, din
punct de vedere medical, mentinerea interndrii nu mai este justificatd si reduce disponibilitatea
resurselor pentru pacientii cu afectiuni severe, care necesita asistentd medicala spitaliceasca si
pentru care este posibild vindecarea, ameliorarea sau controlul simptomatologiei prin tratament
adecvat.

La art. 7 alin.(1) — (2) din Legea nr. 7/2023 privind sustinerea procesului de
dezinstitutionalizare a persoanelor adulte cu dizabilitati si aplicarea unor misuri de accelerare a
acestuia si de prevenire a institutionalizarii, precum si pentru modificarea si completarea unor acte
normative, sunt prevazute urmatoarele:

”(1) Procesul de dezinstitufionalizare si de prevenire a instituionalizarii persoanelor adulte cu
dizabilitati are ca scop asigurarea exercitarii dreptului la viata independenta a persoanelor adulte cu
dizabilitati.

(2) Realizarea scopului prevazut la alin. (1) include:

a) cresterea eficientei si eficacitatii politicilor de protectie si sprijin al persoanelor cu dizabilitati;

b) promovarea colaborarii i cooperarii intre administratia publica locala si administratia publica
centrald si intre administratiile publice locale si intensificarea activititilor de administratie social-
comunitara 1n interesul persoanelor adulte cu dizabilitati;
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¢) consolidarea metodei managementului de caz in cadrul sistemului de protectie a
persoanelor adulte cu dizabilititi si a rolului managerului de caz, asigurarea pregitinii
corespunzitoare a acestuia, cu incorporarea metodei planificirii centrate pe persoani;

d) dezvoltarea, diversificarea si consolidarea serviciilor comunitare;

¢) furnizarea de servicii de calitate si centrate pe persoana, care sa ofere sprijin adecvat si integrat

persoanelor adulte cu dizabilitati pentru a trii independent si integrate in comunitate, printr-un
corp de angajati pregatit corespunzator; (...)”
Totodaté, conform art. 3 din acelasi act normativ, Autoritatea Nationald pentru Protectia Drepturilor
Persoanelor cu Dizabilititi, denumita in continuare Autoritatea, coordoneazi metodologic procesul
de dezinstitutionalizare si de prevenire a institutionalizirii persoanelor adulte cu dizabilitati in
calitate de organ de specialitate al administratiei publice centrale i de mecanism de coordonare a
implementarii  Conventiei privind drepturile persoanelor cu dizabilititi, denumitd in
continuare Conventia.

La articolul 1 alin. (1) — (3) din Anexa la Hotirarea Guvernului nr. 412/2003 pentru
aprobarea Normelor privind organizarea, functionarea si finantarea unitatilor de asistenta medico-
sociale, sunt previzute:

“Art. 1 - (1) Unitaile de asistentd medico-sociale sunt institutii publice specializate, cu personalitate
juridicd, in subordinea autorititilor administratiei publice locale, care acordd servicii de
ingrijire, servicii medicale, precum si servicii sociale persoanelor cu nevoi medico-sociale.

(2) Persoanele care beneficiaza de servicii furnizate in unitagile prevazute la alin. (1) sunt
persoane cu nevoi medico-sociale stabilite conform prevederilor legale in vigoare, care, dupa caz,
necesita supraveghere, asistare, ingrijire, tratament, precum si servicii de insertie si reinsertie
sociala.

(3) Internarea in unitatile prevazute la alin. (1) se face la recomandarea unititilor sanitare sau
la solicitarea persoanelor fizice ori juridice, in baza unei grile de evaluare medico-sociali a
persoanei. Continutul-cadru al acestui document se aproba prin ordin comun al ministrului sanatatii
si familiei i al ministrului muncii si solidaritatii sociale.”

Avénd 1n vedere cele mentionate mai sus, precizim cad aspectele mentionate 1in
recomandarea dvs. intra in sfera de competentd a Ministerul Muncii, Familiei, Tineretului si
Solidaritatii Sociale.

In cadrul Strategiel nationale de sanatate 2023-2030 aprobati prin Hotararea nr. 1.004/2023
privind aprobarea Strategiei nationale de sanitate pentru perioada 2023 — 2030, respectiv in cadrul
Planului national de actiuni pentru implementarea Strategiei nationale de sanatate pentru perioada
2023-2030, au fost stabilite obiective specifice, actiuni si masuri care vizeazi si aceste aspecte,
printre care mentionam:

° Modernizarea retelei care furnizeaza servicii de psihiatrie institutionalizata de lunga durata.

e Modernizarea si dezvoltarea retelei care furnizeaza servicii de sanatate mintala / psihiatrie la
nivel comunitar.

° Identificarea actorilor relevanti din domeniul sanatatii mintale si actualizarea in mod integrat
a legislatiei specifice de sanatate mintala in scopul diminudrii poverii asociate problemelor de
sanatate mintala, dezvoltarii durabile a interventiilor integrate de sanatate mintala la nivel comunitar

si a cresterii reintegrarii pacientului in societate si a demnititii acestuia.
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o Cresterea capacitatii pentru furnizarea serviciilor de sanitate mintal la nivel comunitar prin
organizarea de servicii de sinitate mintald ambulatorii cu accent pe preventie si reinsertie sociala si
furnizarea acestora in echipe mixte de profesionisti (sdnatate, social).

° Integrarea interventiilor de sanitate mintala la nivel comunitar, in curricula de pregitire, fisa
postului si competentele profesionistilor in sinitate (asistenti medicali comunitari, asistenti
medicali, psihologi, medici de familie, medici psihiatri, logopezi, kinetoterapeuti, terapeuti
ocupationali etc).

° Extinderea serviciilor de sanitate mintald comunitara si psihiatrie comunitara prin facilitarea
interventiilor integrate de reabilitare si reinsertie sociala si profesionald, dupa caz.

o Modernizarea si redimensionarea structurilor spitalicesti de psihiatrie care furnizeazi
ingrijiri de lungd duratd si conectarea acestora cu structurile care oferd servicii de psihiatrie
comunitara.

Cu deosebita consideratie,

DIRECTOR GENERAL ADJUNCT,
DR. COSTIN ILIUTA

O

Intocmit: T. lonescu
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