ROMANIA TS
vt Prporates A2

ANAATIE FOPORILIY

Str. George Vraca nr. 8, Sector 1, Bucuresti
WWW.avp.ro

Tek: +40-21-312.71.01, Fax: +40-21-312.49.21, E-mail: avp@avp ro
Tel. dispecerat: +40-21-312.71.34, E-mail: petitiii@avp.r

| AVOCATUL POPORULUT
Domnului ec. Ciprian Cosmin FERARU |  REGISTRATURA GENERALA
Manager | IESIRE Nr. / L%;P - 20 MR, 20

Spitalul Municipal de Urgenti “Elena Beldiman”
Bdrlad, judetul Vaslui

RECOMANDARFEA

referitoare la protectia si promovarea drepturilor pacientilor cn afectiuni psihice

Prin petitia nr. 3303/30.01.2026, transmisd prin intermediul postei electronice
( e ) s1 analizata prin prisma dispozitiilor art. 22, art. 34 si art. 50 din
Constitutia Romaniei, domnul ne aduce la cunostinta deficientele constatate la
Compartimentul Primire Urgente si la Sectia Psihiatrie din cadrul Spitalului Municipal de
Urgenta “Elena Beldiman” Bdrlad, judetul Vaslui referitoare la conditiile necorespunzdtoare de
spitalizare/cazare §i la calitatea serviciilor si asistentei medicale acordate.

Astlel, in urma anchetei efectuate la Spitalul Municipal de Urgentd “Elena Beldiman”
Barlad Judetul Vaslui, precum si in urma demersului intreprins la Directia de Sanatate Publici
Vaslui, concluzionim urmiitoarclc:

Petentul a beneficiat in cadrul unitdii sanitare de doua spitaliziri de 7i, internéri voluntare,
in cadrul Sectiei de Psihiatrie. Aspectele criticate de citre acesta, conform cérora ar fi spitalizati

mai multi pacienti intr-un singur pat, nu s-au confirmat.



Sunt respectate normele privind conditiile de spitalizare, protocoalele de diagnostic si
tratament, procedurile de internare nevoluntari, personalul medical si auxiliar este instruit
anual, insd, procedura contentiondrii se aplici in salon in prezenta celorlalti pacienti, nefiind
respectate in totalitate principiile din Conventia privind drepturile persoanelor cu
dizabilititi, referitoare la dreptul pacientului cu afectiuni psihice cu/firi dizabilitate la

demnitate intrinseci si la intimitate.

Pe cale de consecintd, avand vedere:

* Conventia pentru Apararea Drepturilor Omului yi a Libertitilor Fundamentale;

» Conventia privind Drepturile Persoanelor cu Dizabilitati;

® art. 22, art. 34 si art. 50 din Constitutia Romaniei

» Legea nr. 109/2009 pentru ratificarea Protocolului optional, adoptat la New York la 18
decembrie 2002, la Conventia impotriva torturii si a altor pedepse ori tratamente cu cruzime,
inumane sau degradante, adoptati la New York la 10 decembrie 1984;

» Legea sanititii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburiri psihice nr. 487/2002,
republicata;

* Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sinititii, republicati;

» Ordinul Ministrului Sanatitii nr. 488/2016 pentru aprobarea Normelor de aplicare a
Legii sanititii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburiri psihice nr. 487/2002;

* Proiectul derulat de institutia Avocatul Poporului ,Monitorizarea implementarii
deciziilor CEDO in cazul internirilor nevoluntare in spitalele de psihiatrie”, finalizat cu
RAPORTUL SPECIAL PRIVIND MONITORIZAREA IMPLEMENTARII DECIZIILOR
CEDO N CAZUL INTERNARILOR NEVOLUNTARE iN SPITALELE DE PSIHIATRIE
(hitps://avp.ro/w p-content/uploads/2024/01/Raport-special-monitorizarea-implementarii-
deciziilor-CEDO.pdf).

Astfel, in ceea ce priveste contentionarea, trebuie avute in vedere Legea ur. 487/2002 a
sdnititii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburiri psihice, republicati si Norma de
aplicare (Ordinul ministrului sanit:itii nr. 488/2016):

1. Locatia aplicirii contentiei

Aplicarea contentiei, in salon, la patul pacientului, alituri de ceilalti pacienti, contravine
prevederilor Normei de aplicare a Legii nr. 487/2002, republicati (art. 9 alin. (5)) si Standardelor

Comitetului European pentru Prevenirea Torturii, conform cirora pacientii nu trebuie niciodata si



fie contentionati sub privirile celorlalyi pacienti (exceptand situatiile in care pacientii solicita sa
ramana in compania unui anume pacient, coleg cu acesta), chiar daci ar fi utilizate paravane.
Norma de aplicare a Legii nr. 487/2002, republicati: art. 9 alin. (5) ”La imobilizarea

pacientului trebuie depuse toate eforturile pentru evitarea durerii sau leziunilor si este interzis orice
comportament nedemn sau abuziv fatd de pacient (agresiune verbala, lovire intentionat, prezenta
altor pacienti sau persoane neautorizate)”.

2. Aplicarea contentiei ca ultima solutie

art. 39 alin. (2) din Legea ur. 487/2002, republicati coroborat cu art. 8 alin. (1) din Norma de
aplicare a Legii nr. 487/2002, republicati:

art. 39 alin. (2): “Este interzisd imobilizarea cu lanturi ori cituse a persoanelor internate, iar
imobilizarea cu mijloace specifice protejate, care nu produc vitimairi corporale, este permiss
doar in situatii exceptionale (...)”;
art. 8 alin. (1): In cazul in care toate interventiile terapeutice uzuale folosite pentru a salva de la
un pericol real si concret viaa, integritatea corporald sau sanatatea pacientuiui sau a unei alte
persoane esueaza, se poate recurge la restrictionarea bbertatii de miscare a pacientului prin mijloace

specifice protejate™.

In temeiul dispozitiilor art, 39 din Constitutia Rominiei §i ale art. 16 si art. 24 din Legea
nr. 35/1997 privind organizarea si functionarea institutiei Avocatul Poporului, republicata,
pentru realizarea scopului constitutional si legal al Avocatului Poporului, respectiv apararea
drepturilor si libertatilor persoanelor fizice in raporturile acestora cu autoritatile publice, Avocatul

Poporului emite urmaitoarea:

RECOMANDARE

1. Managerul Spitalului Municipal de Urgenta “Elena Beldiman” Barlad, judetul Vaslui
urmeazi ca, in exercitarea atributiilor conferite de legislatia in vigoare, si intreprinda toate

demersurile si dispund masurile legale care sa conduci la:



a) promovarea si respectarea drepturilor persoanelor cu tulburiiri psihice
recunoscute in conventiile si tratatele internationale la care Romania este parte, precum si in
dispozitiile legale nationale in materie, in privinta acordirii asistentei medicale adecvate si
aplicarii, in mod exceptional, a masurii contentionirii, in conformitate cu dispozitiile art. 39
alin. (2) din Legea nr. 487/2002, republicatd coroborat cu art. 8 alin. (1) din Norma de
aplicare a Legii nr. 487/2002, republicati;

b) modificarea actualei proceduri de contentionare si instruirea personalului medical,
in sensul contentionirii pacientului intr-un salon izolat, special amenajat, fira prezenta
celorlalti pacienti, conform prevederilor art. 9 alin. (5) din Norma de aplicare a Legii nr.
487/2002, republicati si Standardelor Comitetului European pentru Prevenirea Torturii,

asigurindu-se respectarea dreptului la demnitate intrinseci si la intimitate.

2. Managerul Spitalului Municipal de Urgenta “Elena Beldiman” Barlad, judetul Vaslui va
informa pe Avocatul Poporului. in termen de 30 de zile, conform art. 26 alin. (2) din Legea nr.
35/1997 privind organizarea si functionarea institutiei Avocatul Poporului, republicata, in privinta
insusirii Recomandiirii i a wiuror masurilor dispuse, anexand copii dupa documentele care sustin

adresa de insusire.




