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1. Cadrul general si organizarea activitatii de monitorizare

Prin Legea nr. 109/2009, Romania a ratificat Protocolul Optional (OPCAT), adoptat la New
York la 18 decembrie 2002, la Conventia impotriva torturii si a altor pedepse ori tratamente cu
cruzime, inumane sau degradante, adoptata la New York la 10 decembrie 1984.

Prin ratificarea OPCAT, Romania si-a asumat obligatia de a infiinta Mecanismul National
de Prevenire (MNP) si de a permite efectuarea vizitelor in toate locurile in care persoanele sunt
sau ar putea fi lipsite de libertate, aflate sub jurisdictia statului.

In anul 2014, prin Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr. 48, s-a stabilit ca institutia
Avocatul Poporului, prin Domeniul privind prevenirea torturii si a altor pedepse ori tratamente
crude, inumane sau degradante in locurile de detentie, s indeplineasca atributiile specifice de
mecanism national de prevenire.

MNP exercita un mandat preventiv, rolul sdu constand in identificarea situatiilor cu risc
potential pentru rele tratamente. Activitatea MNP constd, 1n principal, in: vizitarea, anuntata sau
inopinata, a locurilor de detentie in scopul verificarii conditiilor de detentie si a tratamentului
aplicat persoanelor private de libertate; formularea de recomandari conducerilor locurilor de
detentie vizitate in urma vizitelor efectuate; formularea de propuneri de modificare si completare a
legislatiei In domeniu sau observatii privind initiativele legislative existente.

In conceptia OPCAT, privarea de libertate inseamni orice forma de detentie sau inchisoare
ori plasarea unei persoane intr-un loc public sau privat de retinere pe care nu il poate parasi dupa
voia sa, prin ordinul oricarei autoritafi judiciare, administrative sau de altd naturd, iar loc de
detentie este orice loc in care persoanele sunt sau ar putea fi private de libertate, fie in baza unui
ordin al unei autoritati publice sau la cererea acesteia ori cu acordul tacit al acesteia.

In exercitarea mandatului sau, in temeiul OPCAT si al art. 33 si art. 35 din Legea nr.
35/1997 privind organizarea si functionarea institutiei Avocatul Poporului, republicata, in data de
21 aprilie 2026, MNP a efectuat o vizitd neanuntatd la Centrul de Retinere si Arestare Preventiva
din cadrul Inspectoratului de Politie Judetean Vilcea.

Vizita a avut ca scop consolidarea protectiei persoanelor private de libertate Tmpotriva
torturii, pedepselor si tratamentelor inumane sau degradante, garantarea exercitdrii fara
discriminare a drepturilor si libertatilor fundamentale, precum si evidentierea altor aspecte
relevante pentru activitatea Mecanismului National de Prevenire a Torturii in locurile de detentie.

Echipa MNP a fost alcatuitd din: domnul - jurist, doamna _
B - medic specialist si doamna - psiholog, consilieri in cadrul institutiei

Avocatul Poporului — Domeniul privind prevenirea torturii in locurile de detentie si a altor pedepse
ori tratamente crude, inumane sau degradante (MNP) si doamna - reprezentant al
organizatiei neguvernamentale Asociatia pentru Protectia Cetitenilor Impotriva Abuzurilor
(A.P.P.C.LA)).

2. Constatarile rezultate din activitatea de monitorizare efectuata
» Cadrul de functionare si profilul beneficiarilor

Centrul de Retinere si Arestare Preventiva este organizat la nivel de birou in cadrul
Inspectoratului de Politie Judetean Valcea si 1si desfasoara activitatea la demisolul pavilionului
principal al imobilului in care se afld sediul institutiei, amplasat in Municipiul Rdmnicu Valcea,
Calea lui Traian nr. 95, judetul Valcea. Imobilul face parte din domeniul public al statului si se
afla Tn administrarea Ministerului Afacerilor Interne.

Este organizat si functioneaza in conformitate cu dispozitiile art. 107 si art. 108 din Legea
nr. 254/2013 privind executarea pedepselor si a masurilor privative de libertate dispuse de organele
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judiciare in cursul procesului penal, cu modificarile si completarile ulterioare, ale Legii nr.
218/2002 privind organizarea si functionarea Politiei Roméne, cu modificarile si completarile
ulterioare, ale Hotararii Guvernului nr. 157/2016 pentru aprobarea Regulamentului de aplicare a
Legii nr. 254/2013, ale Ordinului Ministrului Afacerilor Interne nr. 14/2018 pentru aprobarea
Regulamentului privind organizarea si functionarea centrelor de retinere si arestare preventiva si
a masurilor necesare pentru siguranta acestora, precum si ale Legii nr. 135/2010 privind Codul de
procedura penald, cu modificarile si completarile ulterioare.

Centrul reprezinta structura de specialitate care asigurd primirea, Inregistrarea, paza,
escortarea, insotirea, supravegherea, punerea in libertate si respectarea drepturilor si libertatilor
persoanelor private de libertate custodiate. Activitatea desfasurata cu persoanele custodiate are la
baza respectarea demnitatii umane, cu aplicarea principiului ,,Tolerantd Zero" fata de orice act de
torturd sau rele tratamente. In indeplinirea atributiilor ce ii revin, administratia centrului
coopereaza cu institutiile publice cu atributii in domeniul prevenirii savarsirii de noi infractiuni,
precum si cu organizatii neguvernamentale active in domeniul protectiei drepturilor omului.

Temeiul executiirii misurilor privative de libertate. In cadrul Centrului de Retinere si
Arestare Preventiva, retinerea se executa in temeiul ordonantei prin care s-a dispus aceastd masura,
iar arestarea preventiva in baza mandatului de arestare preventiva, ambele emise in conformitate
cu dispozitiile Codului de procedura penala.

Potrivit Legii nr. 254/2013, legalitatea executarii acestor masuri preventive privative de
libertate este supravegheatd si controlatd de cétre judecdtorul de supraveghere a privarii de
libertate, desemnat pentru acest centru.

Reprezentantii echipei de vizitd au purtat discutii prealabile cu conducerea unitatii de
politie - inspectorul sef al I.P.J. Valcea si adjunctul acestuia, cu seful C.R.A.P. si cu o parte din
personalul centrului, referitoare la obiectivele vizitei si la modul de functionare al institutiei.
Acestia au manifestat disponibilitate pentru comunicare cu toti membrii echipei de vizitd si au
permis accesul atat la documentele solicitate, cat si la spatiile centrului, In conformitate cu
prevederile legale.

Structura organizatorica. La nivelul C.R.A.P. Valcea sunt prevazute . functii: un post
de ofiter - sef birou - si B posturi de agenti, organizate in doud compartimente: compartimentul
paza-arest (. agenti de politie) si compartimentul escortd arest-transfer (I agenti de politie).
Defalcat pe functii, structura se prezinta astfel: 1 functie sef birou I (ocupatd), | functii sef de
schimb (ocupate), I functii agent I-conducator auto (ocupate), 1 functie agent II escorta arest-
transfer (ocupata) si B functii agent III pazi-arest, din care 2 sunt vacante la data vizitei.
Ocuparea posturilor vacante este in curs, doi politisti din cadrul L.P.J. Valcea depunand
rapoarte de mutare aprobate de conducerea institutiei, urmand a fi incadrati in lunile mai si
iulie 2026. Suplimentar fata de personalul incadrat, la nivelul centrului isi desfasura activitatea, pe
perioada limitata, un politist pus la dispozitia [.P.J. Valcea. Din totalul posturilor ocupate, doua
apartin unor femei politiste, ambele incadrate pe functii de agent III paza-arest. Programul de lucru
se desfasoara atat in ture de 12 ore, cét si in program de 8 ore.

Asistenta medicald este asiguratd de personalul medico-sanitar din cadrul Directiei
Medicale a MAL prin Centrul Medical Judetean Valcea.

Centrul dispune de 9 camere de detinere, cu o capacitate legala de cazare de 24 de locuri,
asigurand un spatiu vital minim de 4,148 mp per persoand. Durata medie de sedere este de
aproximativ doud luni, cu exceptia persoanelor retinute pentru 24 de ore.

La data vizitei, in centru se aflau custodiate 19 persoane private de libertate: 18 barbati si
1 femeie. Repartizarea persoanelor private de libertate in camere se realizeaza cu respectarea
criteriilor de separare prevazute de art. 42 din Ordinul Ministrului Afacerilor Interne nr. 14/2018,
inclusiv separarea minorilor de adulti. Nu se aflau custodiate persoane minore sau persoane

Domeniul privind prevenirea torturii in locurile de detentie si a altor pedepse ori tratamente crude, inumane sau degradante - MNP


http://old.avpoporului.ro/rapoarte-speciale/raport_special_mnp_decembrie2015.pdf

Raport de vizita: Centrul de Retinere si Arestare Preventiva din cadrul Inspectoratului de Politie Judetean Valcea

clasificate ca vulnerabile in sensul art. 34 din Regulamentul de aplicare a Legii nr. 254/2013.
Singura femeie custodiata era cazata singurd in camera.

In cursul anului 2025 au fost incarcerate 473 de persoane, fata de 322 in 2024, ceea ce
reprezintd o crestere de aproximativ 47%. Aceasta dinamica este explicata partial prin transferuri
de la alte centre de retinere si arestare preventiva din tard, ca urmare a supraaglomerarii inregistrate
la C.R.A.P.al L.P.J. Arges, C.R.A.P. al I.P.J. Olt si C.R.A.P. al I.P.J. Sibiu. Din totalul persoanelor
incarcerate in 2025, 391 se aflau 1n baza unei ordonante de retinere, 80 in baza unui mandat de
arestare preventiva si 2 In baza unui mandat de executare a pedepsei cu Inchisoarea. Pe categorii,
au fost custodiati 453 de barbati, 20 de femei si 20 de minori, fatd de 6 minori si 11 femei in 2024,
cresterea numarului persoanelor din categorii vulnerabile constituind un element care merita
atentie. Gradul mediu de ocupare a spatiilor de detinere in 2025 a fost de 65,75%, fata de 72,66%
in anul anterior. In ceea ce priveste modalititile de iesire din centru, 100 de persoane au fost
transferate la penitenciar, 71 la alte centre sau unitati medicale, 285 au beneficiat de expirarea sau
revocarea/inlocuirea/neprelungirea masurii privative de libertate, iar 2 au fost extradate.

Serviciul de escortare a consemnat In 2025 un total de 1.099 misiuni, in cadrul carora au
fost escortate sau Insotite 1.412 persoane: 836 misiuni locale (1.000 persoane) si 263 misiuni
externe, in afara judetului (412 persoane). In cursul anului 2025, nu au fost inregistrate incidente
negative in cadrul misiunilor de escortare. Audierea persoanelor private de libertate de cétre
organele judiciare s-a desfasurat, inclusiv prin sistemul de videoconferinta, implementat la nivelul
centrului in conditii tehnice corespunzatoare. Analizele lunare efectuate la nivelul biroului nu au
identificat situatii de mentinere nejustificatd in centru a vreunei persoane private de libertate.

Totodatd, personalul centrului a semnalat o crestere vizibild a ponderii persoanelor cu
afectiuni psihice si a celor consumatoare de droguri in randul celor custodiate, aspect care
genereaza o presiune suplimentara atit asupra personalului de paza, cat si asupra gestiondrii ordinii
interioare.

» Conditii de cazare, dotdiri si sigurantd

Centrul dispune de 9 camere de detinere dotate cu aparate de aer conditionat si prevazute
cu ferestre din profile PVC cu geam securizat, folie antiefractie si intarituri din otel zincat.

Fiecare camera dispune de grup sanitar propriu, placat cu gresie si faianta, prevazut cu WC,
dus cu cadita, oglinda si chiuveta amplasata in camera, asigurand accesul permanent la apa curenta
rece si calda. Agentul termic pentru sezonul rece este furnizat in regim centralizat. Mobilierul
camerelor consta in paturi metalice antivandalism prevazute cu sertare pentru pastrarea obiectelor
personale, mese si scaune; camerele sunt dotate cu aparate TV conectate la reteaua de cablu, cu
potentiometre care permit iluminatul de veghe pe timp de noapte si cu butoane de alarmare pentru
apelarea supraveghetorilor prin sistemul de avertizare optic si acustic. Cazarmamentul (saltele,
perne, paturi si lenjerie) se afla in stare corespunzatoare. Cu ocazia vizitei, camerele au fost gasite
curate si igienizate corespunzator.

Echipa a constatat ca in camera de detinere nr. 9, cabina de dus/toaleta este amplasata pe
un plan indltat de aproximativ 70—100 cm fata de nivelul pardoselii, ca solutie tehnicd pentru
scurgerea apei menajere. Treptele de acces sunt inguste, iar muchiile gresiei de la imbinarile
in unghi drept prezinta un risc de accidentare pentru persoanele custodiate. Echipa MNP
recomandi remedierea acestei situatii.

In incinta centrului functioneaza un cabinet medical (12,46 mp) si un cabinet de asistentd
psihologica (12,46 mp), ambele racordate la reteaua de apd si canal si dotate corespunzator
activitatii specifice.
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In centru era amenajati o cameri (oficiu alimentar) destinata primirii si distribuirii hranei,
dotatd corespunzator: masa, scaune, fisete metalice pentru pastrarea veselei, chiuveta cu blat din
inox, frigider pentru pastrarea probelor de hrana, frigidere pentru alimentele achizitionate de
persoanele custodiate sau primite de la familie. Din constatarile echipei de vizita, oficiul alimentar
era curat, igienizat si dotat potrivit prevederilor art. 160 alin. (2) lit. b) si art. 14 alin. (7) din Ordinul
nr. 14/2018.

Frizeria, cu suprafata de 12,38 mp, este racordata la reteaua de apa si canal si dotata cu 4
chiuvete, 4 oglinzi, birou de lucru, usa tip termopan si sisteme de iluminare individuale pentru
fiecare oglinda. Spatiul include un panou mobil din material termopan care permite efectuarea
perchezitiei corporale in conditii ce respecta demnitatea persoanei.

La nivelul centrului functioneaza in total doud masini de spalat rufe destinate igienizarii
hainelor personale ale persoanelor custodiate; rufele pot fi uscate pe cele 3 uscatoare extensibile
puse la dispozitie de administratie.

Magazia de efecte si valori, cu suprafata de 14,09 mp, dispune de 30 de dulapuri individuale
pentru depozitarea efectelor personale si este prevazuta cu usa tip termopan.

Biblioteca/punctul documentar, cu suprafata de 13,49 mp, este dotatd cu birou de lucru,
scaune, mobilier tip bibliotecd, usa tip termopan, cuier si iluminare corespunzatoare, si dispune de
un fond de carte de aproximativ 350 de volume. Mapa documentara pusa la dispozitia persoanelor
custodiate prin intermediul bibliotecii contine legislatia privind executarea pedepselor si a
masurilor privative de libertate, reglementarile privind organizarea si functionarea institutiei
Avocatul Poporului, documentele referitoare la aderarea Romaniei la Conventia impotriva torturii
si altor pedepse ori tratamente cu cruzime, inumane sau degradante, Regulamentul de Ordine
Interioara (R.O.1.) al centrului, datele de contact ale judecatorului de supraveghere a privarii de
libertate, precum si formulare de informare scrisa a suspectilor sau inculpatilor privati de libertate,
disponibile in 12 limbi: araba, chineza, engleza, farsi, franceza, germana, italiana, spaniola, rusa,
ucraineand, hindi si turca.

In incinta centrului sunt functionale doua grupuri sanitare comune (6,90 mp, respectiv 6,00
mp), fiecare prevazut cu usd si sistem de Inchidere care asigurd folosirea toaletei in privat,
racordate la reteaua de apa. Acestea sunt utilizate pentru igiena personala a persoanelor custodiate,
in principal la momentul introducerii In centru, premergator repartizarii pe camera, dar si ulterior,
la solicitare.

Cu ocazia vizitei, echipa a constatat ci la intrarea in cele doua grupuri sanitare
comune existd praguri inalte din beton care prezinta risc de accidentare atit pentru
persoanele private de libertate, cat si pentru personal. Conducerea centrului a explicat ca aceste
praguri au fost ridicate ca masura de protectie impotriva inundatiilor provocate de defectiunile
frecvente ale instalatiei sanitare vechi. Intrucat instalatia sanitari a fost intre timp reficut,
pastrarea acestor praguri nu mai este necesara. Echipa MNP recomanda dispunerea masurilor
necesare pentru eliminarea sau adaptarea acestor praguri, astfel incit sa nu mai constituie
un factor de risc.

Centrul dispune de o curte de plimbare acoperitd cu invelitoare din material transparent,
care permite patrunderea aerului si a luminii naturale, indiferent de conditiile meteorologice.
Persoanele private de libertate au acces zilnic la aceasta si pot efectua exercitii fizice. Conform
Regulamentului de Ordine Interioara, persoanele private de libertate pot refuza participarea sau
reducerea duratei plimbarii zilnice, sub semndturd. Curtea este dotata cu douad spaliere metalice si
o banca de repaus si odihna fixata in beton. Cele doua biciclete fitness prevazute in
Regulamentul de Ordine Interioara nu se mai aflau in dotare la data vizitei, intrucat s-au
deteriorat; echipa MNP recomanda inlocuirea acestora.
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Echipa de vizita a constatat cd accesul spre curtea de plimbare se realizeaza printr-o
scara abruptia, amplasata intr-un spatiu ingust, ceea ce face deplasarea dificila inclusiv
pentru persoane fara limitiri fizice si cu atit mai mult pentru persoanele varstnice sau cu
dizabilitati; echipa MNP recomanda identificarea unei solutii pentru remedierea acestei
situatii.

Camera de vizita este amplasatd la parterul cladirii inspectoratului, in exteriorul
perimetrului strict al centrului. Aceasta permite acordarea dreptului la vizitda in conditii de
sigurantd, fiind prevazuta cu dispozitiv de separare din profile PVC cu geam securizat, folie
antiefractie si intarituri din otel zincat, comunicarea realizandu-se printr-un sistem tip telefon.
Spatiul permite desfasurarea vizitelor si fard dispozitiv de separare in cazul persoanelor minore,
asigurand un circuit separat pentru persoanele private de libertate si vizitatori. Camera de vizita nu
este supravegheata video, in conformitate cu cerintele de confidentialitate impuse de cadrul legal.

Regulamentul de Ordine Interioara al centrului reglementeaza, la Capitolul VIII, dreptul
persoanelor private de libertate la comunicari online, o datd pe luna, cu durata de o ora, in
conditii de confidentialitate, la cerere scrisa adresatda sefului centrului. La data vizitei, spatiul
necesar exercitarii acestui drept nu era amenajat, dar realizarea lui figureaza printre
obiectivele centrului pentru 2026; echipa MNP recomandi urgentarea demersurilor in acest
sens.

In incinta centrului este functional un sistem de supraveghere video, cu camere montate
in spatiile comune si in curtea de plimbare. Verificarea sistemelor de siguranta este planificatd
saptamanal, prin Comisia de verificare inclusd in Dispozitia I a Sefului Inspectoratului pe anul
2025; in cursul anului 2025 au fost executate 48 de verificari, fara a fi constatate riscuri sau
vulnerabilitati majore care sa puna in pericol siguranta detinerii.

Cu ocazia controlului amanuntit al sistemelor de siguranta din cele 9 camere de detinere,
efectuat la data de 8 aprilie 2026, Comisia a constatat ca plasele din sirma otelita amplasate
pe interiorul camerelor nr. 2 si nr. 4 sunt desprinse in partea de jos pe o portiune de
aproximativ 15 cm, situatie care prezinta risc de autoagresiune prin folosirea materialului
desprins. Echipa MNP recomanda remedierea urgenta a acestei deficiente.

Totodata, o nota-raport internd din 5 iunie 2025 a semnalat cd in cele 9 camere de detinere
lipsesc grilajele metalice aferente ferestrelor, precum si sistemele de protectie metalica
pentru aparatele TV, aparatele de aer conditionat si calorifere, elemente prevazute de Anexa
nr. 1.A cap. B din Ordinul Ministrului Afacerilor Interne nr. 14/2018. Echipa MNP recomanda
achizitionarea si montarea acestora cu prioritate.

In perioada ianuarie 2025 — data vizitei nu au fost inregistrate cazuri de deces, sinucideri,
tentative de suicid, refuz de hrand, agresiuni intre persoanele private de libertate sau intre acestea
si personalul angajat. La data de 12 octombrie 2025, o persoana privata de libertate cu afectiuni
psihice a produs distrugeri materiale semnificative in camera de detinere nr. 9: a distrus geamul
cabinei de dus, cablul si receptorul telefonului fix, a smuls si distrus caloriferul, provocand
inundarea camerei si a holului, a distrus chiuveta, bazinul de apa si clapetele aparatului de aer
conditionat. A fost intocmit un dosar penal, cauza fiind clasata, constatindu-se lipsa
discernamantului persoanei in cauzi. In aceeasi perioada au fost inregistrate 8 dosare disciplinare,
ca urmare a savarsirii de abateri disciplinare grave: autovatamare, distrugere, incendiere, inundatie
si tulburarea grava a ordinii si linistii interioare. Au fost aplicate avertismente; in cazul persoanei
mentionate anterior, procedura disciplinard a fost clasata pentru lipsa discerndmantului. Au fost
instituite 13 consemne speciale. Cu ocazia perchezitiilor generale periodice efectuate in anul 2025,
nu au fost descoperite bunuri sau valori interzise la detinere.
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» Alimentatie si ingrijire personala

Hrana persoanelor private de libertate era preparata si distribuitd de personalul specializat
al popotei Inspectoratului de Politie Judetean Valcea, blocul alimentar al inspectoratului aflandu-
se 1n aceeasi incintd cu centrul, si era transportatd in conditii corespunzatoare de catre personalul
centrului. Zilnic, administratia transmitea situatia efectivelor, hrana fiind distribuitd de personalul
desemnat. Se asigurau 3 mese pe zi; meniul era adaptat in functie de nevoile medicale si religioase
ale persoanelor custodiate si acoperea necesarul zilnic de calorii prevazut de legislatia in vigoare.

Starea de nutritie si de hidratare a persoanelor custodiate era corespunzitoare. In cazul in
care, in urma consultului medical, se constata existenta unei afectiuni care necesita un anumit tip
de dietd (diabet zaharat, hipertensiune arteriald etc.), regimul alimentar recomandat era adus la
cunostinta conducerii centrului, care efectua demersurile necesare pentru asigurarea acestuia.

Administratia centrului a pus la dispozitia echipei tabelul decadal de repartizare a
alimentelor pentru perioada 20-30 aprilie 2026, Intocmit conform normei 16, din care rezulta ca
persoanele custodiate beneficiazd de un meniu diversificat, cu respectarea necesarului caloric
zilnic prevazut de legislatia In vigoare.

Hrana este verificatd zilnic din punct de vedere organoleptic, prin prelevarea de probe
alimentare conservate 48 de ore 1n frigiderul destinat special acestui scop. Persoanele private de
libertate iau masa in camerele de cazare.

Prelevarea probelor alimentare era efectuata in recipiente curate siigienizate. S-a constatat
ca frigiderul pentru pastrarea probelor de hrana prelevate nu avea termometru si grafic de
temperatura, iar probele alimentare nu erau corespunzator etichetate (exista o foaie asezata
langa cele 3 borcane cu data prelevirii, care poate sa alunece, pierzind datele prelevarii).
Echipa de vizita recomanda prelevarea corespunzitoare a probelor alimentare intr-un
frigider dotat cu termometru si grafic de temperatura si etichetarea corespunzitoare a
acestora, potrivit prevederilor art. 37 lit. ¢) din Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 976/1998.

Articolele de igiend individuald (sd@pun, prosop, hartie igienica, crema si aparate de ras de
unicd folosintd, manusi chirurgicale, masti faciale) sunt furnizate de administratia centrului tuturor
persoanelor custodiate. Pentru persoanele de sex feminin se asigurd suplimentar absorbante, iar
pentru cele cu afectiuni specifice, produse tip pampers. Distribuirea articolelor de igiena se
efectueaza lunar, pe baza de semnaturd, la introducerea in centru sau la solicitarea persoanelor
custodiate.

Igiena spatiilor de detinere si a celor comune se realizeaza conform programului zilnic al
centrului, de catre persoanele private de libertate, cu produse furnizate de administratie: detergent,
cloramind pulbere, matura, faras, gileata cu mop si dezinfectant pe baza de clor si alcool. Periodic,
administratia contracteaza servicii externe de spdlare a lenjeriei utilizate de persoanele custodiate.

In cursul anului 2025, au fost contractate servicii de dezinsectie si dezinfectie cu operatori
autorizati, utilizdnd substante omologate cu eficienta ridicata in combaterea daundtorilor, care au
acoperit toate spatiile centrului, inclusiv oficiul alimentar.

Activitatile au continuat si in 2026: procesul-verbal din 20.02.2026 atesta efectuarea DDD
atat la popota unitatii, ct si in incinta C.R.A.P., cu substante avizate de Ministerul Sanatatii.

» asistenta medicala

Dreptul la asistentd medicald, tratament si ingrijiri al persoanelor private de libertate este
garantat fard discriminare In raport cu situatia lor juridica si include interventia medicala, asistenta
medicald primara, asistenta de urgenta si asistenta de specialitate, In conformitate cu dispozitiile
Legii nr. 254/2013.
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Asistenta medicald pentru persoanele private de libertate era asigurata de catre personalul
medico-sanitar din cadrul Directiei Medicale a MAI - Centrul Medical Judetean Valcea: un medic
in specialitatea medicind de familie si asistenti medicali. Acordarea asistentei medicale
profilactice, curative si efectuarea tratamentelor se realiza prin activitati de baza in specialitatea
medicind de familie. Se urmarea evolutia starii de sandtate a persoanelor private de libertate si se
aplicau masurile medicale necesare, potrivit prevederilor legale.

Centrul detinea Autorizatie Sanitard de Functionare eliberata de Directia Medicald a MAI
din data de 28.05.2025, urmand a-i fi emisa o noua viza in cursul anului 2026, conform termenului
specificat in autorizatie.

Consultatiile medicale de specialitate si eventualele interndri erau asigurate prin
prezentarea persoanelor private de libertate la Spitalul Judetean de Urgentd Valcea, in baza
Protocolului de colaborare incheiat la data de 14.05.2024, sau la penitenciarele-spital din cadrul
retelei medicale a Administratiei Nationale a Penitenciarelor. Este de apreciat sprijinul direct al
unui serviciu spitalicesc complet, asigurat prin acest protocol. Consultatiile de specialitate
constau in evaluari clinice, inclusiv psihiatrice, pentru agitatie psihomotorie sau sevraj alcoolic,
suspiciune TBC etc. La nevoie, se efectuau si consultatii stomatologice.

Cabinetul medical era dotat cu mobilier specific, constind in canapea medicala, birou de
lucru, scaune, dulap compartimentat pentru depozitarea medicamentelor, stetoscop, glucometru,
defibrilator, aparat ECG, nebulizator O2, lampa de sterilizat aerul, lampa bactericida cu
ultraviolete mobilda si aparat/monitor multifunctional - electrocardiograf pentru masurarea
parametrilor vitali de urgenta.

*Echipa de vizita apreciaza dotarea corespunziatoare a cabinetului medical ca semn
de bune practici.

In desfasurarea activititii medicale erau utilizate corespunzator tipizatele previazute de art.
161 din Ordinul nr. 14/2018: fise medicale, fise de triaj medical, consimtamant informat, nota
privind constatarea marcilor traumatice, bilete de trimitere, formulare retete, adeverinte medicale
etc. S-a verificat necesarul de medicamente din aparatul de urgenta, fiind asigurat corespunzator
potrivit prevederilor Ordinului nr. 153/2003 al Ministerului Sanatatii si Familiei - Anexa 2, dotarea
minima obligatorie pentru cabinete medicale de specialitate.

Consultatiile medicale se acordau in mod obligatoriu la introducerea in arest, conform
prevederilor Legii nr. 254/2013, si la solicitarea persoanelor private de libertate sau ori de céte ori
erau necesare. Controlul medical se realiza in conditii de confidentialitate, cu respectarea
demnitatii si intimitatii persoanei, fiind atasat si semnat consimtdmantul informat cu ocazia
primirii in centru si periodic pe durata custodierii. La primirea In centru se efectua examenul clinic
general cu scopul depistarii urmelor de violenta (mdrci traumatice) si a bolilor infecto-contagioase
si parazitare, in 24 de ore de la primire, potrivit prevederilor legale. Persoanele private de libertate
semnau declaratia pe proprie rispundere pentru afectiuni infecto-contagioase. In cazul in care
controlul medical obligatoriu la depunerea in arest era efectuat de asistentul medical, acesta
intocmea o fisd medicald de triaj, urménd ca in cel mai scurt timp posibil persoana sa fie consultatd
de medic.

La data vizitei in centru nu erau custodiate persoane cu dizabilitati. S-a constatat ca in
centru nu era amenajata o camera de cazare dotata corespunzitor pentru persoanele private
de libertate cu dizabilitati, inclusiv cu grup sanitar accesibilizat, in conformitate cu prevederile
art. 12 alin. (15) si (16) din Ordinul nr. 14/2018'. Conducerea si medicul centrului au ficut

* Art. 12 alin. (15) si (16) din Ordinul Ministrului Afacerilor Interne nr. 14/2018: ,,(15) In fiecare centru vor fi previzute cdi de
acces pentru persoanele cu dizabilitafi. (16) In cazul persoanelor private de libertate cu dizabilitdfi vor fi previzute camere de
cazare dotate corespunzator.”
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demersuri pentru implementare, dar acestea nu s-au materializat pana la data vizitei. Echipa de
vizita recomanda continuarea eforturilor depuse pentru amenajarea unei camere de cazare
dotate corespunzitor pentru persoanele private de libertate cu dizabilitati, inclusiv cu grup
sanitar accesibilizat, potrivit art. 12 alin. (16) din Ordinul nr. 14/2018.

Din verificarea registrelor medicale au rezultat urmatoarele:

S-a verificat Registrul de examinari medicale la introducerea persoanelor private de
libertate in centru: Tn anul 2025 au fost inregistrate 394 de examinari, iar in 2026, pana la data
vizitei, 115 examinari. Nu au existat cazuri de refuz al consultului medical.

In Registrul pentru consultatiile medicale curente, in anul 2025 erau consemnate
corespunzator 735 de consultatii, iar in 2026 au fost consemnate 232 de consultatii.

Persoanele private de libertate cu boli cronice erau luate in evidenta in Registrul de bolnavi
cronici, dispensarizate si li se asigura tratamentul potrivit prevederilor legale. In anul 2025 au fost
inregistrate 44 de cazuri de boli cronice, iar in 2026, 14 cazuri. Cele mai frecvente afectiuni cronice
intdlnite au fost: hipertensiune arteriald, diabet zaharat, boala pulmonara cronica obstructiva,
etilism cronic, tulburdri anxioase si depresive, tulburdri datorate consumului de droguri si
substante active.

Persoanele custodiate beneficiau de tratament in mod gratuit, in baza prescriptiilor eliberate
de medicii specialisti. Medicamentele prescrise erau pastrate la cabinet in conditii corespunzatoare
de siguranta. In Registrul de distribuire a tratamentului, in 2025 s-au inregistrat 1.817 administrari,
iar in 2026, 573 de tratamente administrate, distribuite corespunzator numai de catre personalul
medico-sanitar, la recomandarea medicului sau strict supravegheate, potrivit prevederilor
Ordinului nr. 14/2018.

Conform Registrului de interndri 1n spitale, in 2025 au fost internate 4 persoane private de
libertate, iar in 2026, 2 persoane cu suspiciune de TBC sau agitatie psihomotorie, la unitati din
reteaua ANP.

In ceea ce priveste solicitirile la Serviciul National pentru Situatii de Urgenta 112, a fost
inregistrat un singur apel in cursul anului 2025, persoana privatad de libertate fiind transportata la
Spitalul Judetean de Urgentd Valcea si primind ingrijirile medicale si tratamentul corespunzator.

Din verificarea Registrului de marci traumatice existent la cabinetul medical, in 2025 erau
inregistrate 16 cazuri de persoane cu madrci traumatice accidentale, iar in 2026, 7 cazuri, toate
consemnate corespunzator potrivit prevederilor legale.

In Registrul de consumatori de droguri, in 2025 au fost inregistrate 41 de persoane private
de libertate si 7 in 2026, pana la data vizitei, majoritatea fiind consumatori de cannabis, droguri
legale, cristal, cocaina, marijuana si etnobotanice.

Conducerea a afirmat ca exista o crestere a numarului de persoane care sufera de
afectiuni psihice si a celor consumatoare de droguri, dar si o crestere a dinamicii persoanelor
incarcerate. in acest context, echipa de viziti recomandi intensificarea programelor de
pregéatire profesionala a personalului in vederea gestionarii corespunzitoare a situatiilor
generate de cresterea numarului persoanelor cu afectiuni psihice si a consumatorilor de
droguri in randul persoanelor custodiate.

» asistenta psihologica

Asistenta psihologica acordatd persoanelor private de libertate aflate in custodia centrului
are drept scop oferirea de sprijin calificat pentru adaptarea la conditiile impuse de mediul privativ
de libertate, prin 1identificarea si ameliorarea starilor disfunctionale si prevenirea
comportamentelor dezadaptative.
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Incepand cu data de 01.08.2024, asistenta psihologica este asigurati de citre o doamna
ofiter, specialist psiholog? in cadrul Inspectoratului de Politie Judetean Valcea, membru al
Colegiului Psihologilor din Romania, cu atestat de liberd practica in specialitatea Psihologie
aplicatd In domeniul securitdtii nationale, treapta de specializare Practicant, forma de atestare
Autonom, precum si atestat de libera practicd in specialitatea Psihologie clinicd, treapta de
specializare Practicant, forma de atestare Supervizare.

Referitor la formarea profesionald continud, in perioada 2025-2026, doamna psiholog a
participat la mai multe cursuri si conferinte acreditate de citre Colegiul Psihologilor din Romania®.

Activitatea de asistentd psihologicd la nivelul C.R.A.P. Valcea presupunea: acordarea de
asistentd psihologica primara, in vederea evaluarii si ierarhizarii problemelor de natura psihologica
identificate in prealabil la beneficiarii asistentei psihologice si monitorizarea acestora; propuneri
cu celeritate pentru efectuarea unor investigatii de specialitate in cadrul structurilor competente in
situatia identificarii unor probleme psihologice in randul persoanelor private de libertate;
elaborarea si implementarea de programe si activitati de profilaxie psihologica, menite sa faciliteze
adaptarea la conditiile impuse de mediul privativ de libertate; acordarea de prim ajutor psihologic
si ulterior emiterea de recomandari, potrivit competentelor, conducerii [.P.J. Valcea, privind
gestionarea cazurilor identificate cu risc de functionare psihocomportamentala, precum conduite
suicidare sau autodistructive, refuz de hrana etc.

Cabinetul psihologic este localizat in Pavilionul Administrativ nr. 3 si contine dotarile
tehnice si metodologice (teste, chestionare) minime, inclusiv platforma CAS++, privind
desfasurarea activitatii profesionale. Era asiguratd confidentialitatea actului psihologic si
securitatea emotionald a beneficiarilor.

Acordarea asistentei psihologice in centru se realiza in conformitate cu Dispozitia
Inspectorului General al Politiei Roméne nr. 48/27.05.2019. Astfel, in perioada ianuarie 2025 -
aprilie 2026, au beneficiat de asistenta psihologica 94 de beneficiari (profilactica, primard, de
indrumare cu privire la drepturile si obligatiile prevdzute in R.O.1., precum si in vederea prevenirii
unor situatii conflictuale sau a unor factori perturbatori de naturd psiho-emotionala si
comportamentald). In acest sens, s-a colaborat cu celelalte compartimente din cadrul unitatii
(personal CRAP, Cabinet Medical).

Din declaratiile personalului C.R.A.P. a reiesit cd doamna psiholog se informa periodic cu
privire la statusul mental al beneficiarilor centrului, in vederea identificdrii aspectelor
problematice, gasirii solutiilor si ulterior a implementarii programelor de profilaxie.

In scopul dezvoltirii personale a beneficiarilor, pe langa acordarea asistentei psihologice,
doamna psiholog organiza si activitdti de dezvoltare personala, ateliere de art-terapie, ludoterapie
si joc de rol, in cadrul cdrora persoanele private de libertate isi puteau exprima emotiile, gandurile
si sentimentele, cu scopul atenuarii sau elimindrii unor probleme psihologice. Aceste ateliere vizau
aspecte din viata personald a beneficiarilor, cu scopul atingerii obiectivelor de dezvoltare personala

2 absolventa a Facultafii de Psihologie si Stiintele Educatiei, specialitatea Psihologie, Universitatea _
promotia - a Programului de studii masterale , Cunoasterea si Combaterea Criminalitdtii", domeniul Psihologie,
Universitatea ,, Lucian Blaga" din Sibiu, promotia - si a Scolii de Agenti de Politie ,, Vasile Lascar" din Campina, promotia

3 Cursuri si conferinte acreditate CPR, perioada 2025-2026: Evaluarea tulburdrii de joc patologic de noroc aplicatd in context
organizational MAI (Centrul de Psihosociologie al MAI, 2026),; Adictii si adolescentii/Zi de bine - formare profesionald si crearea
unei retele nationale de suport pentru adolescentii cu comportament adictiv, Psihologia in era digitalizarii - inovatie si
sustenabilitate (Universitatea Ecologica din Bucuresti); Nevoile psihologice ale liderilor care lucreaza intr-un mediu
multicultural; Metodologia analizei si dezvoltarii personale - modulul I (Asociatia de Terapii Cognitiv-Comportamentale si
Programe de Reabilitare); Programul de formare profesionala continua Codurile OMS, ICF, ICD-AM in evaluare psihologica -
modulul I (Asociatia de Terapii Cognitiv-Comportamentale si Programe de Reabilitare); Formare profesionala de lunga duratd
Psihoterapie cognitiv-comportamentald individuala si de grup (Asociatia de Terapii Cognitiv-Comportamentale si Programe de
Reabilitare)
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fixate, prin diverse teme dezbatute: ,,Viata mea este...", ,,Pentru mine libertatea inseamna...",
,»Valorile mele sunt...", ,,Pentru mine succesul/esecul este...", ,,Cum percep mediul privativ de
libertate...", ,,Ce am invatat din experienta aceasta..." sau alte teme propuse de citre acestia, in
vederea respectarii normelor de conduita sociald, a importantei dezvoltarii personale, precum si a
acceptarii factorilor psihologici specifici mediului privativ de libertate, in vederea adaptarii la acest
mediu si reducerii manifestirii comportamentelor dezadaptative®.

Uneori, aceste ateliere de art-terapie au fost desfasurate in colaborare cu un preot militar.
In scopul dezvoltarii personale a beneficiarilor, dar si al reducerii in mod semnificativ a riscului
suicidar, pe langa acordarea asistentei psihologice, eficienta este si acordarea asistentei religioase,
imbinandu-se cu activitdtile de dezvoltare personala si atelierele de art-terapie.

Totodata, la nivelul C.R.A.P. au fost identificate anumite riscuri si vulnerabilitéti, fapt
pentru care doamna psiholog a Intocmit Nota Raport nr. - din 13.06.2025, semnata si
aprobatd de cétre conducerea unitdtii. Prin riscurile identificate si solutiile propuse se urmarea
reducerea riscului suicidar sau a altor comportamente negative (autoagresive/heteroagresive) in
randul persoanelor private de libertate, dar si a efectelor negative ce puteau sd apara.

Psihologul a participat la diverse intalniri online la care au fost dezbatute teme de interes,
cu participarea unor specialisti din diverse domenii de activitate - psihologi, asistenti sociali,
personal medical, juristi etc., fiind clarificate aspecte profesionale ce vizau persoanele private de
libertate vulnerabile (minori, femei), comportamentul adictiv, precum si proiecte desfasurate de
diverse ONG-uri nationale.

Doamna psiholog a elaborat si implementat programe si activitati de profilaxie psihologica
si a diseminat programul de pregdtire psihologica stabilit la nivel national, facilitind adaptarea
beneficiarilor la mediul specific si la conditiile impuse de viata in C.R.A.P., precum Programul de
pregatire psihologica intitulat ,,Comunicarea cu minorul in mediul privativ de libertate".

In cadrul activititilor de asistenta psihologica oferite minorilor, doamna psiholog a utilizat
instrumente de evaluare psihologica specifice varstei’, pentru a identifica indicatori precum stima
de sine, imaginea de sine, increderea in sine, dar si anumite aspecte de abuz sau violenta. in cadrul
evaludrii psihologice cu adultii s-au utilizat instrumente standardizate de evaluare a anxietatii,
depresiei si a tendintelor de personalitate®.

In toati aceastd perioadd s-a acordat o importanti deosebiti persoanelor vulnerabile,
predispuse diferitelor vulnerabilitati de naturd psiho-emotionala (in vederea diminudrii emotiilor,
gandurilor si sentimentelor negative precum anxietate, stres, furie, panicd, neliniste, incertitudine,
confuzie, nesiguranta etc.) si nu doar sociald, intocmindu-se foarte multe activitati.

Asistenta psihologica acordata minorilor si femeilor s-a realizat tinandu-se cont de
vulnerabilitatile specifice mediului privativ de libertate, oferindu-se suport in vederea acomodarii
la conditiile si exigentele acestui loc.

In anul 2025, din studierea documentelor puse la dispozitie a reiesit ci au existat unele
incidente critice: mai multe persoane private de libertate au fost identificate cu risc major de
functionare psiho-comportamentala, avand ideatie suicidara si comportamente de autoagresivitate
(prin efectuarea unor rani superficiale la nivelul bratelor, cu un obiect contondent) ca urmare a
factorilor externi pe care 11 percepeau ca fiind perturbatori (lipsa libertatii, a suportului familial,
etichetarea sociald, emotiile negative resimtite). Doamna psiholog a acordat asistentd psihologica

4 Activitatile de art-terapie, ludoterapie, meloterapie si terapie ocupationald au fost organizate in conformitate cu Nota Raport nr.
din 12.02.2025, semnata si aprobata de catre conducerea unitdtii

5 Instrumente utilizate in evaluarea minorilor: Testul Persoanei, Testul Arborelui, Testul Familiei

¢ Instrumente utilizate in evaluarea adultilor: Chestionarul DASS21, Hamilton Anxiety, Anxiety Symptoms Questionnaire, State-

Trait Anxiety Inventory (STAI), Hamilton Depression, Beck Depression Inventory, Testul W-M (tendinte tulburari de personalitate),

CI
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primara si recuperatorie (colaborare cu Compartimentul Medical, trimitere catre medic specialist
psihiatru, administrarea tratamentului medicamentos) si suportul psihologic necesar in cadrul
sedintelor stabilite saptamanal prin participarea la activitati de grup, constatdndu-se o ameliorare
a starii psiho-emotionale.

Femeile vulnerabile care aveau acasa copii au fost incluse in activitati de suport de grup
pentru reducerea starilor de anxietate si a atacurilor de panica resimtite, activitati la care au
participat activ, cu rezultate foarte bune. Persoanelor cu comportament adictiv (consum de droguri)
li s-a acordat de asemenea asistentd psihologicd primara si recuperatorie.

Implicarea activa a persoanelor private de libertate n activitatile de grup si abordarea
diferitelor teme au contribuit in mare masura la asigurarea echilibrului psiho-emotional, dar si a
sentimentului ca aceste persoane sunt ascultate, intelese, acceptate si apreciate, avand ca rezultat
reducerea comportamentelor dezadaptative in anul 2026.

In acelasi an, nu au existat cazuri de comportament agresiv si autoagresiv si nici risc
suicidar, nefiind Inregistrate incidente critice in randul persoanelor private de libertate din
C.R.A.P. Valcea. Acest fapt se datoreaza in mare parte informarilor ce au loc in colaborare cu
celelalte compartimente (personal C.R.A.P., Compartimentul Medical), dar si programelor de
profilaxie ce urmaresc prevenirea si gestionarea unor situatii de criza prin sustinerea unor modele
de conduita ce cresc rezistenta la factorii perturbatori si reduc riscul de aparitie a afectiunilor
psihice (punandu-se accentul pe persoanele vulnerabile, fard a fi neglijate si celelalte categorii de
beneficiari, empatizarea personalului unitdtii cu acestia, relationarea profesionistd si eficientd
raportatd la nevoile acestora; incurajarea atitudinilor de non-discriminare, non-stigmatizare, non-
etichetare si non-marginalizare, urmarindu-se sustinerea unui stil de viatd sandtos si a unei
relationdri empatice si eficiente).

Au fost intocmite documentele de evidenta a activitatii de evaluare i asistentd psihologica
in conformitate cu prevederile legale prevazute in Dispozitia Inspectorului General al Politiel
Romane nr. 48/27.05.2019.

Echipa de vizita apreciaza activitatea doamnei psiholog ca reprezentind o buna
practica, atat prin diversitatea metodelor utilizate, ciat si prin abordarea proactiva a
riscurilor identificate in randul persoanelor custodiate.

» Interviuri cu persoanele arestate/retinute

Echipa de vizita a discutat cu toate persoanele private de libertate custodiate la data vizitei.
Convorbirile s-au desfasurat in conditii de confidentialitate, fara prezenta personalului de paza.

Toate persoanele intervievate au confirmat ca, la momentul introducerii in centru, le-au
fost citite drepturile si obligatiile de catre personalul aflat in serviciu. Au declarat ca li s-au
respectat drepturile legale, inclusiv: dreptul la asistentd juridica, dreptul la asistenta medicald,
dreptul la convorbiri telefonice, dreptul la petitionare si corespondentd, dreptul la plimbare zilnica,
dreptul de a primi vizite si bunuri si dreptul de a efectua cumparaturi. Au precizat de asemenea ca
li s-au pus la dispozitie materialele igienico-sanitare necesare.

Cu ocazia vizitei, echipa a constatat cd in camerele de detinere nr. 5 si nr. 9 nu erau afisate
drepturile si obligatiile persoanelor private de libertate, contrar cerintelor regulamentare. Persoana
custodiatd in camera nr. 9 (introdusa In centru in seara precedenta vizitei) a declarat ca nu isi
aminteste sa fi fost informata cu privire la drepturi si obligatii la momentul primirii. Personalul
centrului a precizat ca aceasta se afla sub influenta bauturilor alcoolice la momentul introducerii,
circumstantd care ridicd semne suplimentare de intrebare cu privire la capacitatea sa de a recepta
si Intelege informatiile comunicate, independent de semndtura aplicata pe procesul-verbal de
informare. Aceeasi persoanad solicitase anterior vizitei restituirea ochelarilor de vedere, o carte din
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biblioteca centrului si accesul la o convorbire telefonica; ii lipsea si fata de pernd. Toate solicitarile
au fost onorate pe durata vizitei echipei MNP.

Din verificarea dosarului individual al persoanei custodiate in camera nr. 9, echipa a
constatat ca acesta era complet si continea toate documentele prevazute de lege, inclusiv procesul-
verbal semnat de luare la cunostinta a drepturilor si obligatiilor la introducerea in centru.

Persoanele intervievate au descris relatia cu personalul centrului ca fiind bund. Au fost
multumiti si de conditiile de detinere si de hrana.

Datele furnizate de administratia centrului confirma exercitarea efectiva a drepturilor
declarate de persoanele intervievate: in cursul anului 2025 au fost acordate in total 13.433 de
drepturi, repartizate astfel: 11.548 convorbiri telefonice, 541 vizite, 468 pachete cu bunuri, 560
cumparaturi, 159 consultatii cu avocatul, 88 sedinte de asistentd psihologicd, 60 acte de
corespondenta si 9 cereri solutionate. Nu au fost inregistrate plangeri sau sesizdri din partea
persoanelor private de libertate sau a apartinatorilor acestora privind conditiile de detinere ori
comportamentul personalului.

» prevenirea relelor tratamente

Administratia centrului aplica principiul ,,Tolerantd Zero" fatd de orice forma de tortura,
rele tratamente sau comportament abuziv al personalului fatd de persoanele custodiate. La data
vizitei, nu au fost Inregistrate plangeri sau sesizari privind acte de violentd, maltratare sau
comportament necorespunzator din partea personalului. Niciuna dintre persoanele intervievate nu
a semnalat incidente de aceasta natura.

Mapa documentara pusa la dispozitia persoanelor custodiate include materiale referitoare
la aderarea Romaniei la Conventia impotriva torturii si altor pedepse ori tratamente cu cruzime,
inumane sau degradante, precum si reglementarile privind organizarea si functionarea institutiei
Avocatul Poporului.

Registrul de constatare a marcilor traumatice este constituit si completat conform
prevederilor legale. Examinarea medicala la introducerea in centru include constatarea si
consemnarea eventualelor marci traumatice preexistente, iar Parchetul competent este sesizat in
fiecare caz in care acestea sunt identificate.

Cu ocazia interviurilor, o parte dintre persoanele custodiate au declarat ca nu cunosteau
existenta si rolul Mecanismului National de Prevenire inainte de vizita echipei. Dupa explicarea
mandatului MNP, persoanele in cauza si-au exprimat satisfactia fatd de existenta unui mecanism
independent de control. Echipa a constatat ca in biblioteca centrului erau afisate materiale
informative privind asistenta psihologicd si definitiile conceptelor de tortura, tratamente
degradante si tratamente inumane, si incurajeaza extinderea acestora prin includerea unor
informatii despre existenta si rolul MNP.

» Pregitire profesionald

La nivelul C.R.A.P. Valcea a fost intocmit Planul de formare profesionald continua al
grupei pentru anul 2025, in concordantd cu Dispozitia I.G.P.R. nr. 40 din 27.03.2025 privind
organizarea, desfasurarea si evaluarea formarii profesionale continue, pe post si prin cursuri pentru
anul profesional 2025-2026, si cu Dispozitia Sefului I.P.J. Valcea privind aceeasi materie.
Pregétirea s-a desfasurat pe domenii de specialitate, inclusiv in domeniul protectiei datelor cu
caracter personal si al informatiilor clasificate. Pe parcursul sedintelor de pregatire au fost
prelucrate evenimentele negative si abaterile disciplinare cu implicarea politistilor, relevante
pentru activitatea specifica centrelor. Periodic au fost reluate dispozitiile Codului de Etica si
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Deontologie al Politistului (H.G. nr. 991/2005), precum si materiale privind prevenirea si
combaterea coruptiei, transmise de Serviciul Judetean Anticoruptie Valcea.

Pe linia securitatii si sanatatii in munca, la inceputul anului 2025 a fost constituitd Mapa
de instruire a politistilor, cuprinzand tematica pentru instruire periodica si tematica pentru instruire
la locul de munca destinatd noilor angajati; fisele individuale de instruire au fost completate
corespunzator. Pe linia apararii Tmpotriva incendiilor, a fost constituitd o mapa specifica, iar
stingdtoarele cu praf si CO2 si hidrantul interior au fost inlocuite. Sunt desfasurate activitati
sportive saptimanale conform planificarii. In perioada evaluati nu au fost inregistrate accidente
de munca, incidente PSI sau evenimente pe linia protectiei mediului.

Cu ocazia vizitei, conducerea centrului a pus la dispozitia echipei procesele-verbale ale
sedintelor de pregatire profesionala desfasurate in cursul anului 2026. Acestea atesta ca personalul
a fost instruit pe teme relevante din perspectiva drepturilor omului, inclusiv: prevenirea torturii si
a pedepselor ori tratamentelor inumane sau degradante, standardele Comitetului European pentru
Prevenirea Torturii (CPT), jurisprudenta Curtii Europene a Drepturilor Omului in cauze privind
Romania - Ténase, Amarandei si altii, M.S.D., Soare si altii, Lingurar -, precum si dispozitiile
legale nationale incidente. Echipa apreciazd aceastd practicd si incurajeazd continuarea ei
sistematica.

De asemenea, a fost pus la dispozitie Planul de formare profesionald continud pentru anul
2026, care include teme precum: Statutul politistului, Interventia la cazurile de violentd domestica,
Incilcarea ordinului de protectie provizoriu, Prevenirea si combaterea violentei de gen, Codul de
eticd si deontologie, Consumul de droguri - efecte generale si recunoasterea consumatorilor, Tipuri
de droguri si modalitati de disimulare, Detectarea victimelor traficului de persoane si minori.

Psihologul a elaborat si prezentat personalului centrului teme de pregatire profesionala si
programe de profilaxie psihologica vizand adaptarea la mediul specific de munca si imbunatatirea
relatiei cu persoanele custodiate, printre care: conduita suicidara si preventia acesteia, gestionarea
comportamentelor de risc.

Cu ocazia vizitei, echipa a solicitat si i-au fost puse la dispozitie toate registrele existente
la nivelul centrului. In general, documentele erau corect intocmite si actualizate. Echipa a constatat
ca registrul de evidentd a proceselor-verbale de predare-primire a serviciului nu era Inregistrat;
administratiei 1 s-a recomandat pe loc remedierea acestei deficiente. Registrul de evidentd a
audientelor la seful centrului nu consemna nicio inregistrare in perioada de referinta.

» concluzii si dialogul cu institutia

Pe parcursul intregii misiuni, s-a mentinut un dialog constant si constructiv atat cu
conducerea [.P.J. Vilcea, cit si cu personalul C.R.A.P. Acestia au demonstrat o intelegere deplina
a mandatului MNP si a obiectivelor vizitei, manifestand deschidere fata de toate aspectele abordate
de echipa de monitorizare.

Echipa apreciaza dedicarea si responsabilitatea personalului centrului, cooperarea deschisa
si disponibilitatea de a furniza prompt toate informatiile si documentele solicitate, precum si
transparenta manifestatd de conducerea I.P.J. Valcea.

Dincolo de disponibilitatea formala, echipa a remarcat o atitudine proactiva a conducerii
centrului fatd de deficientele identificate, o parte a acestora fiind deja asumate ca obiective proprii
pentru anul 2026.
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3. Recomandari

Avand in vedere constatarile rezultate din activitatea de monitorizare efectuata, in temeiul

art. 43 alin. (1) din Legea nr.35/1997 privind organizarea si functionarea institutiei Avocatul
Poporului, republicata, Avocatul Poporului

RECOMANDA

conducerii Centrului de Retinere si Arestare Preventiva din cadrul Inspectoratului de

10.

Politie Judetean Vilcea, sa intreprinda masurile legale care se impun pentru:

Continuarea demersurilor privind ocuparea functiilor vacante, conform obiectivelor deja
asumate;

Remedierea riscului de accidentare din camera de detinere nr. 9, prin inlocuirea sau
acoperirea muchiilor periculoase ale gresiei de pe treptele de acces la cabina de dus/toaleta
si, dacd este posibil, prin reproiectarea accesului astfel incat sa fie sigur pentru toate
categoriile de persoane custodiate;

Dispunerea masurilor necesare de eliminare sau adaptare a pragurilor inalte de beton
existente la intrarea In grupurile sanitare comune, astfel incat acestea sa nu mai prezinte
risc de accidentare pentru persoanele private de libertate si pentru personal;
Achizitionarea si instalarea unor biciclete fitness functionale in curtea de plimbare, in
conformitate cu dotarile prevazute in Regulamentul de Ordine Interioara;

Identificarea unei solutii tehnice pentru imbundtétirea accesului spre curtea de plimbare,
conformitate cu prevederile art. 17 alin. (3) din Ordinul Ministrului Afacerilor Interne nr.
14/2018;

Amenajarea si dotarea unui spatiu pentru respectarea dreptului persoanelor private de
libertate la comunicari online, in conformitate cu art. 121 din Ordinul Ministrului
Afacerilor Interne nr. 14/2018;

Remedierea urgentd a plaselor din sarma otelitd desprinse in camerele de detinere nr. 2 si
nr. 4, astfel cum a rezultat din procesul-verbal de verificare din 8 aprilie 2026;
Achizitionarea si montarea grilajelor metalice aferente ferestrelor camerelor de detinere si
a sistemelor de protectie metalica pentru aparatele TV, aparatele de aer conditionat si
calorifere, conform normativului prevazut de Anexa nr. 1.A cap. B din Ordinul Ministrului
Afacerilor Interne nr. 14/2018;

Prelevarea corespunzatoare a probelor alimentare intr-un frigider dotat cu termometru si
grafic de temperatura si etichetarea corespunzatoare a acestora, potrivit prevederilor art. 37
lit. e) din Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 976/1998;

Continuarea eforturilor depuse pentru amenajarea unei camere de cazare dotate
accesibilizat, potrivit art. 12 alin. (16) din Ordinul Ministrului Afacerilor Interne nr.
14/2018;
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11. Intensificarea programelor de pregatire profesionald a personalului in vederea gestionarii
corespunzatoare a situatiilor generate de cresterea numarului persoanelor private de
libertate cu afectiuni psihice si a consumatorilor de droguri.
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