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Domnului Horatiu-Remus MOLDOVAN
Presedinte

Casa Nationala de Asiguriri de Sinitate

RECOMANDAREA
ar. 228 ain 15,09, 2026
privind necesitatea asiguriirii accesului pacientilor diagnosticati cu diabet 1a sisteme si

tehnologii medicale adaptate nevoilor individuale specifice

Prin petitia inregistratd la Institulia Avocatul Puporului sub nr. 15798/2026 dna.
persoand incadratd in grad de handicap, diagnosticati cu - ne a
sesizat cu privire la necesitatea de a beneficia de un sistem de monitorizare continui a nivelului
glicemiei prin senzori specifici si de consumabilele aferente, precizind ca testele pentru glocometru
acordate gratuit sunt in numar total insuficient (100 de teste pentru trei luni, in conditiile in care
petenta necesitd 372 de teste pentru trei luni). De asemenea, dna a mentionat c s-a adresat si
Ministerului sandtatii i CNAS, fird a primi un rispuns.

Urmare demersurilor efectuate de catre institutia noastra, prin adresa ANPDPD nr.
028701/DSSS-S1S/AS/2026 ni s-a comunicat, in esenid, ca in opinia ANPDPD neasigurarea accesului
egal la dispozitive medicale vitale reprezintd o incilcare a drepturilor fundamentale, art. 61 alineatul
(1) din Codul civil prevazand ca viata, sanitatea si integritatea fizica §i psthicd a aricarei persoane sunt
garantatc si ocrotite in mod cgal dc lege, astfcl ca obligarea unei persoane cu dizabilitati la utilizarea
exclusivd a uner metode traditionale durcroasc dc testare, desi tehnologia medicald deconlati pentry
alte categorii de pacienti permite o monitorizare non-invaziva, contravine in opinia ANPDPD

prevederilor art. 58 alineatul (1) din Codul civil, care consfinteste dreptul la demnitate umand. S-a mai
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precizat c& aceste principii generale sunt detaliate de Legea nr. 448/2006 privind protectia si
promovarea drepturilor persoanelor cu handicap, care obligd autoritatile statului sa asigure un
tratament egal, acces la servicii medicale si la tehnologii de sprijin adaptate nevoilor individuale, astfel
incat persoana si isi poatd mentine independenta si statutul de membru activ si salariat al societatii. S-a
subliniat ¢a “din punct de vedere institutional ANPDPD nu detine baza legala si nici competentele
administrative pentru a elabora, finanta sau modifica normele tehnice ale Programului National de
Diabet Zaharat. Decontarea sistemelor CGM si a senzorilor aferenti, precum si actualizarea criteriilor
de eligibilitate din ordinclc cmisc dc Ministerul Sadnatafii, reprezintd prerogative exclusive ale
Ministerului Sanatatii si ale Casei Nationale de Asigurari de Sanatate (CNAS)”, astfel ¢d memoriul
petentei a fost redirectionat Ministerului Sanatatii, solicitdndu-se o analizd urgenta si identificarea unei
solutii echitabile

Prin adresa nr. 5898/2026 Ministerul Sdndtdtii ne-a comunicat ca a solicitat Comisiei de
Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice un rispuns de specialitate si ca, intrucat Programul National
de Diabet Zaharat fuce parte din calegoria programelor nationale de sindtate curative finantate din
bugetul Fondului National Unic de Asigurdri Sociale de Sdndtate, Ministerul Sandtdfii a transmis
CNAS opinia Comisiei de Diabet zaharat, prin care se recomandd extinderea activitdtilor si a
criteriilor de eligibilitate in cadrul subprogramului de diabet zaharat tip 2 si alte tipuri de diabet
zaharat. S-a mai mentionat cd potrivit art. 51 alin. (5) lit. b) din Legea nr. 95/2006, republicatd,
privind retorma in domeniul sandtitii. modificarea Novmelor tehnice de realizare a programelor
nationale de sandtate curative, aprobate prin Ordinul nr. 180/2022, se realizeazd prin ordin al
presedintelui Casei Nafionale de Asigurdri de Sanatate, cu avizul Ministerului Sanatatii.

Din inscrisurile atasate adresei anterior mentionata a rezultat, In esentd, cd s-a solicitat CNAS
de catre Comisia de diabet zaharat, nutritie si boli metabolice din cadrul Ministerul Sandtatii un
punct de vedere referitor la modificarea Ordinului anterior mentionat pentru ca persoanele cu diabet
secundar insulinotratat sd poatd beneficia de tratament optim prin “asigurarea accesului la sisteme
de monitorizare continud a glicemiei, pompe de insulind, pompe de insulind cu sisteme de
monitorizare glicemicd continud pentru pacietii cu diabet zaharat tip 2 sau alte forme de diabet”.

Casa Nafionald de Asigurdri de Sandtate nu a transmis niciun rdspuns la repetatele noastre
adrese.

Asa fiind. ludnd in considerare principiile reglementate de art. 3 din Legea nr. 448/2006 si
dreptul persoanelor cu dizabilititi la ocrotirea sandtatii - prevenire, tratament §i recuperare
(reglementat de prevederile art. 6 lit. a din aceeasi lege) s1 posibilitatea oferirii unor metode superioare
de monitorizare a stirii de sinitate si de ajustare a tratamentului prin asigurarea accesului la sisteme de
monitorizare continud a glicemiei, pompe de insulind, pompe de insulina cu sisteme de monitorizare

glicemicd continud pentru pacietii cu diabet zaharat tip 2 sau alte forme de diabet;
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In temeiul dispozitiilor art. 59 din Constitutie, coroborat cu art. 24 si art. 26 din Legea nr.
35/1997 privind organizarea si functionarea institutiei Avocatul Poporului, republicati, pentry
realizarea scopului constitutional §i legal al Institutiei Avocarul Poporului si anume apdrarea
drepturilor 5i libertitilor persoanelor fizice in raporturile acestora cu autoritiitile publice, Avocati]

Poporului emite urmftoarea:
RECOMANDARE

Presedintele CNAS, in exercitarea atributiilor legale, va aprecia asupra oportunititii
modificirii Subeapitolul 4: Programul National de Diabet Zaharat, partea 2 din Normele tehnice
de realizare a programelor nationale de siindtate curative, aprobate prin Ordinului Presedintelui
Casei Nationale de Asigurdri de Sanitate nr. 180/30.03.2022 cu modificirile si completarile
ulterioare, in sensul asigurarii accesului la sisteme de monitorizare continui a glicemiei, pompe
de insulini, pompe de insulind cu sisteme de monitorizare glicemici continui pentru pacientii cu
diabet zaharat tip 2 sau alte forme de diabet.

Presedintele CNAS va informa pe Avocatul Poporului in termen de 30 de zile de la

primirea recomandirii eu privire la insusirea Recomandirii si la misurile dispuse. .
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